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MOTIVATIA PENTRU INVATARE

ARGUMENT

Pentru a reusi sa aiba performante scolare, un copil trebuie sa beneficieze atat de un
cumul de conditii interne, cat si de anumite externe.

Astfel, dacd acestea sunt proprice, dezvoltarea copilului va fi direct influentata, aceasta
fiind un produs al celor doi factori.

Initial, conditiile interne se bazau pe fondul ereditar al copilului. Tntr-un cuvant, daca
acesta a mostenit de la parintii sai o dorinta de invatare sau abilitati de invatare, acestea vor
influenta Intregul proces al educatiei.

Pe parcurs, acestora li se vor adauga si alte elemente, venite spontan sau pe calea
educatiei scolare. Printre acestea, cele mai importante sunt abilitatile, deprinderile si capacitatile,
alcatuind, astfel, particularitatile sale individuale.

Astfel, pentru a realiza o educatie permanenta, sunt necesare trei conditii: ocazia,
motivatia si educabilitatea.

Daca ocazia se poate ivi in mediul scolar, iar educabilitatea este un factor strict intern,
ce poate fi influentat prin diferite metode scolare si creste pe baza factorilor ereditari, motivatia
este mult mai problematica, atunci cand vorbim despre un copil, ce nu are un plan de viata si nu
stie ce pondere pot avea cunostintele in calitatea viitorului sau.

Invitarea scolard este o activitate planificati, un model de actiune dinamica, un plan de
actiune prin care se reconstruieste si dezvoltd sistematic cunostinte, idei si moduri prin care
putem fundamenta, examina si valida adevaruri.

Este activitatea de organizare §i autoorganizare a experientei, de constructie si
reconstructie a personalitatii elevului, de formare si autoformare a propriei individualitati bio-
psiho-socioculturale.

Tnvitarea scolaril este esential motivati si orientatii spre cunoastere, spre sensibil,
spre rational si comunicativitate.

Motivatia face ca invitarea si se produca si si se autosustini; este generatoare de
energie si stimulatoare pentru noi experiente de internalizare a valorilor.

Motivatia are nu numai un caracter energizator ori activator asupra
comportamentului, ci totodata, si unul de directionare al comportamentelor de invatare.
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DFE CEARTA TEATRALA?
DE CE ESTE NEVOIE DE TEATRU IN SCOLI?

Prof. Educatie muzicala, Actor, Solist
Adrian Badila
Arta actorului e un mod de a gandi.
lon Cojar
»Pedagogia, ca si artd, presupune vocatie si reprezintd un demers creativ din partea
profesorului, demers ce trebuie sa intre in sfera preocuparilor sale permanente. Asa cum artistul 1si
continua desavarsirea profesionald pe parcursul carierei, avand o atitudine creativa si de cercetare
care-i permite sa descopere noi mijloace de expresie artistica, tot asa si profesorul va cauta sa se
dezvolte, considerand desavarsirea profesiei sale un proces continuu, creativ si eficient pentru
viitorul fiecarei generatii de elevi.” - dupa cum afirma Nicoleta Branzia in Revista Concept vol.
6/nr.1/ iunie 2013 a UNACT
In stiinta educatiei contemporane se impune tot mai mult conceptia interdisciplinara in
cercetarea §i interpretarea fenomenului educational. Interdisciplinaritatea impune depasirea unor
granite, eliminarea unor cadre rigide, ca domenii exclusive ale unei discipline, transferul de
rezultate de la o disciplina la alta in vederea unei explicari mai profunde a fenomenelor, realizandu-
se astfel o coordonare a diverselor unghiuri de vedere in locul predominarii unuia dintre ele.
Activitatile interdisciplinare contribuie la formarea unei noi atitudini fatd de Tnvatare si cunoastere,
determinand o dezvoltare a gandirii prin intelegere, prin descoperire si nu o simpla memorare.
Elevul care are exercitiul libertatii de a gandi el Insusi cum sd abordeze o situatie cu care

se confruntd, fara a 1 se fi oferit ,,pe tava” solutia, ci doar fiind dirijat in propriul demers de catre

eqge v

numarul 101.

Obisnuit sa-si intieze si sa-si gestioneze singur propriul proces de invatare, elevul devine
astfel propriul sdu stapan, are propriul laborator de creatie — bazat nu pe stari, sabloane si indicatii,
Ci pe procese mentale reale.

De ce teatrul pentru copii? De ce nu literaturd, stiinte, matematica sau alte discipline?

M-am oprit asupra teatrului deoarece acesta are un larg caracter interdisciplinar. El ofera
eficiente modalitafi de formare a caracterului si a personalitatii copilului, fiind factorii cei mai
apreciati si mai accesibili sufletului acestuia.

Am ales teatrul pentru ca el constituie o modalitate de exprimare artistica si un prilej de
punere in valoare a elevului. Fie ca este abordat in maniera traditionala, fie ca utilizeaza papusile

sau mastile, teatrul este un act educational care dezvolta capacitatea de comunicare, memoria si
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limbajul, imaginatia, introspectia si empatia. Teatrul accesibilizeazd insusirea continuturilor
literare ntr-o maniera activa, creeaza un prilej de insusire a valorilor morale, estetice, sociale,
ofera modalitdti de invatare bazate pe joc. Lumea teatrului nu este lumea lucrurilor expuse, a unei
cunoasteri exterioare, ci o lume a lucrurilor pe care trebuie sa le intelegi, sa le cunosti din interior,
iar produsul artistic poartda amprenta personalitatii copilului. Teatrul este o arta sincretica. El obliga
elevul la un exercitiu de sintetizare a cunostintelor asimilate, a unor abilitati, deprinderi si
comportamente din domenii diferite si ii dezvoltd, totodata, spiritul de echipd si personalitatea
creatoare alaturi de colegi.

Jocurile teatrale dezvolta spontaneitatea, ajuta la autocunoastere si la descoperirea celuilalt
(acceptare, comunicare, cooperare). Prin teatru, atat elevul cat si profesorul au de castigat in ceea
ce priveste comunicarea dintre ei, dezvoltarea unor relatii bazate pe incredere care solicitd
deschidere din partea ambelor parti, cu accent pe dezvoltarea inteligentelor multiple, a gandirii
critice, independente, a exersarii unor calitdti ale atentiei, de vointa si de caracter si nu in ultimul
rand conduce la cresterea stimei de sine.

Teatrul este o modalitate prin care se pot pune in scend situatii reale sau ipotetice §i se
experimenteaza modalitati de comportament in acele situatii. Ca rezultat copilul isi elibereaza
tensiunile, emotiile pe care nu le poate manifesta, sau intelege, isi insuseste sentimentele pe care
personajele le traiesc in diferite momente ale desfasurarii dramatice, invata sa reactioneze si s se
comporte adecvat cu rolul asumat.

S-a spus, pe buna dreptate, ca teatrul pentru copii este cea mai specifica forma de teatru
total. La realizarea lui este nevoie de toate celelalte forme de manifestare artistica: text literar,
muzicd, desen. Astfel, teatrul pentru copii dispune de acel complex de mijloace prin care influenta
sa sd se exercite asupra copiilor prin toate simturile (vizual, auditiv, motor), sd pund in miscare si
sd exerseze atat capacitatile emotive cat si pe cele intelectuale. De aceea spectacolele sunt traite
intens de copii si le influenteazd modul de a gandi si de a se comporta.

Punerea in scena a unor povesti ajutd copilul sa isi proiecteze nelinistile sau felul in care
vede el lumea prin intermediul personajelor. Acestea sunt investite cu semnificatii, sentimente si
ganduri, pe care copilul le traieste Tn stransa legatura cu experienta acumulata pana la aceea varsta
si evenimentele similare din viata sa.

Din povesti, copiii afld care sunt consecintele defectelor si calitatilor umane, care sunt
efectele faptelor bune si rele. Antitezele atotprezente Tn basme ii ajutd sa faca diferenta dintre bine
si rau, Intre minciuna si adevar, Intre lasitate si curaj, 11 invata care sunt Insusirile pozitive si care
sunt defectele cele mai comune ale oamenilor. Traind alaturi de personajul preferat intimplarile

basmului, copilul invata despre lumea din jur, fara sa fie el insusi pus in situatii periculoase sau

dificile.
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Povestile stimuleaza imaginatia si fantezia copilului. Povestitorul foloseste cuvintele
pentru a descrie imagini pe care copilul nu le vede. De aici incepe sd functioneze imaginatia
copilului care este nevoit si construiasca in minte peisaje, chipuri, situatii. In afara de imaginatie,
povestile stimuleaza intelectul copiilor care se straduiesc sa retina cat mai multe detalii ale povestii,
sd memoreze cuvinte, linii melodice folosite i apoi sa fie capabili sa le reproduca.

Nu trebuie s uitdm nici rolul benefic pe care povestile il au asupra afectivitatii unui copil.
Frica, bucuria, iubirea sunt traite de copil la intensitate maxima, fara ca el sa fie pus in situatii
periculoase sau dificile, totul culminand intr-un final favorabil. Exista parinti care isi fac griji in
legatura cu emotiile prea puternice provocate de personajele negative. Sa nu uitdm ca la un moment
dat copilul va trebui sa tind piept lumii care nu este intotdeauna atat de frumoasa pe cat ne-am dori.
Povestile 1l pregatesc pentru momentul in care se va confrunta cu situatii neplacute.

Adultii care trebuie sa fie raspunzatori de furnizarea acestor lucruri bune si necesare —
profesori, oameni politici, parinfi — nu observa decat cand este prea tarziu, pretind ca artele
frumoase si teatrul nu sunt deloc necesitati, ci oferte de lux pe care numai snobii le doresc sau
sustin ca proprii copii sunt perfect fericiti cu computerele si cu jocurile pe calculator si nu au
nevoie de nimic altceva.

Educatia prin teatru este in mare voga la nivel mondial datorita avantajelor pe care le aduce
in dezvoltarea personald a individului, indiferent de varsta, datoritd impulsului major pe care-1 da

stimularii §i imbunatatirii abilitatilor individului.

BIBLIOGRAFIE

1. Banu, George - Arta teatrului - Editura Enciclopedica, Bucuresti, 1985

2. Barlogeanu, Lavinia - Psihopedagogia artei. Educatia estetica, Editura Polirom,
Iasi, 2001

3. Cojar, lon - O poetica a artei actorului, Editura UNITEXT, Bucuresti, 1996

4, Delacroix, Henri - Psihologia artei, Editura Meridiane, Bucuresti, 1983

5. Dragnea, Doinea - Baleanu, Andrei - Actorul intre adevar si fictiune, Editura
Meridiane, Bucuresti, 1963

6. Dragu, Anca; Cristea, Sorin - Psihologie si pedagogie scolara, Ovidius University
Press, Constanta, 2003

7. Farcas Domnica, Nicola loan, Teoria educatiei si notiuni de cercetare pedagogica,
Editura Didactica si Pedagogica Bucuresti, 1991

8. Hannecart Pierret, Maggy; Pierret, Patrick; Pacearca, Stefan — Sfaturi practice
pentru scoald, Editura Aramis, Bucuresti, 2012

Q. Pepino, Cristian - Teatrul de animatie - UNATC Press, Bucuresti, 2005

10. Rey, Bernard; Carette, Vincent; Defrance, Anne; Kahn, Sabine; Pacearca, Stefan —
Competente in scoald — formare si evaluare - Editura Aramis, Bucuresti, 2012

11. Stanislavski, K.S - Munca actorului cu sine insusi, Editura ESPLA, Bucuresti,
1956

“Dynamis” - 2015
Pagina 3



Casa Corpului Didactic Constanta

STIMULAREA MOTIVATIEI ELEVILOR LA DISCIPLINA FIZICA PRIN
METODELE SPECIFICE GANDIRII CRITICE

Burci Adriana

Scoala Gimnaziala Nr. 17 ,,]on Minulescu” Constanta

Controlul si dirijarea sistemului motivational specific activitatilor de invatare reprezinta
una dintre cele mai dificile sarcini ale muncii profesorului. In pofida amplelor teoretizari,
stimularea motivatiei elevului ramane o arta, care tine de maiestria si harul didactic al profesorului.

O activitate didacticd cu adevarat motivanta trebuie sa-i implice pe elevi In mod activ si sa
le capteze interesul. Cadrul didactic trebuie sa fie capabil sa stdrneasca curiozitatea elevilor prin
elemente de noutate, prin crearea unor conflicte cognitive, prin utilizarea studiului de caz ori prin
antrenarea elevilor in realizarea unor proiecte de echipa.

Aceste lucruri pot fi realizate folosind metodele specifice gandirii critice.

Gandirea critic consta in procesul mintal de analiza sau evaluare a informatiei, mai ales
afirmatii sau propozitii pretinse de unii oameni a fi adevarate.

Ea duce la un proces de reflectie asupra intelesului acestor afirmatii, examinand dovezile
si rationamentul oferit si judecand faptele.

Repartitiapesecventelelectieia metodelorgandiriicriticeesteurmatoarea:

Metode, tehnici, procedee pentru

Metode, tehnici, procedee
pentru etapa de EVOCARE

etapa deREALIZARE A
SENSULUI

Metode, tehnici, procedee pentruetapa
de REFLECTIE

STIU - VREAU SA STIU...
Ganditi-Lucrati Tn perechi-
Comunicati
Rezumati-Lucrati Thperechi-
Comunicati

Ciorchinele

Mai multe capete la un loc
Creioanele la mijloc
Amestecati-va — Inghetati-
Formati perechi
Brainstorming

Termeni cheie

MOZAICUL... (etapa de invatare
n grupurile de experti)

SINELG ( etapa de citire a textului
si marcarea pe text a simbolurilor)
Comertul cu probleme

Maéna oarbi (etapa de studiere a
materialului)

Mai multe capete la un loc
Ganditi-Lucrati Tn perechi-
Comunicati

Ganditi - lucratiinperechi - lucrati
céte patru

Tabelul conceptelor

Metoda Philips 6-6

... AM INVATAT MOZAICUL (etapa
de predare reciproca in grupurile casa)
SINELG (etapa de realizare a tabelului)
Ciorchinele (revizuit)

Méana oarba (etapa de prezentare a
fragmentelor si organizare/ refacere a
textului initial);

Tabelul T

Ganditi — Lucrati Tn perechi-
Comunicati

Unul sta, trei circuld

Turul galeriei; Linia Valorii

Diagrama Venn; Cvintetul

Cubul; Eseul de 5 minute

Metoda Philips 6-6

Pentru ca activitatile de predare sa fie motivante si sa-i intereseze pe elevi, profesorul
trebuie sa gandeasca strategiile de predare in functie de cunostintele pe care trebuie sa le transmita
elevilor, cunostinte declarative si cunostinte procedurale.

Pentru predarea cunostintelor declarative, privite in general de elevi ca un ansamblu de
informatii teoretice si abstracte,putem proceda in felul urmator:

1) seincepe predarea printr-o anecdota, o istorioara insolita legata de teoria ce urmeaza a

fi predata sau printr-o problema de solutionat;
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Exemple:
» Fenomene termice-clasa a VI-a:
-,.De ce vara dopurile de la sticlele cu apa minerald «sar», de obicei, in timp ce iarna nu se
intampla?”
* Propagarea sunetelor- clasa a Vll-a
,»NoIi, oamenii, auzim sunetele prin aer, dar balenele cum comunica? De ce intai vedem un
avion supersonic si abia apoi 1l auzim?”
2) elevii sunt chestionati asupra cunostintelor lor anterioare in legatura cu fenomenul ori
teoria ce urmeaza a fi explicate;
Pentru aceasta se poate folosi metoda:,,STIU-VREAU SA STIU-AM INVATAT”
STIU VREAU SASTIU AM INVATAT

Exemplu:

”Magneti. Interactiuni magnetice” — clasa a VI-a

- Stiu: se completeazaraspunzand la intrebarea ”Ce stiti despre magneti?” (notiuni invatate
la cunoasterea mediului)

- Vreau sa stiu: se completeaza cu intrebarile elevilor

- Am Tnvatat:- se completeaza la finalul orei expunand cunostintele acumulate pe parcursul

orei.
3) se prezinti planul orei in functie de intrebarile puse de elevi la rubrica ,,VREAU SA
STIU,,
4) cunostintele sunt organizate sub forma de scheme, care permit evidentierea legaturilor
dintre concepte; | PRV
el “ ; CONVERGENTE
Pentru aceasta se poate folosi o schema de tip o T v 0o
Ciorchine, de exemplu in cazul temei ,Lentile”- (1, (LeNTS)  (oweoss
clasaa Vll-a

5) fenomenele fizice care sunt analizate Tn timpul

orelor trebuie sa starneasca interesul elevilor;

6) se utilizeaza analogiile: de exemplu intre fizica

si medicina (in cazul instrumentelor optice)
In ceea ce priveste cunostintele procedurale, elevii trebuie si constientizeze pasii ce trebuie
parcursi in rezolvarea unei probleme, indiferent de domeniu.
Se poate aplica metoda celor patru cadrane:

Datele problemei | Rezolvarea
Intrebarile | Concluzie
Modul in care profesorul realizeaza evaluarea poate avea, de asemenea, efecte asupra

motivatiei elevilor. Pentru ca evaluarea sa fie cu adevarat motivanta pentru elevi, in sensul de a-i

determina sa se implice mai mult in activitatile de invatare si sa persevereze, este necesar ca actul
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evaluativ sa se centreze mai mult pe progresul elevilor, pe recunoasterea efortului pe care I-a depus
fiecare pentru Tmbunatatirea propriilor performante, si nu doar sa constate nivelul cunostintelor.
Aprecierea evolutiei elevilor trebuie sd se facdin termeni pozitivi (lauda, incurajare,
evidentiere), deoarece dezaprobarea este mai pufin eficientdin stimularea motivatiei Tnvatarii.
Este important ca elevii sa se autoevalueze. Aceasta nu inseamna doar faptul de a-si fixa
singuri o0 nota, ci mai ales sa se obisnuiasca sa-si evalueze eficienta strategiilor utilizate.
Pentru evaluarea elevilor si pentru autoevaluare putem folosi urmatoarele metode specifice
gandirii critice:

DIAGRAMA VENN - este o buni tehnica de evaluare formativa a cunostintelor elevilor.

Exemplu:

Forta elastici

“Tipuri de forte” - clasa a Vl-a

plaptiza
st pongil eregtont
deformbin corpuks

n perechi, stabiliti caracteristicile:

a) fortei deformatoare — perechile impare

b) fortei elastice— perechile pare

CVINTETUL-poate servi ca instrument de sintetizarea informatiilor complexe.
Exemplu:

”Fenomeneoptice” — clasa a Vll-a
Curcubeul

Multicolor, efemer,

Rasarind, stralucind, disparand

Incita privirile copiilor curiosi

Enigmatic!

ESEUL DE 5 MINUTE - se foloseste la sfarsitul orel, pentru a-i ajuta pe elevi sa-si adune
ideile legate de tema lectiei si pentru a-i da profesorului o idee mai clara despre ceeace s-a
intdmplat, in plan intelectual, Tn acea ora.

Toate aceste sugestii aratd, o datd in plus, ca problemele de motivatie ale elevilor sunt
extrem de diverse, iar interventia profesorului nu se poate baza pe retete, ci trebuie adaptata la

fiecare situatie in parte.
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METODE ACTIVE DE MOTIVARE S| EVALUARE A ACTIVITATII
CREATIVE A GRUPURILOR DE ELEVI

prof. Ciurescu Camelia, Rugina Carmen,

Colegiul National ,,Mihai Eminescu”

Materialul ilustrat in cele ce urmeaza mentioneaza citeva metode ce au ca scop
introducerea la clasa a unor alternative de instruire care motiveaza elevii sa invete activ, sa
gandeasca Tn mod critic si sd lucreze in cooperare. Aceste metode reprezintd un mecanism de

.....

facd urmatoarele lucruri in mod sistematic:

<> Sa-si organizeze predarea;

<> Sa stabileasca scopurile predarii;

<> Sa planifice activitafi care sa ajute la realizarea acestor scopuri;

<> Sa- 1 implice in mod constient pe elevi in procesul invatarii,

<> Sa construiasca punti de legatura intre diversele materii de studiu;

X Sa-i angajeze pe elevi intr — un dialog permanent, care sa — i permita profesorului

sd le monitorizeze tot timpul intelegerea.

Tn cadrul procesului — instructiv — educativ se formeaza echipe de elevi pentru:

. Dezvoltarea creativitatii si a imaginatiei;

° Centralizarea si prelucrarea ideilor, a sugestiilor, a informatiilor;
. Cresterea motivarii, adoptarea si testarea deciziilor;

o Negocierea si rezolvarea conflictelor;

o Activitati practice.

Metodologia didactica inglobeaza metode traditionale si moderne, diferentiate, in functie
de eficienta si de utilitatea lor in formarea personalitatii. Tendinta de astazi este cea de a transforma
si a optimiza metodele de invatamant, in sensul sporirii eficientei lor educationale.

Metodele bazate pe actiunea elevilor, ca si cele bazate pe gandire si limbaj interior, se
dovedesc a fi cele mai adecvate si mai eficiente, ele valorificand potentialul intellectual de invatare
si de formare al elevilor. Pe aceasta linie se inscriu si metodele si tehnicile de predare — invatare,
cu scopul dezvoltarii gandirii critice, care vor fi prezentate in cele ce urmeaza:

Tehnica ciorchinelui

Ciorchinele este o strategie de predare care ii incurajeaza pe elevi sa gandeasca liber si
deschis. Ea structureaza ideile doar atit cat sa stimuleze gandirea legata de conexiunile dintre idei.

Este o forma de gandire nelineard, care aproximeaza felul in care functioneaza mintea omeneasca.
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Ciorchinele poate fi folosit atat in faza de evocare, cat si in faza de reflectie. El poate fi utilizat
pentru a stimula gandirea Tnainte de a studia mai temeinic un anumit subiect. Mai poate fi folosit
ca mijloc de a rezuma ceea ce s — a studiat, ca modalitate de a construi asociatii noi sau de a
reprezenta noi sensuri. Este o activitate de scriere care poate fi folosita ca instrument eficient in
dezvoltarea deprinderilor de scriere, mai ales la cei care sunt recalcitranti in privinta scrisului. Este
o strategie de gasire a cdii de acces la propriile cunostinte, Intelegeri sau convingeri legate de o
anumita tema. Fiind o activitate de scriere, ea serveste si la informarea celui care scrie despre
anumite cunostinte sau conexiuni pe care nu era constient ca le are in minte sau ca le poate realize.
Etapele realizarii unui ciorchine sunt simple si usor de retinut:.
1. Sase scrie un cuvant sau o propozitie — nucleu in mijlocul unei pagini sau al unei table.
2. Sa se inceapd sa se scrie cuvintele sau sintagmele care le vin in minte legate de tema
respectiva.
3. Pe masura ce se scriu aceste cuvinte, sa inceapa sa traga linii intre ideile care se leaga in
vreun fel.
4. Sase scrie atatea idei cate le vin Tn minte, pAnd expird timpul sau nu mai au nicio alta idee.
Reguli:
Exista cateva reguli de baza care trebuie respectate:
1. Sa se scrie tot ce 1i trece prin minte elevului. S& nu se facd judecati de valoare in legatura
cu gandurile care 1i vin in minte beneficiarului actului educational si acestea sa fie notate pe hartie.
2. Sa nu fie (profesorul sau elevul) preocupati de ortografie, punctuatie sau alte reguli ale
textului scris.
3. Sanu se opreasca din scris pina n — a trecut destul timp, astfel incat sa poata iesi la lumina
toate ideile. Daca ideile refuza sa vind, sa zdboveascd asupra hartiei si, pana la urma, vor aparea.
4. Sa nu se limiteze niciodata numarul ideilor si nici fluxul conexiunilor.
Aceasta metoda este flexibila. Poate fi realizata individual sau ca activitate de grup.
Folosita in grup, ea poate servi drept cadru pentru ideile grupului, ceea ce le ofera elevilor ocazia
de a afla asociatiile si relatiile stabilite de ceilalti. Fie ca e utilizata individual, fie ca e utilizata in

grup, e important ca elevii sa retina trei reguli:

1. Sa nu se opreasca din scris in in timpul care li se acorda;
2. Profesorul si colegii sa nu emita judecati de valoare despre ceea ce gandesc;
3. Sa nu - | intereseze forma in care scrie.

Ciorchinele realizat individual este o pauza binevenita din brainstorming — ul de grup si
motiveaza, pentru ca este rapid si le permite tuturor elevilor, nu doar celor care sunt activi, sa se

implice in procesul de gandire. Daca procedeul se aplica individual, subiectul trebuie sa fie familiar
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elevilor, care nu mai pot culege informatii de la membrii grupului. Dupa expirarea timpului,
ciorchinii individuali pot fi comunicati perechii sau grupului.

Exemplu:

Elevii vor realiza o hartd a personajului Harap — Alb din Povestea lui Harap — Alb de lon

Creanga, pe baza unei scheme date:

PERSONAJ
HARAP - ALB
CARACTERIZAT DIRECT CARACTERIZAT INDIRECT
\4
TIMP NUME
;'flml(;ezatdvl.ntre termenii din COMPORT
~din punct de vedere AMENT:
DISCURS ISTORIE stilistic, numeleeste: | | | vyUTYTY
y
NARATOR !
- AUTOCARACTERIZARE v
) T mm RELATIA CU CELELALTE
PERSONAJE:
CELELALTE PERSONAIJE T

Tehnica: STIU / VREAU SA STIU / AM INVATAT

Este utilizata cu precadere in faza de evocare, dar si in cea de realizare a sensului, fiind o
modalitate de constientizare, de catre elevi, a ceea ce stiu sau cred ca stiu referitor la un subiect, la
o problema si, totodata, la ceea ce nu stiu si ar fi motivati sa stie / sd invete.

Procedura este relativ simpla.

In faza de evocare:

- Elevilor li se cere sa inventarieze, procedand individual, prin discutii Tn perechi sau Tn
grup, ideile pe care considera ca le detin cu privire la subiectul / tema investigatiei ce va urma.
Aceste idei sunt notate la rubrica: Stiu.

- Totodata, ei noteaza ideile despre care au indoieli sau ceea ce ar dori sa stie In legatura
cu tema respectiva. Aceste idei sunt notate in rubrica Vreau sa stiu.

Urmeaza apoi, studierea unui text, realizarea unei investigatii sau dobandirea unor
cunostinte referitoare la acel subiect, cunostinte selectate de catre profesor. Prin metode si tehnici
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adecvate, elevii invatd noile cunostinte, iar, in faza de realizare a sensului /intelegere, ei

inventariaza noile idei asimilate pe care le noteaza in rubrica Am Invatat.

Exemplu:

Se realizeaza, pe tabla, tabelul corespunzator si se completeaza prima rubrica, dupa ce

copiii au lucrat cate cinci, in circa 15 minute:

STIU

VREAU SA STIU

AM INVATAT

-elevii povestesc continutul
basmului Povestea lui Harap —
Alb, evidentiind probele la care
este supus personajul; proba
tatalui, proba Spanului, probele
Imparatului Verde, probele
Imparatului Ros, probele fetei
Imparatului Ros;

-fac observatii cu privire la timp
si spatiu;

-clasifica personajele;

- care este diferenta dintre autor
si narator;

- ce se Intelege prin conceptul de
fantastic;

- in ce consta caracterul cult al
basmului;

- in ce consta caracterul popular
al basmului;

- ce se Intelege prin ,,caracter
oral”;

-tiparul narativ al basmului, din
perspectiva lui VIadimir Propp,
evidentiaza cinci functii: lipsa,
actiunea de remediere a lipsei,
probele la care este supus
personajul, lipsa de remediere a
lipsei, recompensa;

-naratorul este o instanta
intradiegetica ce enunta in
timpul discursului si se
adreseaza unui lector abstract;

- autorul concret este

Ion Creangd, o instanta
extradiegetica ce scrie opera, se
adreseaza lectorului concret si
subordoneaza toate instantele
textului;

- Tzvetan Todorov considera ca
una dintre conditiile
fantasticului pur este perfecta
impletire a straniului cu
miraculosul. Tn Povestea lui
Harap — Alb predomina
miraculosul;

- Creanga se distanteaza de
basmul popular prin: a)
specificul naratiunii; b)
specificul fantasticului; ¢) nota
comicd; d) oralitate; €) limbaj ;
- De factura folclorica sunt, deci,
motivele narative tipice:
calatoria, supunerea prin
viclesug, probele, demascarea
impostorului, casatoria,
existenta unor formule gata
facute, care intervin in cazuri
determinate: fraze ntregi,
dialoguri stereotipe:

-caracterul colocvial se releva
prin exclamatii, interogatii,
interjectii si formule de adresare
prin care se reda fluiditatea
textului.
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Mozaicul

Mozaicul sau ,,metoda grupurilor interdependente” este o strategie bazata pe invatarea in

echipd. Fiecare elev are o sarcina de studiu in care trebuie sa devind expert. El are, in acelasi timp,

si responsabilitatea transmiterii informatiilor asimilate, celorlalti colegi.

Tn cadrul acestei metode rolul profesorului este mult diminuat, el intervine semnificativ la

inceputul lectiei, cand Tmparte elevii in grupurile de lucru si traseazd sarcinile si la sfarsitul

activitatii, cand va prezenta concluziile activitatii. Existd mai multe variante ale metodei mozaic

iar noi vom prezenta varianta standard a acestei metode care se realizeaza in cinci etape.

1. Pregatirea materialului de studiu

Profesorul stabileste tema de studiu (Povestea Iui Harap — Alb —lon Creangd) si o imparte
in 4 sau 5 subteme ( specificul naratiunii; specificul fantasticului; nota comica; oralitate;
limbaj). Optional, poate stabili pentru fiecare sub-tema, elementele principale pe care
trebuie sa pund accentul elevul, atunci cand studiaza materialul in mod independent.
Acestea pot fi formulate fie sub forma de intrebari, fie afirmativ, fie ca un text eliptic care
va putea fi completat numai atunci cand elevul studiaza materialul.

Realizeaza o fisa-expert in care trece cele 4 sau 5 sub-teme propuse si care va fi oferita
fiecarui grup.

2. Organizarea colectivului in echipe de invdtare de cate 4-5 elevi (in functie de

numarul lor in clasd)

“Dynamis” - 2015

Fiecare elev din echipa, primeste o litera (A, B, C, D) si are ca sarcina sa studieze in mod
independent, subtema corespunzatoare literei sale.

El trebuie sd devind expert in problema datd. De exemplu, elevii cu litera A vor aprofunda
subtema din Fisa ,,A”. Cei cu litera B vor studia subtema din Fisa ,,B”, etc.

Faza independenta: fiecare elev studiaza subtema lui, citeste textul corespunzator. Acest

studiu independent poate fi facut in clasd sau poate constitui o tema de acasa, realizata
inaintea organizarii mozaicului.

3. Constituirea grupului de experti

Dupa ce au parcurs faza de lucru independent, expertii cu aceeasi litera se reunesc,
constituind grupe de experti, pentru a dezbate problema impreuna. Astfel, elevii cu litera
A, parasesc echipele de invatare initiale si se aduna la o masa pentru a aprofunda subtema
din Fisa ,,A”. La fel procedeaza si ceilalti elevi cu literele B, C, si D. Daca grupul de experti
are mai mult de 6 membri, acesta se divizeaza in doua grupe mai mici.

Faza discutiilor in grupul de experti: elevii prezinta un raport individual asupra a ceea ce

au studiat independent. Au loc discutii pe baza datelor si a materialelor avute la dispozitie,
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se adauga elemente noi si se stabileste modalitatea in care noile cunostinte vor fi transmise
si celorlati membrii din echipa initiala.
Fiecare elev este membru intr-un grup de experti si face parte dintr-o echipa de invatare.

Din punct de vedere al aranjamentului fizic, mesele de lucru ale grupurilor de experti

trebuie plasate 1n diferite locuri ale salii de clasa, pentru a nu se deranja reciproc.

Scopul comun al fiecarui grup de experti este sd se instruiascd cat mai bine, avand
responsabilitatea propriei Invatari si a predarii si Tnvatarii colegilor din echipa initiala.
4, Reintoarcerea in echipa initiald de invatare

Faza raportului de echipa: expertii transmit cunostintele asimilate, retinand la randul lor

cunostintele pe care le transmit colegii lor, experti in alte subteme. Modalitatea de
transmitere trebuie sd fie scurtd, concisd, atractiva, putand fi nsotitd de suporturi audio-
vizuale, diverse materiale.

Specialistii intr-o subtema pot demonstra o idee, citi un raport, folosi computerul, pot
ilustra ideile cu ajutorul diagramelor, desenelor, fotografiilor. Membrii sunt stimulati sa
discute, sd pund intrebdri si sa-si noteze, fiecare realizdndu-si propriul plan de idei.

5. Evaluarea

Faza demonstratiei: grupele prezinta rezultatele intregii clase. In acest moment elevii sunt

gata s demonstreze ce au Invatat. Profesorul poate pune intrebari, poate cere un raport sau
un eseu ori poate da spre rezolvare fiecarui elev o fisa de evaluare. Daca se recurge la
evaluarea orald, atunci fiecarui elev i se va adresa o intrebare la care trebuie sa raspunda
fara ajutorul echipei.

Ca toate celelalte metode de invatare prin cooperare §i aceasta presupune urmatoarele

avantaje:

motivarea elevilor;

stimularea increderii in sine a elevilor;

dezvoltarea abilitatilor de comunicare argumentativa si de relationare in cadrul grupului;
dezvoltarea gandirii logice, critice si independente;

dezvoltarea raspunderii individuale si de grup;

optimizarea invatarii prin predarea achizitiilor altcuiva.

Trebuie sa remarcam calitatea metodei grupurilor interdependente de a anihila

manifestarea efectului Ringelmann. Lenea sociala, cum se mai numeste acest efect, apare cu

deosebire atunci cand individul 11 imagineaza ca propria contributie la sarcina de grup nu poate fi

stabilitd cu precizie. Interdependenta dintre membri si individualizarea aportului fac din metoda

mozaicului un remediu sigur impotriva acestui efect.
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MOTIVAJIA PREMISA SUCCESULUI SCOLAR

Prof.inv.primar Cornea Elena

Tnv. Boruzi Valerica

Motivatia pentru invatare este un element esential pentru a reusi in viatd. Pe scurt, e
informatie, de factori interni (particularitatile fizice si psihice) si de trasaturile individuale ale
fiecarui elev (intelectuale, afective, emotionale, temperamentale, caracteriale). Numai prin
motivatie se poate explica atitudinea activa sau mai putin activa in procesul de dobandire de
cunostinte.

Putem afirma cd motivatia este un motiv de actiune. Motiv care dinamizeaza
comportamentul uman, care initiaza, organizeaza si regleaza actiunile in directia scopului urmarit.
Deci motivatia elevului este esentiald in procesul de invatare, in formarea atitudinii fata de scoala,
fata de munca de elev.

Formarea atitudinii fata de invatatura depinde de factori externi (familie, scoala, mijloace
informationale. La varsta de 6-7 ani, elevii vin la scoalda deocamdata pentru a face pe plac parintilor
sau pentru ca si alti copii din cartier fac la fel sau pentru ca se tem de consecintele repetentiei sau
excluderii din scoala, uneori si din impulsul de afirmare a eului, din dorinta de ridicare sociala, din
ambitie, din curiozitate. Foarte mult depinde atitudinea cadrului didactic, deoarece el prin
activitatea la clasa contribuie asupra elevului la formarea unui sistem solid de valori si motivatii
superioare (dorinta de a se evidentia la concursuri scolare, dorinta de a fi pregatiti pentru examene,
aspiratia catre o anume meserie). Atat invatatorul, cat si familia trebuie sa sprijine toate formele
de motivatie ale elevului si sa le promoveze permanent pe cele mai valoroase. Formarea motivatiei
este un proces de lunga durata. Un rol important il joacd familia, prin atitudinea lor fata de scoala,
de procesul de invatare, invatator sau profesor, atitudine care este inoculata treptat si copiilor si,
dupa cum stim, exemplul conteaza mult in atitudinea elevului.

Educarea motivatiei atinge stadiul superior cand apar sentimente trainice legate de valoarea
muncii si a culturii. Bucuria succesului poate duce la o atitudine pozitiva fata de materia studiata
sau fata de activitatile de la clasa.

ntr-o activitate, oricare ar fi ea, deci inclusiv in cazul invatirii, randamentul creste paralel
cu forta motivatiei. O atentie deosebita trebuie acordata dorintelor prea puternice ale elevului, sub
influenta cerintelor prea mari ale parintilor, intervin inhibitii generate de teama de a gresi si de a
nu fi la indltimea asteptarilor. In acest caz, randamentul nu mai creste, ci chiar scade. Emotivitatea
Crescutd a elevului, mai ales intr-o situatie stresantd, poate determina rezultate sub nivelul

capacitatii sale.
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Trebuie sa-i invatam pe elevi sa gandeasca pozitiv atunci cand sunt pusi in fata unei situatii
dificile, sa-i obignuim sa-si compare rezultatele actuale cu cele anterioare, pentru a sesiza progresul
sau regresul si sd nu se compare cu ceilalti colegi. Elevii trebuie 1dsati sa-si defineasca obiective
ale invatarii, sa-1 obisnuim sa nu se culpabilizeze, sa nu se judece prea aspru atunci cand gresesc.

Desfasurandu-ne activitatea la clasa pregatitoare, de-a lungul anilor ne-am pus tot mai
serios problema gasirii unor metode de stimulare a motivatiei pentru invatare la elevii de clasa
pregatitoare. Observam un interes mai scazut manifestat de parinti pentru a le insufla copiilor, in
cadrul familiei, interesul pentru activitatile de la scoald, un grad mai scazut al capacitatii de
concentrare a atentiei la copii la intrarea in scoald, o preocupare mai scazuta din partea institugiilor
statului n crearea unei imagini reale a ceea ce scoala ofera elevilor din toate timpurile, educatie si
instructie, pentru o viata mai plina de impliniri, mai placutd si mai bogata spiritual.

Fara sa stim care vor fi reactiile elevilor nostri la incercarea de a le atrage atentia asupra
activitatilor scolare si de a le trezi interesul pentru ele, am “instituit”, un “sistem”, poate pretentios
spus, de stimulare a motivatiei pentru invatare, bazat pe recompensarea actiunilor pozitive ale
copiilor, cu scopul Intdririi acestora si credrii unui climat propice invatarii.

Preluand “din zbor” o idee si adaptand-o la nevoile copilului de 6-7 ani, dar si la nevoile
cadrului didactic pus in fata rezolvarii problemelor numeroase care sunt specifice inceputului
scolaritatii elevilor, am adus in clasa pentru elevi “mascota clasei”, mascota ce va fi luata la
sfarsitul zilei de elevul care a fost cel mai atent, cuminte, istet. Copacul cu recompense este o alta
metoda de stimulare a motivatiei pentru invatare, in functie de comportamentul din timpul orei,
imaginea cu copilul respectiv va fi urcata cat mai sus. Concursurile initiate la nivelul clasei, cel
mai bun matematician, cel mai rapid elev, cel mai bun coleg, cel mai constiincios. In cadrul
activitatilor de zi cu zi,fiecare lectiei incepe cu o anecdotd, poveste, pentru a le starni interesul,
elevii primesc diplome, in functie de rezultatele pe care le au, in diferite momente ale lectiilor, ca
intarire pentru actiunile pozitive.

Surprinzdtor pentru noi a fost felul in care elevii au primit acest mod de abordare a
recompensarii actiunilor lor pozitive. Elevii se straduiau sa obtina titlul de “randul cel mai rapid”
pentru diferite mici actiuni organizatorice, 11 incurajau si stimulau pe cei care aveau o viteza de
lucru mai mica, se straduiau sa faca parte din “randul cel mai disciplinat” cand plecau acasa, erau
mai atenti la explicatii, mai motivati sa se strdduiasca in activitatile de la ore, si sd colectioneze
cati mai multi happy face.

Ca recompensa pentru activitatea desfasuratd de-a lungul unei luni, in urma numararii
emotiilor, s-a desemnat “elevul campion” al lunii respective, elevul a fost rasplatit cu o carte.

O modalitate asemanatoare de intarire pozitiva, cu imagini, este ,,copilul zilei”, la panou

este pusa fotografia elevului care s-a evidentiat in ziua respectiva. ,,Semaforul cu mesaje” - contine
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mesaje ce sunt inmanate elevilor pe durata activitatii de tipul, “Te-ai descurcat de minune, Ai fost
constiincios. Bravo!”, sau “Ai actionat rapid. Felicitari!” etc., Ca si parti pozitive ale acestui mod
de abordare a stimularii motivatiei pentru invatare am observat faptul ca elevii au fost stimulati
prin activitati (care au legatura cu partea de joc, specifica varstei), parintii au vazut acasa ce actiuni
pozitive au facut copiii lor aproape zilnic, copiilor le-a placut, s-au putut autoaprecia in functie de
“stimulentele” achizitionate, s-au pus in vedere numai actiunile pozitive, copiii canalizandu-si
energia si interesul spre ele, s-au putut cunoaste mai bine intre ei, avand un subiect comun de
discutie in permanenta.

In concluzie, problemele de motivatie ale elevilor fiind extrem de diverse, interventia

profesorului nu se poate baza pe adaptarea la retete ci trebuie la fiecare situatie in parte.
BIBLIOGRAFIE:
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MOTIVATIA PENTRU A INVATA - STUDIU DE CAZ

Prof. Cujba Nicoleta

Scola gimn.nr.40 ,,Aurel Vlaicu” Constanta

“Motivatia se referd la totalitatea motivelor care dinamizeaza comportamentul uman.”
(Cosmovici A.). Motivatia este consideratd de psihologi ca fiind principalul resort intern al
eforturilor omului de a se perfectiona prin invatare.

Ce determina un copil sd vina la scoala?

a) Motivatia extrinseca - atunci cand sursa se afla in exteriorul individului; elevul se
incadreaza in mediul scolar, fard un interes direct fata de ceea ce se preda, ci pentru a primi
recompense, in special morale! activitatea presupune un efort sustinut si presupune dorinta de
afiliere (de a-i multumi pe parinti, uneori de dragul unor profesori etc) respectarea normelor
sociale, frica/teama, ambitia/recunoasterea (de exemplu de a avea cat mai multe recompense) etc.

b) Motivatia intrinseca - atunci cand invatarea, dobandirea de cunostinte intereseaza
in mod direct. Isi are sursa in insisi activitatea desfisuratd, avand ca forma de baza — curiozitatea,
dorinta de cunoastere; activitatea se realizeaza cu un efort redus. Sarcina majord a instruirii
presupune a educa si a creste curiozitatea elevilor si de a o cultiva.

O motivatie extrinseca poate da nastere unei motivatii intrinseci.

Teoria motivationald a lui Maslow explica urmatoarele situatii cu care ne confruntam in
sala de clasa:

- elevii care sufera din cauza foamei, bolii nu pot sa fi

interesati de Tnvatatura;

(P'u-umix{n
i Nlosbws

5. Autorealizarea,
dezvoltarea personald

-elevii vor da un randament mai bun Tntr-un mediu

relaxat /sigur decat in unul de amenintare si tensionat (doar

4. Nevoia de recunoastere sociald

/  Nevosocile i de apartenen clopotelul);

/ 2. Siguranta i securitate personala

-elevii care se simt iubiti / admirati pentru rezultatele lor

Apd, hrand, addpost
/ RO R e A \ pot fi mult mai interesati sa invete decat cei respinsi si ignorati;

-unii elevi, cand trebuie sa aleaga liber intre diverse variante, vor alege corect in functie de
oportunitatile lor de dezvoltare si invatare, in timp ce ceilalti vor face alegeri auto-distructive;
-unii elevi au o dorintd mai puternica de a cunoaste decat altii.

“Un elev motivat pentru activitatea de invatare

w poate fi recunoscut usor: este profund implicat 1n sarcinile
de invatare, se autocontroleaza prin raportare la finalitti
é},m oAy IWW‘&NP pe care le constientizeaza cu claritate, isi autoregleza

ﬂi@@f{'ﬂﬁb m n . N .
e permanent activitatea de invatare, dispune de o mare
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capacitate de mobilizare a efortului de Invatare, are tendinta de a opera in mod constant transferul
a ceea ce invatat de la un domeniu la altul”. (I. Neacsu, 1978).

Astfel rolul cadrului didactic (in special al dirigintelui) este de a facilita manifestarea
motivatiel de dezvoltare a elevului prin accentuarea atractiilor, prin implicarea lor in sarcini de
descoperire a lucrurilor noi, atractive, captivante si evitarea situatiilor jenante, de esec.

In anul scolar 2014-2015 am realizat un studiu privind motivatia scolara la nivelul clasei a
VIl-a B din cadrul Scolii Gimnaziale nr.40 ,,Aurel Vlaicu” Constanta pe un esantion de 25 elevi
(15 B-10 F) cu scopul de a identifica factorii determinanti ai motivatiei scolare care influenteaza

reusita scolara. Am folosit ca metoda - chestionarul (contine 10 itemi).

Chestionar aplicat:

1. Ce te motiveazd pentru a Tnvdta? 4, Cite ore studiezi zilnic?
15
10 4 J

2 10
6 @ Pentru nota ;;g:;
= Pentru ming R
4 o Pentru parint
2 ]
o 5. Esti mulfumit de rezultatele tale scolare?
8 -
2.Ce materil crezi cd te wor ajuta cel mai mult in & —=
=1
T =nu presa
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Interpretarea rezultatelor:

Inainte de toate vreau si precizez anumite aspecte legate de clasi: este un colectiv in care
predomina baietii, un grup in care peste 50 % dintre elevi practica sportul de performanta.

. Atitudinea fatd de invatiturd a elevilor - valorizeazd 1n special satisfacerea
parintiilor prin obtinerea de note mari urmarind recompense pe care le vor primi de la acestia sau
de frica.

. Dintre materiile preferate de elevi, pe primele locuri, se incadreaza ed fizica, limba
engleza, matematica. Explicatia este data de hobby-urile lor care se leaga de sport, precum si de
carierele pe care si le doresc (majoritatea sportivi, oameni de afaceri, navigatori —urmarindu-si
pasiunile-sport, geografie, istorie dar mai ales dorinta de a se realiza financiar.)

o Elevii sunt atrasi de disciplinele la care profesorii realizeaza lectii cat mai atractive,
usoare; aloca un timp destul de redus pentru invatare (majoritatea 1 ora), din cauza lipsei timpului
(foarte multe ore sunt dedicate pentru antrenament sau calculatorului).

o Intre scopurile extrinseci si cele intrinseci exista un relativ echilibru.

Precizez ca acest chestionar 1-am dat n fiecare an scolar clasei-pentru a putea urmari
schimbarea intereselor cu varsta, in functie motivatii, de constientizarea anumitor aspecte ale
vietii. De exemplu 1n clasa a V-a majoritatea vroiau sa devina sportivi si cantareti! (explicatia era
pentru ca se castigd bani multi), pe cand in clasa a VI-a —cantaretii “s-au evaporat”, fetele au
inceput sa se orienteze catre moda, estetica, iar baietii spre natura (profesor de biologie, farmacie,
veterinar etc). Cred ca in urma a asamblarii rezultatelor de la toate chestionarele, precum si a
cunoasterii personalitatii lor, a pasiunilor lor sa-i pot indruma cat mai bine la sfarsitul clasei a VIII-

a spre liceul dorit!

Bibliografie:

1. Cosmovici A., lacob L. —“Psihologie scolara”-Ed, Polirom, Iasi, 1999
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FILMUL- MIJLOC DIDACTIC DE STIMULARE A LECTURII

Prof. Dumitrache Graticla

Cititul este astazi una dintre practicile sociale pe care o Tmbratisam voit, fortati sau
stimulati. Catre aceasta practica ,,culturald” ne impinge si scoala care, din pacate, prin programele
lungi si stufoase ne recomanda, chiar, mai mult, ne impune o lista lunga de autori fara de care ,,nu
se poate” sa demonstrezi ca esti cineva. Dar, nu cat citim e esential, ci cum citim. Cateva carti
citite cu adevarat intr-un semestru scolar sunt mai profitabile, daca ne raportam la intelegerea
concreta a elevilor, decat trecerea,din prezent, prin zeci de titluri. Asadar, problema fundamentala
nu e atat ce citim, ci cum citim si ce facem cu ce citim. Lipsa unor programe care sa arate
necesitatea unei astfel de lecturi profunde, concurenta necinstita a Internetului sau audio-book-
urilor, mirajul filmelor, toate fac ca tinerii de azi sa evite lecturile care propun modele autentice de
viatd. Din pacate, nu existd niciun program sistematic, nici scolar, nici non-formal, care sa-si
propund sd ne invete sd citim profund (lectura profundd are doud etape: Interogatia /
problematizarea si focalizarea) si aceasta este cauza esentiala pentru care tinerii se indeparteaza de
lectura. Desi poate parea paradoxal, motivatia lecturii se poate face apeland la film. Filmul este un
concurent mult mai puternic al cartii la ora actuala si, pentru a evidentia acest aspect, am conceput
un chestionar prin care am urmarit:

a) investigarea tipului de film preferat: in functie de gen-film de fictiune (jucat sau artistic),

film documentar, film de animatie, filmreportaj;infunctie de specificuldifuzarii-filmepentrusala,

filmepentruteleviziune; infunctie de caracteristiciletehnice de prezentare-film mut, film normal,

film stereofonic, film stereoscopic; infunctie de metraj-film de lung metraj, film de metraj-mediu,

film de scurtmetraj; Investigarea tematicii preferate-istorica/politica, de aventurd/politista,

psihologicd/cu pilde morale/religioasa, despre viata oamenilor, stiintifico-fantastica, despre natura,
utilitare (alte domenii);

b) investigareamotivatieivizionariiunui film- informarea, progresul intelectual, integrarea
sociald, inspiratia pentru creatiile proprii, relaxarea, placerea, atractia fata de actiune, ,,a-mi omori
timpul”, altele; ¢) investigarea numarului de ore alocate filmului pe saptimana:1-3 ore; 3-6 ore;
6-10 ore; peste 10 ore;

¢) enumerarea a trei filme, vazute in scoald, care 1-au placut cel mai mult;

d) investigarea motivatiei revederii acestora si a motivarii acestei actiuni,

e) enumerarea a trei filme, vazute in afara scolii, care 1-au placut cel mai mult;

f) investigarea motivatiei revederii acestora si a motivarii acestei actiuni;

g) investigarea modului in care generatii diferite vor recepta la fel sau diferit acelasi film

si a motivarii raspunsului dat;

“Dynamis” - 2015
/ Pagina 20


http://ro.wikipedia.org/wiki/Film_de_fic%C8%9Biune
http://ro.wikipedia.org/wiki/Film_documentar
http://ro.wikipedia.org/wiki/Film_de_anima%C8%9Bie
http://ro.wikipedia.org/wiki/Reportaj
http://ro.wikipedia.org/wiki/Clasificarea_filmelor%23.C3.8En_func.C8.9Bie_de_specificul_difuz.C4.83rii
http://ro.wikipedia.org/wiki/Clasificarea_filmelor%23Filme_pentru_sal.C4.83
http://ro.wikipedia.org/wiki/Clasificarea_filmelor%23Filme_pentru_televiziune
http://ro.wikipedia.org/wiki/Clasificarea_filmelor%23.C3.8En_func.C8.9Bie_de_caracteristicile_tehnice_de_prezentare
http://ro.wikipedia.org/wiki/Clasificarea_filmelor%23Film_mut
http://ro.wikipedia.org/wiki/Clasificarea_filmelor%23Film_normal
http://ro.wikipedia.org/wiki/Clasificarea_filmelor%23Film_stereofonic
http://ro.wikipedia.org/wiki/Clasificarea_filmelor%23Film_stereoscopic
http://ro.wikipedia.org/wiki/Clasificarea_filmelor%23.C3.8En_func.C8.9Bie_de_metraj
http://ro.wikipedia.org/wiki/Clasificarea_filmelor%23Film_de_lung_metraj
http://ro.wikipedia.org/wiki/Clasificarea_filmelor%23Film_de_metraj-mediu
http://ro.wikipedia.org/wiki/Clasificarea_filmelor%23Film_de_scurt_metraj

Casa Corpului Didactic Constanta

h) investigarea modului in care isi aleg sau si-ar alege filmele:la recomandarea prietenilor,
dupa reclama facuta prin diferitele canale media, la recomandarea profesorilor, altfel.

Acest chestionar a fost aplicat unui esantion de 30 de elevi de la clasele a IX-a, a X-a, a
Xl-a, a Xll-a si, in urma rezultatelor obtinute, am realizat o analiza SWOT care evidentiaza
urmatoarele aspecte:

PUNCTE TARI - filmul este un mijloc modern integrat mijloacelor audio-vizuale
conducand la experiente de invatarea activ-participative;elevii isi pot crea o imagine mentala
asupra subiectului unei lectii; filmul suplineste deficientele cromatice ale manualelor; dezvolta
competentele de ascultare/ receptare (globala, detaliatd); furnizeaza informatie diversa; prezinta
mostre de diferite registre stilistice; incurajeaza si genereaza conversatii, discutii, implicit,
comunicarea dintre elevi, dar si dintre profesor si elevi etc.; facilitarea vizualizarii a ceea ce citesc,
astfel incat toti elevii au o experienta comuna; crearea unor modele mentale care le permit:
intelegerea intrigii, identificarea personajelor, a locului de desfasurare a actiunii etc.; crearea unui
mediu placut si atractiv pentru procesul instructiv-educativ; transmiterea continutului mai bine
decat orice alt mijloc didactic, printr-o exploatare pozitiva a tehnologiei, mai ales ca adolescentii
sunt atragi atat de televiziune, cat si de computer, considerandu-le moderne in comparatie cu
operele literare; educarea intelectuala, moral-civica sau estetica a elevilor inregistreaza un salt
calitativ, caci cunostintele dobandite pe aceastd cale completeaza, concretizeaza, ilustreaza,
actualizeaza cunostintele obtinute prin lectura cartilor; posibilitatea de a controla aparatura (filmul
poate fi oprit, incetinit, repetat etc.); imaginea antreneaza o puternica implicare afectiva imediata
din partea elevilor constituie un avantaj in ceea ce priveste operatiile de sensibilizare si de
motivare; posibilitatea prezentarii continutului intr-un mod realist, fapt ce are drept consecinta o
comunicare eficienta (conversatie, discutie sau dezbatere); cu ajutorul imaginilor pot fi prezentate
aspecte ale realitatii (insusiri ale obiectelor, desfasurarea unor procese, fenomene, evenimente,
relatii intre procesele naturale sau intre cele sociale etc.) inaccesibile sau greu accesibile perceptiei
directe, nemijlocite (loanCerghit, 1970); imbinarea cuvantului cu imaginea sporeste receptivitatea
fata de continuturile informationale vehiculate, deoarece se adreseaza, simultan, mai multor
simturi si antreneaza elevul intr-o participare intensa la actul de cunoastere; implicarea mai multor
analizatori in actul receptarii, suportul intuitiv oferit si gradul crescut de intelegere asigura o
retinere de lunga durata a continutului informational in memorie; cu ajutorul filmului, continuturile
informationale sunt prezentate intr-un mod dinamic, antrenant, expresiv, reusind sa starneasca
atentia, curiozitatea, interesul receptorilor; imaginile de film au o mare putere de sugestie, de
impresionare a elevului, deoarece afecteaza nu doar structurile cognitive, ci si laturile afectiva si

volitiva ale personalitatii sale; ele determina sentimente si trairi sufletesti, sensibilizeaza pentru o
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problema, stimuland, in acest fel, curiozitatea, dorinta de a cunoaste aspecte noi ale realitaii,
participarea activa la actul de Invatare;

PUNCTE SLABE - pot fi cronofage (daca filmul ales este prea lung sau daca profesorul
decide sa vizioneze intreg filmul in timpul orelor de curs); opinia comuna ca ceva se pierde cand
0 carte este ecranizata; riscul vizionarii unui film ca o activitate pasiva, dacd vizionarea nu este
urmata de o discutie; opinia parintilor, uneori negativa, in ceea ce priveste vizionarea filmelor la
scoald; riscul ca imaginea unui personaj s se fixeze prea puternic In mintea unui elev (poate fi si
un avantaj); nerespectarea fidela a continutul cartii de catre regizor etc. nestiinta profesorilor de a
utiliza editorul de film pentru a selecta secventele importante, volumul mare si diversitatea
imaginilor sau ritmul derularii lor pot genera confuzii Tn perceperea realitati, canalizarea atentiei
spre aspecte secundare, superficialitate, din partea elevilor, in abordarea unor probleme;

OPORTUNITATI — Omul contemporan triieste intr-o culturd a vizualului. (Sfarsitul
secolului XX si inceputul noului secol au adus cu sine un context cultural modificat. Teoreticienii
au observatca s-a produs o ,,revolutie picturala" prin care am inceput sa realizam ca dominatia
imaginii a inlocuit dominatia cuvantului.),

AMENINTARI - Dezinteresul, ulterior, al elevilorfati de carti.

Analiza facuta reflectda multiplele avantaje pe care le poate avea filmul pentru a crea o
motivatie a lecturii si m-a determinat sa realizez un optional, Tn acest an scolar, pentru elevii clasei
a Xl-a, cu titlul ,,Interferenta artelor — literatura si cinematografia”. Obiectivele avute in vedere au
fost: eliminarea cliseelor si tabuurilor, de orice fel, cu privire la locul pe care ar trebui sa-1 ocupe
cartea in societatea contemporana; incurajarea formarii unor opinii critice constructive; stimularea
interesului pentru cartea de literatura prin valorificarea laturii emotionale si a creativitatii, si prin
raportarea critica la valorile prezente in cartile citite; Tnlocuirea analizei excesiv tehnicizate cu
interpretarea bazata pe infelegerea ideilor; dezvoltarea unor abilitati de viata necesare unei vieti
calitative; stimularea interesului pentru film ca opera de arta; compararea unor carti cu filmele
realizate; formarea unor deprinderi care sa stimuleze gustul pentru artad indiferent de
suportul/forma/materialul acesteia. Continuturile selectate au urmarit corespondenta carte - film:
J.Salinger ,.Devegheinlanul de secara”, W.Shakespeare ,,Romeo si Julieta”, W.Golding
,,Tmpératul mustelor”, Markus Zusak ,,Hotul de carti”, William Styron ,,Alegerea Sofiei”,
N.H.Kleinbaum ,,Cercul poetilor disparuti”, Jonathan Safran Foer ,, Totul este iluminat”.

Dintre activitatile pe care le-am desfasurat cu elevii amintesc: stimularea lecturii prin
vizionarea unor fragmente din film (decupate cu ajutorul unui program de editare) si utilizarea

tehnicii predictiilor. Care presupune mai multe etape: comunicarea sarcinii de lucru (se dau cativa

termeni si timp de trei minute elevi isi vor imagina, pornind de la ei, o poveste), timp de 5’ elevii

vor discuta cu colegul de banca povestea pe care si-au imaginat-o, cativa elevi vor prezenta elevilor
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versiunile create, profesorul ofera elevilor fragmente semnificative de film si 1i invita sa reflecteze
asupra elementelor comune si diferentiatoare dintre ceeace si-au imaginat si ceeace au vazut
solicitandu-le sa citeasca si cartea pentru a avea o viziune complete; daca filmul a fost indicat spre
vizualizare n prealabil elevilor am construit un set de intrebari despre film, pe care elevii le-au
validat cu adevarat sau fals, si I-am continuat cu exercitii de scriere creativa precum — rescrierea
finalului; rescrierea inceputului; daca filmul lI-am vazut integral cu elevii, dupa vizionare am
solocitat elevilor: sa completeze o fisa de observare a filmului, sa rescrie din memorie replici ale
personajelor si sa evidentieze punctele cheie ale desfasurarii scenariului si dacd nu o pot face sa Tl
rescrie cu ajutorul imaginatiei; sa rescrie povestea dintr-un alt punct de vedere sau sa propuna un
alt titlu; sa dezbata cu privire la avantajele si dezavantajele ecranizarii unei carti; sa realizeze un
trailer al filmului sau un poster de promovare a filmului; sa realizeze secenariul propriului film si
sa Tncerce propria ecranizare; sa discute cu privire la atmosfera evocatia, a vestimetatiei,
obiceiurilor, mentalitatii; s dezbata cu privire la mijlacele de realizare a filmului: unghi de filmare,
miscarea camerei, prezentarea vizuala a personajelor; asocierea cu o coloand sonora. Alte activitati
ce se pot desfasura: daca filmul este vazut integral cu elevii profesorul poate elimina inceputul si
finalul si 1i invita pe elevi sa le reconstruiasca pe baza celorlalte secvente derulate; apoi Ti invita sa
faca comparatii intre ceeace si-au imaginat si ceea ce au vazut, daca profesorul doreste ca elevii sa
realizeze propria lor ecranizare dupa o carte, va porni de la un text de lungime medie si, in functie
de tematica, le va solicita: sa imparta textul in episoade; sa selecteze episoadele pe care le vor
alege pentru ecranizare si sa motiveze de ce; sa selecteze episodul ales pentru inceput; sa-si
imagineze un decor (profesorul poate veni in intdmpinarea elevilor si sa le ofere imagini suport);
sa propuna roluri pentru colegi si sa motiveze de ce; sa selecteze vestimentatia; sau profesorul le
poate propune mai multe imagini de actori pe care elevii i-ar vedea in rolurile respective; sa
gaseasca cea mai potrivita modalitate de a arata framantarile personajului; s gaseasca o coloana
sonora adecvata.
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MOTIVATIA SCOLARA S| PROIECTELE EDUCATIONALE

Prof. inv. primar Florescu Laura

Dorintele, aspiratiile, convingerile, interesele elevului reprezintd ansamblul factorilor
interni ai personalitatii acestuia, care il determina sa invete si ii sustin eforturile de invatare. Acestia
se formeaza si se dezvolta atat in procesul invatarii, cat si ca rezultat al efectuarii active a Invatarii
insasi.

Cosmovoci A. definea motivatia ca fiind ,,procesul instinctiv si rational care apare la un
individ atunci cand cauti sa satisfacd anumite nevoi si dorinte. Intr-un sens mai larg, motivatia
inglobeaza nevoi, interese, intentii, tendinte, idealuri, care stau la baza conditiei umane si care
sustin realizarea anumitor actiuni, fapte, atitudini. Motivatia este o stare interioard, o dorinta
puternicd, o fortd ce pune in miscare un individ in vederea atingerii unui anumit obiectiv”.

Motivatia reprezintd un proces psihic important pentru ca ea impulsioneaza, declanseaza
actiunea, iar actiunea prin intermediul conexiunii inverse influenteaza insasi baza motivationala si
dinamica ei. Motivatia este o sursa de activitate si de aceea este consideratd “motorul”
personalitatii.

Acest proces psihic are un rol deosebit de important in activitatea de invatare a elevului si
in consecinta in formarea personalitdtii acestuia. Nu poate avea loc un proces educational real daca
in prealabil nu s-ar identifica motivele invatarii si n-ar fi determinata aria lor de actiune si daca
educatorul n-ar sti sa se foloseasca de forta acestor motive in practica instructiei. Cunoasterea
motivelor ce-1 impulsioneaza pe elev in desfasurarea actului invatarii este importanta pentru cadrul
didactic, deoarece acestea ii indica exact calea ce trebuie s-o urmeze in vederea finalizarii cu
succes a educatiei.

Prin motivatia invatarii intelegem totalitatea mobilurilor care declanseaza, sustin energetic
si dinamizeaza activitatea de invatare. Anumite trebuinte de baza de autorealizare, de afirmare prin
succes scolar sau parascolar constituie motive ale invatarii. De asemenea: impulsionarea
curiozitatii, dorinta de a obtine note bune (pentru a satisface pdrintii sau pentru a fi printre
premiangii clasei), teama de pedeapsa sau de esec, anumite interese, optiuni profesionale etc. se
inscriu in aceeasi sfera a motivelor invatarii. Iata, deci, ca ceea ce activeaza, mobilizeaza si
regleazd conduita celor implicati in procesul de instruire este motivul.

Orice act de invatare presupune un grad de motivare fatd de sarcina pe care o are de
indeplinit, care determinad si o stimulare la nivel cerebral. Daca aceastd stimulare nu se realizeaza
indeajuns, atunci invatarea nu se produce. Deci, pand la un punct, randamentul elevului

(performanta acestuia) creste paralel cu nivelul activarii cerebrale. Este important sa fim constienti,
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insd, si de faptul ca un plus de activizare, dincolo de nivelul critic, antreneaza un declin al
performantei, supramotivarea prezentand efecte negative.

Practic invatarea are la baza atdt motive externe (nota, lauda, pedeapsa), cat si motive
interioare activitatii ca atare. Un scolar Tnvata la inceput sub presiunea unor cerinte externe, pentru
ca, ulterior, descoperind confinutul unei materii de Tnvatdmant, sa fie animat de interese cognitive,
care tin de categoria motivelor ce vin din interiorul sdu si care poartd numele de motive intrinseci,
alaturi de aspiratiile profesionale, satisfactia lucrului bine facut s.a. Interesul este o atitudine
stabilizata de natura emotiv—cognitiva fata de obiecte si activitati, in care motivele actioneaza din
interiorul nostru.

Este esential de a nu astepta aparitia spontand a motivatiei, ci de a pune accentul pe
organizarea conditiilor de Invatare, acestea putand fi urmatoarele:

* Perceptia clara a scopului, a obiectivelor activitatii, care justificd drumul ce urmeaza a fi
parcurs;

* Perspectiva aplicabilitatii in practica sau pentru pregatirea ulterioard care iti da convingerea
ca merita sa depui oricat de mult efort;

* Nivelul de motivare intretinut de constiinta unui spor de cunostinte sau a deprinderii unei
tehnici.

La acestea se adaugd crearea de situatii—problema, organizarea de experiente, demonstratii
etc. Existd un nivel optim al cotei de problematic, de inedit, care intretine curiozitatea. Un volum
prea mic de situatii—-problema, ocazii reduse de a infrunta dificilul sau noul, produc plictiseala. Pe
de alta parte, dincolo de un nivel optim, complexitatea depaseste elevul si produce blocarea,
suspendarea efortului. Segmentarea sarcinii sau esalonarea efortului sunt solutii de iesire din
impas.

Un motiv semnificativ il constituie stima de sine, care se contureazd din dinamica
succeselor si esecurilor proprii, din comparatia continua cu ceilalti si din aprecierea grupului—
clasa. Orice elev tinde sd-si mentina statutul scolar. Intre nivelul de aspiratie si performanta scolara
existd o relatie circulard. Motivatia poate evolua dupad o spirald ascendentd, dar si dupd una
regresiva, in functie de sentimentul eficientei personale. Reusita intr-un domeniu este conditionata
de aptitudini, iar succesul obtinut sporeste interesul pentru disciplina, fapt care aduce o investitie
mare de efort §i concentrare, in masura sa duca la dezvoltarea aptitudinilor, la rezultate i mai bune.
Evolutia acestei motivatii se inscrie pe o spiralad ascendenta: aptitudinile atrag dupa ele interesele,
iar dezvoltarea intereselor alimenteaza aptitudinile. In schimb, insuccesul repetat, frustrarea se
inscriu adeseori intr-o spirala regresiva; daca elevul nu reuseste sa inteleaga, sa faca fata cerintelor,

atunci fie ca renunta la efortul de intelegere, se resemneaza — ceea ce se manifesta prin indiferenta
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si descurajare —, fie ca se opune de-a dreptul efortului, mai ales cand intervine si presiunea celor
din jur.

Pentru a evita cat mai mult astfel de situatii si pentru ca in permanenta caut raspuns la
intrebarea ,,Cum sa-mi invat elevii sa inlocuiasca Nu Pot cu Voi Reusi?, in luna octombrie a acestui
an scolar mi-am implicat elevii de clasa | intr-un proiect ce mi s-a parut interesant inca de la
lecturarea titlului: <<Ramas-bun ,,Nu Pot”, bun venit ,Voi Reusi”!>>, al Asociatiei pentru
Educatie, Formare Profesionala si Leadership (ED4LEAD), din Bucuresti.

Ideea proiectului s-a nascut din povestioara ,,Odihneasca-se in pace: inmormantarea lui Nu
Pot”, extrasa din cartea ,,Supa de pui pentru suflet”, de Jack Canfield si Mark Victor Hansen, iar
scopul proiectului este acela de a dezvolta un model de gandire pozitiva in randul elevilor, care sa
le permitd acestora sd actioneze constructiv, cu un impact pozitiv pentru viata lor, dar si a
comunitatii in care traiesc. Obiectivul proiectului este acela ca, pana la finalul perioadei lui de
desfasurare — mai 2015, fiecare elev sa realizeze cel putin jumatate dintre lucrurile pe care le-a
notat pe foaia de hartie sub forma Nu pot sa ... .

Desi poate parea la inceput un joc banal, haios, odata cu implementarea sa toti cei implicati
isi reconsidera parerea initiald, constientizand faptul ca este un joc serios si util pentru oricine,
copil sau adult, pentru ca toti am avut ceva de invatat din acesta.

Nu de putine ori i-am auzit pe elevii mei spunind ca nu pot sa faca diverse actiuni, exemple
fiind: ,,nu pot sa socotesc fara sa folosesc degetele”, ,,nu pot sa rezolv problema”, ,,nu pot sa scriu
corect dupa dictare”, ,,nu pot sa invat engleza”, ,,nu pot sa decupez corect dupa contur”, ,,nu pot
sa pictez oameni”, ,,nu pot sa ma rostogolesc pe saltea” etc. Ca urmare a acestui fapt, dupa ce le-
am prezentat proiectul, i-am rugat pe elevii mei, pentru a doua zi, sa scrie fiecare pe o foaie de
hértie, cu ajutorul parintilor, orice cred ca nu pot sa faca, toate afirmatiile incepand cu ,,Nu pot sa
...”, cu liniuta de la capat. Data fiind varsta copiilor, in realizarea acestei activitati am implicat
parintii, cu promisiunea ca nu vor fi altceva decat cei ce vor scrie in locul copiilor, fara a le sugera
si ce anume nu pot sa faca (lucru care s-a realizat intr-un procent destul de mare, mai ales datorita
refuzului copiilor de a-i lasa sa se ,,implice” pe parinti mai mult decat ,,a Spus doamna”).

In ziua urmitoare, in cadrul orei de Dezvoltare personali am organizat ceremonia de
ramas-bun a lui Nu Pot. Am agezat pe catedra o cutie mare de pantofi si am invitat fiecare copil sa
indoaie hartia pe care era scris ceea ce nu poate sa faca, apoi sa vina la catedra, iar in timp ce
spunea ,,Ramas-bun Nu Pot, bun venit Voi Reusi!”, sa rupa acea hartie in cate bucati doreste si sa
le pund in cutie. Dorinta mare a copiilor de a scapa de orice Nu Pot s-a facut observata si in
hotararea cu care rupeau in bucati tot mai mici hartiile scrise. Erau extrem de seriosi in gestul lor,
asteptand cu nerabdare ca acea cutie sa dispara din clasa lor si, poate, odata cu ea, tot ceea ce ei nu

puteau face. Le-am facut o surpriza si m-am indreptat si eu spre cutie, avand in mana o foaie de

“Dynamis” - 2015

Pagina 26



Casa Corpului Didactic Constanta

hértie pe care scrisesem, cu o seard inainte, propria mea serie de Nu Pot si ... . In timp ce Tmi
rupeam foaia in foarte multe bucati si rosteam, la randul meu, cuvintele ,,magice”, elevii mei au
Tnceput sa aplaude, vizibil impresionati de gestul meu, dar mai ales de faptul ca ,,Si doamna are
Nu Pot!” (asa cum au strigat in cor).

A urmat apoi rostirea de ganduri in amintirea lui Nu Pot, pentru ca activitatea sa aiba un
efect mai mare pentru elevi, asa cum S-a intdmplat si In povestea care a stat la baza proiectului.
Am inceput eu, spunand: ,,Ne-am strans astazi impreund pentru a onora amintirea lui Nu Pot! Cat
timp a fost prezent cu noi, acesta ne-a influentat tuturor vietile, unora mai mult decat altora. Din
fericire, au ramas in viata fratii si surorile sale: Pot, Vreau si Am sa fac acest lucru imediat. Fie ca
Nu Pot sd se odineasca in pace si fie ca toti cei prezenti sa isi continue in mod pozitiv viata in
absenta lui. Amin!”. Au urmat copiii care, bine inteles, au avut o multime de lucruri de spus din
care a reiesit cat au avut de pierdut pentru ca Nu Pot facea parte din viata lor. M-au intrebat ce voi
face cu cutia in care este ,,ingropat” acesta. Le-am promis ca o voi da cuiva pentru a o duce departe
si a o arde, astfel incat Nu Pot sd raimana doar o amintire.

Am rugat apoi elevii sd realizeze din hartie o cruce, in memoria lui Nu Pot, pe care eu am
scris in mijloc ,,Aici zace Nu Pot”, dedesubt am notat data de 31.10.2014, iar apoi fiecare a desenat
cel putin o liniutd, aducandu-si astfel contribufia la amintirea disparifiei acestuia. Ulterior, am
lasat-o in clasa, intr-un loc la vedere, pentru toti.

De atunci, cand un elev a uitat de eveniment si a spus ,,Nu pot!”, i-am reamintit ca Nu Pot
a fost Ingropat si ca ii poate folosi pe fratii si surorile lui: Pot, Vreau si Am sa fac acest lucru
imediat. Am obtinut de fiecare data un rezultat pozitiv, copilul respectiv reusind sa depaseasca intr-
un final dificultatea, dovedind astfel internalizarea obiectivului propus spre a fi atins.

De-a lungul celor sase luni de derulare a proiectului am organizat, ori de cate ori a fost
necesar, scurte sesiuni de analiza, subliniind de fiecare data faptul ca atunci cand suntem pusi in
dificultate, este bine sa adoptam o atitudine care sa ne motiveze, sa ne adunam puterea si energia
necesara solutionarii problemei, excluzand resemnarea sau refuzul de a depune chiar si cel mai
mic efort ca urmare a presiunii celor din jur. Am evidentiat, de asemenea, ideea ca trebuie sa ne
orientam catre rezultatele pe care ni le dorim si sa luptam pentru a le obtine, constientizand faptul
ca cea mai mare recompensa este insasi atingerea obiectivului nostru.

Finalul proiectului din luna mai 2015 ne va oferi posibilitatea de a ne impartasi in primul
rand reusitele din lista Nu Pot a fiecaruia, acestea intarind o datd in plus faptul ca motivatia de a
invata a oricarui elev depinde de: modul in care acesta considera relevanta activitatea pe care o are
de facut, de masura in care se considera competent sd o realizeze, cat si de perceptia sa asupra

gradului de libertate pe care o are in alegerea modalitatilor si mijloacelor de a o indeplini.
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INVESTIGATIA STIINTIFICA
Prof. FULEA MIHAELA

Scoala Gimnaziala nr. 1 Tuzla

Unul dintre motivele esentiale pentru care oamenii urmeaza scoala, cu precddere dupa
incheierea invatdmantului obligatoriu este reusita sociald: mergem la scoald pentru a reusi in viata,
pentru a promova In societate, pentru a castiga un statut social superior.

De aceea, coordonatele valorice (implicite sau explicite) ale modelului dominat de reusita
sociala reprezinta elemente fundamentale ale motivatiei invatarii, influentand totodata dinamica
pietei fortei de munca, invatarea pe durata intregii vieti si din toate activitatile si situatiile de viata
si, In ultima instanta, calitatea capitalului uman si tipul de societate spre care ne indreptam.

Ce este motivatia? Succint, putem spune ca este procesul care conduce, ghideaza si mentine
comportamentele, de la cele elementare (ex. a manca) pana la cele mai complexe, determinand
preferinta persoanei pentru anumite actiuni sau comportamente.

Psihologia educatiei opereaza diferentierea formald dintre motivatia intrinseca
(determinata de dorintele, interesele si preferintele strict personale) si cea extrinseca (determinata,
prin impunere, din exterior). Simplu spus, a munci exclusiv pentru bani sau a merge la scoala
pentru ca asa cer parintii corespunde unei motivatii predominant extrinseci: performarea unui
anumit comportament are ca motiv obtinerea unei recompense sau evitarea unei pedepse.

Psihologii de diverse orientari sunt de acord asupra faptului ca persoanele motivate
predominant extrinsec tind sa fie mai putin satisfacute de activitatea depusa in comparatie cu cele
motivate intrinsec. De aceea, atunci cand dispare presiunea externd, oamenii tind sa abandoneze
activitatile a caror motivatie este predominant externa.

Ca urmare, avand in vedere ca invatarea este o activitate care va trebui sa continue pe tot
parcursul vietii i n toate aspectele vietii, scoala este nevoitd, acum, sa dubleze motivatia “externa”
(care, ca si in cazul activitatilor de munca nu poate fi evitatd in totalitate) cu cea “interna”. Ea
trebuie sd ofere activitdti interesante si atractive pentru elevi, numai astfel elevul (devenit
absolvent) va continua sa invete si atunci cand nu va mai fi obligat.

Motivatia este generatoare de energie si stimulatoare pentru noi experiente de internalizare
a valorilor, avand totodata un character de directionare al comportamentelor de Invatare.

Elevii proceseaza informatiile in diferite moduri, care implica latura cognitiva, elemente
afectiv-emotionale, psihomotorii si anumite caracteristici ale situatiilor de invatare. Stilurile de
invatare reprezintd modalitatea preferatda de receptare, prelucrare, stocare si reactualizare a

informatiei si se formeaza prin educatie.
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Desi exista variate clasificari ale stilurilor de invatare, o voi prezenta pe cea mai frecvent
intalnita. Dupa modalitatea senzoriald implicata sunt 3 stiluri de invatare de baza: vizual, auditiv,
tactil.

In continuare propun o stategie cu ajutorul cirora putem educa stilul de invitare al elevului,
in dorinta de a transforma n punct tare al evaluarii finale la fizica insuficienta motivare a elevilor
pentru studiul fizicii.

Investigatia stiintifica. Pentru a determina cauzele evidentei scaderi a interesului elevilor
pentru studiul stiintelor naturii, este nevoie de dezvoltarea gandirii critice necesara lor pentru
aplicarea in contexte diferite a ceea ce se invata la scoala. Invitarea eficientd nu poate fi separati
de gandirea critica, astfel vom stimula participarea elevilor in numar cat mai mare la studiul
stiintelor naturii.

Cadrul Evocare-Realizarea sensului-Reflectie (ERR) de desfasurare a investigatiei
stiintifice.

Evocarea. Prima fazd se numeste faza evocarii. La orele la care se foloseste cadrul ERR,
in etapa evocarii elevilor li se cere deseori sa faca brainstorming si sd alcatuiasca liste cu ceea ce
stiu sau cred ca stiu, ca punct de plecare. Uneori brainstormingul se face individual, alteori Tn
perechi si apoi cu intregul grup. Cineva scrie ideile grupului pe tabla, acceptand toate ideile, fie ca
sunt corecte, fie cd nu. Profesorul poate extrage unele idei de la elevi punand intrebari despre
anumite lucruri care nu au fost discutate dar sunt relevante in lectura. In aceasti etapi este
important ca profesorul sa se abtind de la a vorbi, In masura posibilului, 1dsandu-i pe elevi sa
vorbeasca. Rolul profesorului este de a indruma si extrage ideile, precum si de a-i asculta cu atentie
pe elevi.

Realizarea sensului. A doua faza a cadrului pentru gandire si invatare este realizarea
sensului. Aceasta este faza in care cel care invata vine in contact cu noile informatii sau idei. Acest
contact poate lua forma lecturii unui text, ca in exemplul nostru, a vizionarii unui film, a ascultarii
unei cuvantari sau a efectudrii unui experiment. Aceasta este si faza de invétare in care profesorul
are influenta cea mai redusd asupra elevului, care trebuie sd-si mentind implicarea activa in
invatare in mod independent. Exista strategii de predare care pot fi folosite pentru a-i ajuta pe elevi
sd ramana implicati. Sarcina esentiald a acestei a doua etape, realizarea sensului, este, Tn primul
rand, de a mentine implicarea si interesul stabilite in faza de evocare.

Reflectia. A treia faza a cadrului este faza reflectiei. Adesea uitata in predare, ea este la fel
de importantd ca si celelalte. In aceastd etapa elevii isi consolideazd cunostintele noi si isi
restructureaza activ schema pentru a include in ea noi concepte. Aceasta este faza in care elevii isi
insusesc cu adevirat cunostintele noi. Aici are loc invitarea durabili. Invitarea inseamni

schimbare, inseamna a deveni cumva diferit. Indiferent daca aceasta diferentd se manifesta sub
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forma unui alt mod de a intelege, sau sub cea a unui nou set de comportamente, sau a unei
convingeri noi, invatarea este caracterizatd de schimbare, o schimbare autenticd si durabild.
Aceasta schimbare se petrece doar cand cei care invata se implica activ In restructurarea schemelor
lor pentru a include in ele noul.

Toti elevii pot invata, daca profesorii, paringii, cei care le ofera suport sunt pregatiti cum
sd-1invete, sd le propund programe pentru dezvoltarea stilului de Invatare si a practicarii abilitatilor
transferabile: de comunicare, de a lucra in echipd, de invatare, de organizare a timpului, de a
rezolva probleme, de a negocia, de ascultare, de creativitate, de a lucra cu computerul etc.

Cercetarile spun ca cei care participa la astfel de programe obfin note mai bune, creste
stima de sine, se pot ajuta singuri in multele si diferitele situatii de invatare cu care se intalnesc
zilnic, devin autonomi, scade riscul de abandon scolar, creste gradul de participare la activitatile

scolare si extrascolare.
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MOTIVAREA PARINTILOR PENTRU EDUCATIE = SUCCESUL SCOLAR
AL COPIILOR

profesor Marina Giurca

Tn fiecare an, in Romania peste 16% dintre copiii care au intrat in scoald abandoneaza
sistemul de educatie Tnainte de a finaliza invatdmantul obligatoriu, iar an de an mii de copii nu au
sansa de a se inscrie la scoala.Abandonul scolar este un fenomen complex cu multiple cauze,
factori de influenta si contexte despre care credem adesea ca nu avem puterea de a le schimba. Ca
oameni de scoald, avem insa obligatia morala si profesionald de a crede in menirea educatiei si a
invatarii, de a face tot ce std in puterea noastra, in fiecare zi, mereu mai bine §i mai proape de
nevoile reale ale copiilor.

Studiile au aratat ca dezvoltarea unui parteneriat scoala-familie-comunitate imbunatateste
prezenta elevilor la scoald, performanta scolard a acestora, relatia familie-scoala, dar si sprijinul
din partea comunitatii de care scoala are nevoie.

Cu alte cuvinte, atunci cand parintii se implica in educatia propriilor copii, acestia fac fata
mai bine cerintelor scolare Indicatorii de succes scolar al copiilor ce se imbunatitesc prin
implicarea parintilor sunt: frecventa regulata la scoala, abilitdfi sociale mai bune, adaptare mai
buna la mediul scolar, un sentiment mai accentuat al competentei personale si eficientei in Invatare,
implicare mai mare in activitatile scolare si incredere crescuti in importanta educatiei. In plus,
scade rata abandonului scolar, se inregistreaza rate de promovabilitate mai mari si cresc sansele
elevilor de finalizare a studiilor de lunga durata la timp.

Tipuri de programe de implicare a parintilor sunt: parenting, comunicare, voluntariat,
invatare acasd, negociere a deciziilor si parteneriate cu comunitatea. Studiile au aratat ca parintii
cu venituri mici trebuie sa depaseasca barierele materiale, de natalitate, psihologice pentru a fi
prezenti in scoala si pentru a se implica in activitati de parteneriat scoala-familie.

Strategiile uzuale de implicare a parintilor presupun participarea acestora in activitatile
realizate in clasd, in excursii, la biblioteca. Abordarea trebuie sa fie insa mai larga si ea presupune:
cunoasterea familiilor copiilor, cunoasterea comunitatii, utilizarea capitalului cultural al parintilor.
Parintii au abilitati si talente, iar odata cu descoperirea si valorificarea lor creste increderea in ei
ingisi si in abilitatea lor de a-si sprijini copiii in activitatile scolare. Colaborarea cu familia ajuta
scoala si parintii sd dezvolte un consens in ceea ce priveste comportamentele dezirabile, astfel
incat copiii sa primeasca un mesaj noncontradictoriu de la scoala si de acasa.

Activitatile cu parintii din medii dezavantajate socio-economic presupun utilizarea unor
metode de lucru interactive, bazate pe cooperare si valorificarea resurselor si experientelor fiecarui

participant. In atelierele de lucru organizate, parintii au constientizat ci pot influenta invitarea
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copiilor lor pentru ca ceea ce fac ei, felul in care se comporta si actioneaza, modul 1n care 1i
valorizeaza pe copii sunt mult mai importante decat veniturile, nivelurile de educatie si cultura,
etnie, statutul marital, numarul membrilor familiei.

Cel mai important este faptul ca paringii castiga daca se implica in programele initiate de
scoald: comunicarea eficientd cu proprii copii si cu profesorii lor, imaginea de sine si bucuria
pentru reusitele copiilor lor, incredere in succesele copiilor, asigurarea continud a suportului
pentru Invatare, indiferent de nivelul socio-economic, timp mai mult petrecut cu copiii, atat acasa,
cat si la scoald, atitudine pozitiva fatd de scoala, incredere si respect fatd de profesori. De
asemenea, elevii participa cu mai mult interes la activitatile propuse de scoald in care sunt implicati
si parintii, scade numadrul absentelor, se reduce numarul intarzierilor copiilor la scoald, se
optimizeaza relatia parinti-copii.

1n continuare, voi prezenta doua modele de activitate cu parintii din medii dezavantajate
socio-economic, desfasurate in scoala mea.

Activitatea numarul unu: ,,Motivatia pentru educatie”

Obiectivul propus a fost: s argumenteze importanta motivatiei pentru invatare si pentru
educatie. Filmul activitatii a presupus comentarea unor mesaje ale copiilor: ,,Este greu.”, ,,Nu-mi
place!”, ,Ma enerveaza.”, ,,Nu ma atrage deloc!”, ,,Nu-mi va folosi niciodata!”, ,,Adio, scoala!”
»unt sarac, nu voi reusi!” sau ,,Am trdit o experientd formidabila!”, ,,De mult nu a mai fost asa
cool la ore!”, ,Nu stiu cum, dar m-a atras, am participat cu atentie.”, ,,Am invatat ceva practic.”,
In sfarsit, o profa altfel!”. Parintii sunt invitati sa identifice factorii care sustin sau impiedica
participarea la educatie a elevilor. De asemenea, parintii vor fi Tnvatati si trucuri motivationale in
relatia cu copiii: recompensarea chiar si simbolica a acestora, evitarea aprecierilor negative (ironii,
critici) exprimarea increderii in capacitatea copilului de a rezolva o problema, stimularea
independentei si a responsabilitatii.

Parintii impartiti in doua echipe (Parin{ii motivati pozitiv si Parintii motivati negativ)

primesc scurte studii de caz cu situatii in care parintii sprijind sau nu educatia copiilor.
Fiecare echipa descopera si analizeaza motivele care au stat la baza comportamentelor prezentate.

In final, li se solicita parintilor sa giseasci exemple de motive pentru a invita, si identifice
exemple de motive in povesti de viata de succes.

Rolul unei astfel de activitati este acela de a-i ajuta pe oameni sa inteleaga faptul ca este
alegerea noastra daca dorim sa invatdm sau nu, dar educatia este cea care te invata sa fii puternic,
valoros, dinamic, flexibil si formeaza cetateni responsabili.

Activitatea numarul doi: ,,Tnvétarea — sansa pentru mine”.

Scopurile acestei activitati au fost: identificarea beneficiilor invatarii si manifestarea

atitudinii pozitive fatd de invatare.
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Participantii sunt rugati sa prezinte propriile metafore despre invatare. Facilitatorii vor
stimula creativitatea grupului oferind exemple: invitarea este o gradind, un munte... Invitarea este
plind de oportunititi suntem responsabili de accesul la aceasti comoara launtrici. In echipe,
parintii trebuie sa construiasca din materiale reciclabile spatiul unde invata copilul in prezent si
spatiul unde i-ar placea sa invete. Prin discutii frontale se stabileste: cum poate interveni parintele
pentru a crea mediul de invatare din scoald si acasa; ce reguli de igiena a invatarii: orar, spatiu de
desfasurare a activitatii scolare trebuie respectate.

Li se solicita parintilor sa dea exemple de activitati preferate, mai putin preferate, sa
stabileasca unde invata mai bine, ce si-ar dori sa invete, ce simt atunci cand invata ceva, ce transmit
copiilor lor. Aceste scurte discutii pot fi dezvoltate intr-o discutie despre stilurile de invatare.

Activitatea se poate incheia cu semnarea contractului personal de invatare. De azi Tnainte
voi inceta sa..., voi incepe sa..., voi continua sa... Aceste angajamente vor fi pastrate de catre
facilitator. La sfarsitul anului scolar sau al semestrului se vor analiza raspunsurile.

Invatarea reprezinti interpretarea realitatii in moduri diferite, implica intelegerea lumii prin
reinterpretarea cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor. Atitudinile fatd de nvatare sunt cele mai
importante: curiozitatea, pasiunea, interesul pentru cunoastere, dorinta de a Invata, de a trai noi
experiente si de a experimenta. Relatia dintre eforutl depus, rezultatele asteptate si beneficiile
estimate constituie ecuatia comportamentului motivat.

~Indrazniti si invatati!” (Horatius)
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REALIZAREA DE PROIECTE CIVIC - COMUNITARE FACTOR DE
MOTIVATIE A INVATARII
SOS SALVATI CASELE DIN PIATA OVIDIU

Prof Grozavu Adriana

Scoala Gimnaziala nr 12 ”B.P.Hasdeu” Constanta

Educatia si cultura civica sunt discipline scolare integrate si implicate activ si iremediabil
in conturarea personalitdtii micului cetitean, deoarece il pregateste pentru insertia sociald, il
responsabilizeaza, il face activ si productiv si il invata cum sa se insereze plenar in viata civila si
in procesele democratiei.* Aceasti discplini, care incepe si se studieze din clasa a 3 a, continuand
la clasele a 7 si a 8 a, il educa pe copil pentru societate, pentru aparteneta la grupuri sociale , il
responsabilizeazi relativ la status-ul lui social, ca agent al proprie formari .2

Atingerea acestui obiectiv, de inserare si implicare in viata societatii se realizeaza prin
invatarea acelor concepte democratice , prin exersarea atitudinilor cetdtenesti atat in cadrul formal
al lectiilor cat si prin realizarea de proiecte comunitare care il vor ajuta pe elev sa transpuna in
practicd elementele de teorie insusite la clasa, astfel invatarea si motivatia sunt strans legate si
determind obtinerea de rezultate eficiente. Omul viitorului trebuie sd fie un constructor de
probleme si de sisteme ideative necesare rezolvarii lor, transpunerii lor in plan ideatic si practic,
gasind solutii optime si eficiente.Cercetatorii D.P.Ausubel si F.G Robinson considera ca fiind
determinante 3 impulsuri in ceea ce priveste motivatia :cognitive, de afirmare a eului si de
afiliere.In functie de ele, cercetitorii propun cateva modalititi de stimulare a motivatiei:
dezvoltarea impulurilor cognitive prin folosirea unor aspecte dilematice, de noutate;sustinerea
nevoii de afirmare a elevului prin promovarea opiniei lor;folosirea competitiei pentru a stimula pe
elevi si-si actualizeze propriul potential.® Motivatia dinamizeazi activitatea psihici, faciliteazi
adaptarea si orienteazi si sustine comportamnetul de insusire de cunostinte si deprinderi.*

Proiectul Cetateanul — SOS salvati casele vechi din piata Ovidiu, Se inscrie Tn cadrul acestor
tipuri de colaborare cu comunitatea, Proiectul este rezultatul aplicarii la clasd a cunostintelor
dobandite 1n cadrul cursului de formare Proiectul Cetateanul Cetatenie partcipativa care a avut loc
in anul 2013. Obiectivul principal — identificarea unei probleme importante ale orasului si
desfasurarea de activitdti care sa implice autoritatile responsabile in solutionarea problemei.

Etapele realizarii acestui proiect au fost:

1 Radu Dascélu, Vasile ,Voinescu, Didactica specialitdtii Educatie si culturd civicd, Editura Arves, Craiova, 2006, p 8
2 Sorin Cristea, fnvdtémdntul in anticamera reformei , Editura PORTO FRANCO, Galati, 2006 , p 107

3 Idem 331

4Idem , p 332-334
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Prezentarea si explicarea temei colectivului de elevi- clasa a 8 A; Organizarea clasei pe
echipe si stabilirea sarcinilor specifice fiecarei,elevii au identificat o lista de probleme ale
comunitatii si au votat pe cea mai deosebita si argumentatd.

Formarea a 4 echipe numite Arheologii, Cercetdtorii, Salvatorii, Inteprinzdtorii care au
avut urmatoarele sarcini: colectarea de informatii cu privire la problema, identificarea
autoritatilor care ar trbui sa se ocupe si incercarea de a le contacta, propunerea de diferite solutil
viabile si usor de realizat,; alegerea unei singure solutii care sa reprezinte politica clasei- solutie
pe care sa o sustina in fata autoritatilor; prezentarea proiectului in fata reprezentantilor
comnunitdtii atdt in scoala cdt si in afara ei, de exemplu in fata parintilor, a directorului Ceronav
Ovidiu Cupsa, profesorilor metodisti din cadrul Casei Corpului Didactic, a Comisiei pentru
apararea drepturilor Omului la Parlament in anul 2013-2014.

Prin cooperarea dintre scoala si comunitate se realizeazd o intelegere adecvata a
conceptelor abstracte , find o ocazie pentru a invéta sa inveti — sa colectezi informatii si date, sa
stabilesti legdturi intre fapte si idei care aparent sunt disparate, sa cercetezi , sa folosesti gandirea
criticd si sa legi ideile de experienta.

Invitarea prin servicii in beneficiul comunititii este o combinatie intre servicii, invitare si
obiective ale educatiei. Prin derularea de proiecte elevii isi insusesc experiente care raspund la
nevoile comunitatii, Incurajeaza si respecta alegerile facute de elevi si deciziile adoptate de acestia,
consolideazd ceea ce este Invatat la scoaldsi extinde invatarea dincolo de scoald , dezvolta

deprinderi de participare sociald intr-o societate democratica.®

Bibliografie:

Chiritescu, Dorina, Noi si comunitatea, Culegere de proiecte, Ed Atelier Didactic,
Bucuresti; 2005

Coord general, Cristea, Sorin, Curriculum pedagogic pentru formarea personalului
didactic,vol 1, Ed.Didactica si Pedagogica, R.A Bucuresti, 2006

Dascalu, Radu, Voinescu , Vasile, Didactica specialitatii Educatie si cultura civica, Ed

Arves,Craiova,2006

5 Coord general , Dorina Chiritescu, Noi si comunitatea , Culegere de proiecte , Editura Atelier Didactic, Bucuresti, 2005, p 3
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ESTI CEEA CE ALEG/ SA Fil

Profesor; Intorsura-Moldoveanu Geanina

Profesor: Chirica Elena

Motivatia desemneaza ansamblul factorilor care declanseaza activitatea omului, o
orienteaza selectiv catre anumite scopuri si o sustine energetic. Motivatia cuprinde totalitatea
mobilurilor care,in calitatea lor de conditii interne ale persoanei, determind, orienteaza,
organizeaza si potenteaza intensitatea efortului in activitate. Motivatia constituie totalitatea
elementelor stimulative interne, atat a trebuintelor, impulsurilor de ordin fiziologic cét si a unor
formatiuni mai complexe, dobandite in timpul vietii ca trebuinte secundare, interese, aspiratii,
convingeri, ideal, conceptie despre lume si viata.

P. Golu sustine ca ,,motivatia este un model subiectiv al cazualitatii externe.”

Motivatia este 0 componentd importanta in procesul de invatare. Oamenii sunt motivagi in
doua situatii: *atunci cand le place ceea ce fac si *atunci cdand le este frica de consecinte.

In context scolar, motivatia reprezintd procesul care conduce, ghideazi si mentine un
anumit comportament dezirabil statutului de elev: participarea la ore, implicarea in activitatile de
invatare din clasa, rezolvarea cu succes a sarcinilor, §.a.; pentru a avea succes in scoala, dar mai
ales pentru a asigura eficienta invatarii, este necesar sa existe un nivel optim de motivatie pentru
angajarea in respectivul tip de activitati.

Motivatia nu poate fi abordata in mod singular. Elevii manifesta grade diferite de motivare,
ca intensitate si sunt sensibili la diferite tipuri de motivatie. De exemplu, un elev poate fi motivat
sd-si facd o anumitd tema pentru acasa pentru ca este impins de curiozitate sau interes pentru
cunoastere, altul doreste sa obtind aprecierea din partea profesorului, colegilor sau parintilor. Un
elev poate resimti un acut resentiment fata de obligatiile scolare, pe care le indeplineste, dar cu
mare efort, in timp ce altul vede in aceeasi sarcina scolara provocare, placere, incantare.

Desi apelul la motivatia intrinseca este cea mai eficientd forma de mobilizare a elevilor,
totusi, din cauza responsabilitatilor si a obiectivelor didactice, programelor incarcate si specificului
unor discipline scolare, profesorii nu pot oferi elevilor numai sarcini scolare interesante sau
placute, care sa activeze forme intrinseci de motivare.

De cele mai multe ori sarcinile scolare sunt formulate In termeni de obligatii extrinseci, iar
elevii trebuie sa se achite de ele fie ca le face placere, fie ca nu.

Intr-o perspectiva moderni asupra motivatiei, sunt considerate motivate extrinsec toate
acele comportamente care sunt insotite de sentimentul controlului sau a presiunii exercitate din

afara subiectului, in timp ce comportamentele motivate intrinsec sunt cele conduse de vointa
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individuala, generate de trebuinte sau aspiratii personale si insotite de sentimentul autonomiei si
libertatii.

Pentru a avea succes este necesar sa ne formam un stil de predare invatare care sd motiveze
elevii, centrat pe argumentarea utilitatii, stimularea abilitatilor si competentelor existente,
asigurarea trecerii la actiune.

Literatura de specialitate ofera sugestii in acest sens: *propunefi activitati scolare si teme
pentru acasa explicdand ratiunea lor, facand legatura cu viata de zi cu zi sau explicand importanta
lor pentru activitatile scolare viitoare (argumentati utilitatea). *asigurati-va ca elevii au inteles
foarte bine ce au de facut si cum veti evalua munca lor, *cerefi un feedback, aflati daca si elevii
slabi au inteles bine sarcina scolara (solicitati feedback). *pe cat posibil, activitatile si temele
scolare trebuie sa permita realizarea /rezolvarea lor in mai multe etape, pornind de la sarcini
foarte simple spre cele complexe sau dificile (stimulati abilitatile si competentele existente.)
*Cereti acordul, negociati daca este cazul, conditionand diminuarea sarcinii (numar de exercitii,
numar de pagini etc.) de realizarea ei completa, incepefi activitatea in clasa (asigurati trecerea la
actiune).

In calitate de profesor de specialitate am tinut cont de aceste sugestii. Ca diriginte, am tinut
cont de doleantele elevilor mei, orientand tematica orelor de consiliere catre cunoasterea acestora.
Intrebarile la care liceenii doresc si-si rispunda sunt, in general, legate de carierd, de succesul in
viatd, de modelele pe care ar dori sa le urmeze.

Una din cerintele unui chestionar aplicat la clasa - Ce factori sociali isi aduc aportul la
construirea modelelor sociale de succes la care se raporteaza elevii (?), precum si identificarea
modelelor propriu-zise — a revelat faptul ca un prim model ar fi vedetele de televiziune, apoi
membrii familiei, sportivii, oamenii de afaceri, mai putin oamenii de cultura sau profesorii.

O concluzie pertinenta ar fi ca ,deocamdata, societatea romaneasca nu poate produce
modele de succes pozitive si atractive pentru generatiile care se ridicd. Oamenii de cultura
reprezinta o categorie ,,ignoratd” atat ca model cat si in calitate de contratimodel, In opozitie totala
cu vedetele, care reprezinta atat un model atractiv cat si un model detestat in egala masura.

Am descoperit, laun moment dat, ,, TED Talks/ Technology Entertaiment and Design —plus
Science. TED Talks este un podcast video de zi cu zi a celor mai bune discutii si performante de
Conferinta TED, unde conducatori ganditori si autori vorbesc despre viata lor in 18 minute (sau
mai putin).

Am stabilit o succesiune de ore de dirigentic avand un tipar identic- vizionarea unui
videoclip discutii pe tema dezbatuta, sintetizarea discutiilor clasei sub forma unei scheme ,,puse

pe tabla”.
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TEDxBucharest - Oana Pellea (despre Viata...), ,,Lenes. Fraier. Infantil”: Florin Piersic Jr.
at TEDxCluj,,,Creierul omului asa cum il vad eu”: Prof. Dr. Ioan Stefan Florian at TEDxEroilor,
au fost materialele- pretext care au furnizat elevilor mei imaginea unor oameni de succes, care cred
n valori umane perene: generozitate,altruism, entuziasm, respect de sine, construirea carierei prin
munca sustinuta si seriozitate .

Tn calitate de diriginte, de profesor sunt convinsi ca: *Intelegerea nevoilor personale si a
obiectinelor invatarii asigura motivatia; *Buna orientare scolara si profesionala (orientarea
carierei) a elevilorcontribuie la cresterea motivatiei de invatare; *Prelucrarea modelelor umane de
catre elevi determina cresterea motivatiei pentru invatare.

Este stiut faptul ca familia este identificata ca fiind un mediu care determind succesul Tn

viatd, iar scoala un mediu ce poate oferi o carierd de succes.

Bibliografie

Neacsu, 1. (1978), Motivatie si invatare, E.D.P., Bucuresti

Negovan, V. (2006), Introducere in psihologia educatiei, Editura Universitara, Bucuresti;
Popenci, St., Fartugnic C. (2009), Motivatia pentru invatare: de ce ar trebui sa le pese

copiilor de ea si ce putem face pentru asta, DPH, Bucuresti
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JOCURILE DISTRACTIVE CU CONTINUT MATEMATIC
METODE EFICIENTE DE IMBUNATATIRE A CALITATII S| MOTIVATIE]
PENTRU INVATARE LA PRESCOLAR/

Prof. LascuViorica
Ed. Sandulescu Elena-Alexandra
Gradinita cu P.P.Nr.7 - Structura

Gradinita cu P.P.”LucianGrigorescu” Medgidia

“Spune-mi si am sa uit. Arata-mi si s-ar putea sa-mi amintesc. Implica-ma si voi intelege”
(Confucius C 440, 1.e.n.)

Motivatia invatarii

Concept cu larga rezonanta in istoria comportamentului uman, motivatia desemneaza
ansamblul factorilor care declanseaza activitatea omului, o orienteaza selectiv catre anumite
scopuri si o sustine energetic.

Motivatia reprezinta principalul resort intern al tuturor eforturilor omului de a se
perfectiona pentru invatare. Al. Rosca defineste motivatia ca fiind ,,totalitatea mobilurilor interne
ale conduitei, fie ca sunt inndscute sau dobandite, constientizate Sau neconstientizate, simple
trebuinte fiziologice sau idealuri abstracte” (Rosca, 1943, p.3).

Motivarea pentru invatare este o componenta a dispozitiei de munca a copilului. Succesul
unei actiuni depinde de motivarea interioara, de sarguintd, de constinciozitate, de capacitatea
generala de invatare, de aptitudinile personale. Educarea copilului trebuie sa vizeze dezvoltarea
acestor calitati volitionale care 1l fac sa dirijeze in mod constient activitatea de asimilare a
cunostintelor. De aceea, el trebuie stimulat spre un anumit ritm de acumular einca de la gradinita,
spre a-i facilita parcursul educational ulterior. Prescolarul si apoi scolarul trebuie ajutat
suplimentar prin individualizarea invatarii, prin sedinte individuale, prin munca independenta sa-
sl poata insusi notiunile de baza absolut necesare in intelegerea celor ce se vor preda ulterior.

Cénd vorbim despre motivarea prescolarilor, ne referim la ansamblul de motive care il
determina pe copil sa vina la gradinita si sa invete. Psihologii arata ca putem face apel la doua
tipuri de motivatii: motivatie intrinseca (internd) si motivatie extrinseca (externa).

e Motivatia extrinseca se refera la dorinta de afirmare, la dorinta de afiliere (copilul invata
pentru a face placere familiei, educatoarei/invatatoarei), tendinte normative (el este obisnuit sa se
supuna normelor), teama de consecinte (frica de pedeapsa) sau ambitia (care-i transforma uneori

pe ceilalti in rivali).
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e ..Inima‘“ motivatiei intrinseci este curiozitatea, dorinta de a afla cat mai multe. Ea are la
baza un impuls nativ si apare mai ales in primii ani de scolaritate, iar maiestria dascalului o poate
mentine treaza. Daca asigura o bogatie de trdiri si surse de satisfactie, ea se permanentizeaza.
Motivatia intrinseca este mai importanta si mai eficienta n invatare decéat cea extrinseca, dar la
Varste mici, acest raport se inverseazi. La baza motivatiei stau trebuintele. In manifestarile copiilor
este identificatd, ca un impuls foarte puternic, curiozitatea ,tendinta de a cunoaste, de a explora
ambianta.

n gradinita principalul mijloc prin care copilul invati la aceasta varsta este jocul, un joc
pe care I-am putea defini ca “motor al mintii” care vrea sa exploreze mai mult decéat pana acum,
dar si al corpului care vrea sa dobandeasca mereu noi deprinderi. Psihologul Jean Piaget considera
ca jocul 1l determina pe copil sa participe “de mic” la societatea din care face parte, 1l pregateste
pentru activitatile viitoare, jocul fiind “ucenicia varstei mature”.

Tn activitatile matematice, jocurile distractive trezesc interesul copiilor, 7i pun in situatii de
a selecta, clasifica, imperechea (pe baza unor criterii mai simple ori mai complexe), de a compune
sl descompune numere ori figuri geometrice; astfel le sunt stimulate gandirea, atentia- atribute ale
unei personalitdti armonioase.

Aceste activitati pot fi orale, cu material intuitiv, ori folosind fige ilustrate. Pentru grupele
de nivelul I, mai potrivite sunt jocurile cu material intuitiv, in cadrul carora copiii realizeaza practic
grupari, clasificari de obiecte. Pentru nivelul 11 se folosesc fisele ilustrate sau problemele hazlii de
“calcul mintal” si asocieri mai complexe de figuri geometrice. Aceste jocuri contribuie la
dezvoltarea la copii a capacitatilor de cunoastere, la formarea interesului fatd de operatiile cu
numere, cu figuri geometrice, cu marimi, fata de rezolvarea de probleme. La grupa mica am folosit
jocurile Tn scopul intelegerii tematice abordate, iar la grupele mijlocie si mare, pentru formarea
unor reprezentari matematice si de geometrie, dar si pentru consolidarea cunoasterii denumirii si
proprietatile principalelor figuri geometrice.

Dand jocurilor didactice un caracter distractiv i atragem pe copii si le usuram rezolvarea
sarcinilor, orice munca facuta cu placere pare mai usoara. Totodata, pe parcursul jocului copilul se
familiarizeaza cu efortul intelectual sustinut. De aceea am creat conditii pentru activitatile
matematice in cadrul carora copiii s-au manifestat independent in alegerea materialului de joc, a
jocului propriu-zis, pornind de le necesitatile si intereselelor.

Am amenajat la Centrul Stiinta, un loc special ales, pe care I-am utilat cu obiecte pentru
jocuri tematice, materiale didactice si ilustrate, obiecte cat mai diverse. Pe parcursul anului scolar,
in masura insusirii jocurilor de catre copii, am introdus variante de joc noi, iar sarcinile jocurilor
au sporit in dificultate. Copiii au manifestat interes si au obtinut calificative maxime la evaluarea

sumativa, finala privind achizitiile matematice si operatiile intelectuale.
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A. Exercitii — joc pentru grupa mica si mijlocie

e “Termina desenul” — Se impart copiilor foi de héartie pe care sunt desenate figuri
geometrice: cerc, patrat, triunghi. Li se cere sa completeze desenele astfel incat sa reprezinte
diverse tablouri: cap de papusa, ceas, casutd, brad. Copiilor de grupa mica li se vor da, pentru
inceput, modele (figuri geometrice).

e “Tremina de construit” - Se impart copiilor figuri geometrice decupate: cercuri, patrate,
triunghiuri, dreptunghiuri, ovale de diferite marimi si diferit colorate. Copiii au sarcina ca prin
alaturarea de diferite figuri geometrice sa redea obiecte: brad, barcuta, pisica, camion.

e “Construim din betisoare” — Copiii vor folosi seturi de betisoare colorate si vor construi,
pe masute, figuri geometrice. La alt joc, ce vor avea o sarcina didactica mai dificila, vor construi
obiecte de mobilier (masa, scaun), vor reda imaginea unor litere ale alfabetului ori a unei cifre.

e “Modelul” — Copiii primesc figuri geometrice decupate si li se prezinta un anumit model
de asezare. Ei vor repeta, dedesubt, acelasi model. Sarcina didactica mai dificila este aceea de a
continua s ageze in aceeasi ordine figuri geometrice (siruri).

e “Compune un tablou” - Se folosesc figuri geometrice care se imbina pe table magnetice,
redand diferite imagini ori mozaicuri geometrice.

B. Exercitii — joc pentru grupa mare

e “Tangram” — Trusa Tangram cuprinde material ce se preteaza unor sarcini diverse:
colorat, decupat, asamblat. Trusa are pe baza sapte figuri geometrice: 5 triunghuri (2mari, 2 mici,
1 mijlociu), un patrat si un paralelogram. Piesele se numesc tanuri.

Posibile constructii: din 2 triunghiuri mari se pot construi, succesiv, un patrat si un triunghi;
din 2 triunghuri mari si unul mijlociu se poate construi o figura noua; un patrat si 2 triunghuri mici.

e “Oul Columb” - Dintr-un oval avand diametrele de 15, respectiv 12 cm, se imparte in 10
parti. Dupa decupare, din segmentele obtinute se pot construi diferite imagini — simbol redand:
pinguin, cocos, catel S.a.

Concluzie

Exercitiile folosite vin Tn Tntdmpinarea participantilor prin a da o doza de optimism, de
gandire pozitiva si de a-i asigura ca se va desfasura ceva frumos, placut. Exercitiile trebuie sa fie
cat mai amuzante, buna dispozitie si rasul fiind premise foarte bune de relaxare. Insa in aplicarea
acestor metode nu vom réade niciodata de cineva, ci impreuna cu cineva. Se pune accent pe buna

dispozitie, tocmai pentru a inlatura stilul formal al invatarii.
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STIMULAREA MOTIVATIEI PRESCOLARULUI IN INVATAREA S/
CONSOLIDAREA DEPRINDERILOR MOTRICE PRIN DANSUL
POPULAR

Prof. Inv. Presc. Stela-Rodica Mustatea

In gradinita se preconizeazi o valorificare integrald a potentialului motric, afectiv si
intelectual si a modelarii trasaturilor de personalitate prin educatie si prin miscare. Sanatatea si
dezvoltarea normalad fiziologica sporesc buna dispozifie, atenfia si favorizeaza capacitatea de
asimilare a cunostintelor. Procesul de invatare si consolidare a deprinderilor motrice dispune de o
multitudine de exercitii, pe care cadrul didactic le foloseste diferentiat, in formele sale de
organizare: exercitii pentru dezvoltare fizicd armonioasa, de front si de ordine, de gimnastica
aerobica, ritmica, acrobatica, exercifii pentru deprinderi motrice, dansul, etc. Scopul diversificarii
si reevaluarii mijloacelor si metodelor de Invatamant traditionale este de a eficientiza aspectului
lor formativ, in sensul antrendrii prescolarului in activitate, stimularii motivatiei pentru propria
pregatire, formarii unei gandiri creatoare, a spiritului de initiativa si a independentei actionale.

Dansul si muzica produc copiilor placere, bucurie, multumire si confort, iar elementul
emotional oferd miscarii atractivitate si motivatie. Dansul popular contribuie, in mare masura, la
dezvoltarea motricd specificd dar, prin frumusetea costumului si a melodiei, prin supletea si
expresivitatea miscarilor, prin vioiciunea pe care o imprima copiilor stimuleaza si simtul estetic si
dragostea pentru folclor, pentru popor si pentru tara.

Dansul popular contribuie la Tmbunatatirea motricitatii (coordonarea; forta; echilibrul;
flexibilitatea) datoritd multitudinii miscarilor, repetate in conditii variate si influenteaza asupra
unor calitdti motrice, cu precadere asupra indemandrii §i a rezistentei generale. De asemenea,
dansul dezvoltda memoria si capacitatea de concentrare, disciplina, responsabilitatea, perseverenta,
curajul, prezenta de spirit, competitia, increderea in fortele proprii , stima de sine si abilitatile
sociale. Dansul popular exprima si crezul artistic al fiecarui popor, obiceiuri si traditii transmise
din generatie in generatie. Alaturi de dans in sine si muzica lui, costumele populare, specifice
fiecarui dans popular, fiecarei zone folclorice de unde isi au originea, creaza o imbinare
armonioasa a paletei coloristice formand un tot unitar de o valoare inestimabila si facandu-l pe
copil sa isi educe dragostea pentru folclorul roméanesc.

In continuare am ales si prezint optionalul de dansuri populare Micii dansatori, desfasurat
la clasa, pe baza caruia am incercat sa valorific toate avantajele dansului popular si sa stimulez
motivatia si curiozitatea prescolarilor atat psiho-motric, cat si la nivel de om si societate, estetic si

creativ, limba si comunicare.
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Nivel: 1 (3-5 ani)
Denumire optional: Dansuri populare Micii dansatori
Tipul optionalului: La nivelul mai multor categorii de activitate (psiho-motric, om si
societate, estetic si creativ, limba si comunicare)
Durata desfasurarii: un an
Grup tinta: prescolarii, parintii, comunitatea
Argument: Dansul popular contribuie la imbogatirea constiintei prescolarilor cu imagini
si reprezentari estetice si la realizarea educatiei pentru valori folclorice locale. Aceasta activitate
cultiva sentimentele de demnitate, mandrie nationala si dragostea pentru frumusetea incontestabila
a tezaurului folclorului nostru.
Obiective cadru:
e Formarea si dezvoltarea deprinderilor motrice de baza si a euritmieli,
e Stimularea calitatilor intelectuale, de vointa si afective In vederea aplicarii independente a
deprinderilor insusite;
e Stimularea interesului pentru cunoasterea folclorului local si a traditiilor populare
romanesti;
e Formarea sentimentul de mandrie, respect fata de folclorul traditional.
Obiective de referinta:
O1: Sa manifeste dragoste fata de obiceiurile si tradifiile romanesti.
O2: Sa cunoasca si sa aplice regulile de igiena a efortului fizic
03: Sa isi formeze o tinuta corporala corecta specifica dansului popular.
O4: Sa invete componentele spatio-temporale de baza specifice dansului popular.
05: Sa fie apt sa utilizeze deprinderile motrice insusite in diferite contexte.
06: Sa se foloseasca de actiunile motrice invatate pentru a exprima sentimente §i/sau
comportamente, pentru a raspunde la diferiti stimuli (situatii), la diferite ritmuri.
O7: Sa manifeste atitudini de cooperare, de competitie, fair-play.
Forme de organizare: frontald; pe grupuri mici, individual.
Metode si procedee: explicatia; exercifiul; conversatia; jocul.
Mijloace didactice: costume populare; fotografii, carti; CD-uri, DVD-uri cu continut
specific.
Activitiati de invatare: auditie - melodii din folclorul local accesibile nivelului grupei;
vizionare de CD de la serbarile organizate in unitate de alte generatii de copii; vizionare de

spectacole folclorice; activitati aplicative in sala de grupa.
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Calendarul activitatilor optionale:

Nr. | Luna Obiective operationale Tema activitatii

crt.

1. Oct. O1 - Sa inteleagd necesitatea manifestarii, prin joc si cant, a Dansul popular - obicei
particularitatilor folclorice ale poprului roman si caracterul specific romanesc —
unitar al portului roméanesc. lecturd dupa imagini.

2. 01 - Sa vizioneze emisiuni folclorice, sa asculte melodii Despre pastrarea traditiilor
folclorice, sa descrie continutul acestora, si diferentieze - vizionare de CD cu
instrumentele. aspecte din spectacole,

serbdri din trecut. Auditie

3. Ol - Sa achizitioneze costume nationale specifice, si sa aduca Costumul meu —
fotografii cu costume din diferite zone, sa precizeze semnele de | observarea costumulelor
baza si culorile. aduse si pe baza pozelor.

Vizionare de CD cu
diferite porturi nationale.

4. 02, 03, O7 - Sa participe la jocuri in diferite formatii de lucru si | Mergi cum spun! - Joc
sd Invete diferite pozitii ale corpului. sportiv

5. Nov. 02, 03, 04, O7 - Sa execute pasi de dans popular, sa manifeste | Hora - Dans popular
sentimentele de veselie, sa se relaxeze in timpul invatarii pasilor.

6. 02, 03, 04, 06, O7 - Sa execute pasi de dans popular, sa repete | Hora - Dans popular
figurile invatate si sa invete celelalte figuri si schimbari de
formatie, sd execute pasi in ritmul melodiei, cu strigaturi, sa se
relaxeze in timpul invatarii i repetarii.

7. 02, 03, 04, 06, O7 - Sa execute pasi de dans popular, sa repete | Hora - Dans popular
figurile invatate si sa invete celelalte figuri, in ritmul melodiei si
cu strigaturile specifice.

8. 01, 06, O7 - Sa isi consolideze deprinderile invatate anterior si | Exercitii de brate, pentru
sa le repete. trunchi; Legarea pasilor de

dans; Hora - Dans popular

9. Dec. 01, 02, 03, 04, 05, 06, O7 - Sa prezinte spectacole in Hai la hord mare -
gradinita. sarbatorirea Zilei

Nationale a Romaniei.

10. O1 - Sa descrie, in cuvinte, obiceiuri si traditii vazute la bunici Obiceiuri de sarbatori -
sau la televizor, sa prezinte colegilor versuri populare pe care le- | Convorbirea
a auzit de sarbatori.

11. 01, 02, 03, 04, 05, 06, O7 Asta-i datina strabuna -

- Sa prezinte spectacole in gradinita. sarbatoarea Craciunului.

12. | lan. O1 - Sa denumeasca instrumente folosite in cadrul orchestrelor Ce instrumente te fac sa
folclorice, s imite instrumente indragite. joci? - Observarea

13. 01, 02, 03, 04, 05, 06, O7 - Sa prezinte dansul popular invatat | Vrei sa dansezi ca mine? -
in fata parintilor si colegilor, sa explice si s& demonstreze Activitate intre grupe
copiilor altor grupe.

14, 01 - S3 asculte balade si cantece populare romanesti, s desenze | Hai la hora - Desen
hora si spectatorii.

15. 01, 02, 03, 04, 05, 06, O7 Hai sa dam mana cu
- Sa prezinte spectacole 1n gradinita. mana- sarbatorim Ziua

Unirii

16. | Feb. 01, 06, O7 - Sa-si insuseasca strigaturi specifice dansurilor Exersdam si invidtam - joc
populare; reproductiv (strigaturi)

17. | Mar. 01 - S3 audieze si sa reproduca o melodie populara ce descrie De la noi din Dobrogea -
natura si sentimente umane. Cantece populare

18. 01, 02, 03, 04, 05, 06, O7 Zi de sarbatoare de ziua
- Sé prezinte spectacole 1n gradinita. mamei - Spectacol

19. 01, 06, O7 - Sa-si insugeasca strigaturi, proverbe si zicatori Proverbe, zicatori,
precizand intelepciunea populara. strigaturi — Convorbire

20. | Apr. O1 - Sa orneze obiecte de artizanat cu hora specifica poporului Hora populara - Desen
roman decorativ

21. 02, 03, 04, 06, O7 - Sa execute pasii primei parti a dansului Baraboiul — Partea I -

»Baraboiul”, in suita pe muzica instrumentala.

Dans popular
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22. 02, 03, 04, 06, O7 - Sa execute pasii de dans popular pentru Baraboiul — Partea I1-
partea a ll-a, sa repete pasii invatati in suita pe muzica Dans popular
instrumentald.

23. 01, 02, 03, 04, 05, 06, O7 - Sa memoreze strigaturi specifice Baraboiul - Dans popular
dansului ,,Baraboiul” si sa le repete cu dansul invétat strigaturile
pe spatiile muzicale adecvate.

24. Mai 01, O7 - Sa incondeieze oud cu hora copiilor, care sa sugereze Incondeiem oud cu hora
dansul popular traditional. taraneasca - Desen

25. 01, O7- Sa modeleze, in relief, o hora a papusilor, care sa Hora pépusilor - Modelaj
sugereze dansul popular traditional

26. 01, 02, 03, 04, 05, 06, O7 - Sa repete pasii de dans popular, Suitd de dansuri populare

217, schimband formatia si ritmul in functie de muzica instrumentala. | - Repetare

28. lun. 01, 02, 03, 04, 05, 06, O7 - Sa prezinte cantece si dansuri Din folclorul copiilor -
populare intr-o forma specific romaneasca. Sezatoare

29. 01, 02, 03, 04, 05, 06, O7 - Sa prezinte dansurile populare Drag mi-e jocul romanesc
invatate pentru parinti. - Spectacol

Modalitati de evaluare: convorbirea; spectacole prezentate cu ocazia sarbatorilor
traditionale 1n fata parintilor; spectacole prezentate in comunitate; concurs de strigaturi; expozitie

cu lucrari tematice.
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PARTICIPAREA LA PROIECTE — O MODALITATE DE ACTIVARE A
MOTIVAJIEI INTRINSEC]

Dir. Iuliana Negret, Prof. Omer S. Sevinci

In contextul societatii contemporane, tinerii trebuie s fie capabili sa se adapteze constant
noilor provocari. Datorita schimbarilor rapide in lumea in care tradim, majoritatea dintre acestia
sunt plasati in medii de munca noi, solicitante, ceea ce impune dezvoltarea de noi abilitati si
atitudini. De aceea, se impune cu necesitate, inca de pe bancile scolii, dezvoltarea capacitatii de a
invata pe tot parcursul vietii.

In acest sens, unele tiri europene au un sistem de invatimant mai avansat, in privinta
sprijinirii dezvoltarii abilitatilor de Tnvatare inca din clasele primare si a implementarii unui stil de
predare atractiv, orientat spre pregatirea elevilor, care sa fie motivati sd invete pe tot parcursul
vietii. De aceea, schimbul de experienta cu astfel de tari este extrem de benefic, contribuind la
stimularea dorintei de a Invata mereu lucruri noi, de a impartasi experiente noi. Acest lucru este
realizabil prin participarea la proiecte europene, atat a elevilor cat si a cadrelor didactice. Prin
colaborarea cu colegi europeni, s-a constatat ca invatarea devine mai atragatoare, mai acccesibila,
fiind perceputa ca pe o experienta placuta si nicidecum ca o obligatie.

Astfel, elevii, adultii de maine, ajung sa fie motivati, sa caute si alte oportunitati, care sa le
permita o invatare mai profunda, printr-un transfer util al achizitiilor cognitive si dezvoltarea unor
abilitdti metacognitive. Implicarea activa in astfel de proiecte contribuie esential la stimularea
motivatiei elevilor de a invata pe tot parcursul vietii. Schimbul de experienta devine un punct de
plecare, o sursd de inspiratie pentru noi oportunitati de invatare.

Prin activitatile desfagurate in cadrul proiectelor europene, se urmareste atat stimularea
motivatiei de a invata mereu, cat si dezvoltarea unor competente integratoare, transferabile, utile
individului nu numai in viata scolara, cat mai ales in cea extragcolara. Derularea unor proiecte, ce
implica cooperare la nivel european, stimuleazd dorinta participantilor de a explora, de a asimila
achizitii noi.

Conform teoriei autodeteminarii (Ryan, 1985), una din teoriile recente de referinta pentru
studiile de motivatie, tendinta “de a fi curios in legatura cu mediul de viatd propriu si de a fi
interesat de invatare si imbogatirea cunostintelor” sunt caracteristici inerente ale naturii umane.
Pornind de la aceasta teorie si de la gradele diferite de motivare pe care le manifesta elevii, se alege
grupul tinta, participant la un proiect european. Acestia, chiar daca provin din diverse medii socio-
economice si culturale, avand abilitati cognitive si competente diferite, in general sunt elevi care
manifesta interes pentru scoald, pentru indeplinirea unor sarcini, ce inseamna pentru ei provocare,

placere, incantare. Motivatia de a actiona, de a invata lucruri noi, acea “electricitate” care “pune

“Dynamis” - 2015
/ Pagina 48



Casa Corpului Didactic Constanta

n miscare motoarele sofisticate” ale invatarii in procesul educational este liantul care leaga grupul
de elevi selectat pentru proiect. Apelul la motivatia intrinsecd este cea mai eficientd forma de
mobilizare a elevilor in vederea participdrii la variate schimburi de experienta cu tineri europeni.
Cresterea gradului de internalizare, ajungandu-se la acceptarea activa si implicarea personald in
vederea sarcinilor propuse, poate conduce ulterior la asumarea de obiective ambifioase, in functie
de interese si de aptitudini.

Participarea activa la activitati ce implicd sarcini variate, interesante si placute poate
conduce la indeplinirea cu succes a acestora prin activarea formelor intrinseci de motivare ale
elevilor.

In general, s-a observat ca elevii raspund pozitiv la actiuni ce implica abilitati practice.
Pornind de la aceasta constatare, majoritatea activitatilor din cadrul proiectelor derulate in liceul
nostru au fost proiectate cu un pronuntat caracter practic, aplicativ, care sa stimuleze motivatia
intrinseca a elevilor participanti.

In decursul ultimilor ani, in liceul nostru, ca modalitate eficienta de a accesa idei noi,
abordari inovatoare i competente noi, s-au derulat o serie de proiecte atat la nivel national cat si
international. Extrem de benefica s-a dovedit a fi colaborarea si impartasirea experientelor la nivel
transfrontalier, prin intermediul unor proiecte precum: un Proiect Multilateral Comenius, trei
Leonardo Da Vinci, doud eTwinning, o Mobilitate Individuald Comenius si o Vizitd de Studiu.
Aceste proiecte au fost promovate si sustinute financiar de catre Comisia Europeana prin Agentia
Nationald pentru Programe Comunitare Tn Domeniul Educatiei si Formarii Profesionale si au avut
ca scop Tmbunatatirea calitatii si consolidarea dimensiunii europene in educatie, incurajarea
invatarii limbilor strdine si a cooperarii transnationale intre scoli, promovarea constiintei
interculturale si a inovatiei in ceea ce priveste metodele pedagogice si tehnicile informationale.

Colegiul Tehnic de Marina “Alexandru loan Cuza” din Constanta este interesat si in
continuare de derularea unor proiecte internationale, pentru a dezvolta, imbunatati si dinamiza
relatiile dintre tari, de a consolida dimensiunea europeana in educatie, de a incuraja cooperarea
transnationald intre scoli si pentru imbunatatirea calitatilor profesionale ale personalului didactic.

Liceul nostru se ghideaza dupa sistemul educational european, dorind sa ofere o educatie
aleasa, o atestare profesionala recunoscutd la nivel european si sa contribuic la dezvoltarea
capacitatii elevilor de invatare pe tot parcursul vietii.

Proiectele de orice tip, mari sau mici, de anvergurd sau la scard mai redusa reprezinta
modalitatea prin care se doreste, in esentd, formarea de cetateni responsabili, echilibrati si motivati

spre actiune si schimbare. A fi motivat inseamna a actiona, a tinde spre ceva, a face ceva.
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Provocarea reala o reprezinta valorificarea maxima si eficienta a potentialului inovativ al
elevilor, stimularea dorintei de a crea ceva nou, ceva deosebit, care sa conduca la un real progres

n planul social.
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SITUATII MOTIVATIONALE SPECIFICE ACTIVITATII LA CLASA cU

ELEVII DE LA FILIERA VOCATIONALA-PROFIL SPORTIV
Prof. Paris Mihai

Liceul Tehnologic ,,lon Podaru” Ovidiu

Motivatia reprezintd ansamblul motivelor unei persoane. Este factorul care furnizeaza
energia necesard activitdtii, in cazul elevului, aceea de Invatare. Ea devine o conditie a Invatarii
eficiente care explicd nu numai performanta la un moment dat, ci si dinamica ei de la o etapa la
alta.

De-a lungul timpului, specialistii in stiintele educatiei au incercat sa identifice motivele
care-1 fac pe copil sa vina la scoala, sa asculte de profesor, sa invete. Acestia au gasit doua grupe
de motive. O grupa de motive sunt cele extrinseci, cand elevul nu are un interes direct pentru
scoald, ci urmareste anumite recompense morale: dorinta de afiliere, tendintele normative, teama
de consecintele ramanerii fard o diplomd, mai prejos decat ceilalti si ambitia. O alta grupa de
motive sunt cele intrinseci, atunci cand invatatura, asimilarea de cunostinte il intereseaza in mod
direct pe elev: curiozitatea, aspiratia spre competenta.

In activitatea la clasd profesorul trebuie si utilizeze toate motivele dar trebuie sa cultive
motivatia intrinsecd, interesul pentru cunoastere, culturd, pentru frumos. O asemenea motivatie
presupune formarea unor durabile sentimente superioare. Sentimentele orienteaza in mare masura
conduita elevilor, fiind principalul factor motivational. Ele organizeaza impulsurile, dorintele,
influenteaza mereu atitudinile si interesele noastre in functie de situatii. Sentimentele sunt puternic
influentate de mediul social, de familie si de ambianta scolard. Asadar, este o obligatie a
profesorilor de a contribui la aparitia si dezvoltarea sentimentelor superioare, valoroase din punct
de vedere social.

Activitatea de Invatare se desfasoard intr-un cadru situational complex care cuprinde
potentialitati intelectuale, reactii afective, predispozitii, aptitudini. Astfel de situatii motivationale
sunt: situatia de control, situatia de competitie, situatia de joc si situatia de performanta.

Situatia motivationald de control actioneaza asupra aspectelor calitative ale activitatii,
producand o miscare la nivelul capacitétilor interne spre nivelul cerintelor externe.

Situatia motivationala de competitie creeaza posibilitatea manifestarii dorintei de a excela
in activitatea de Invatare, determinand mobilizarea trebuintelor de exprimare a Eului, de afirmare,
de performanta.

Situatia motivationala de joc consta in structurarea jocului in cadrul activitatii de invatare
cu scopul de a realiza o situatie specifica de asimilare in care o activitate puternic motivata- jocul
se imbina cu una mai putin motivata- Invatarea.
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Situatia motivationald de performantd cuprinde rezultatele activitdtilor si raspunsul
subiectului, performanta elevului fiind produsul experientei si invatarii sub conducerea
profesorului. Efectul motivational al performantei se explica prin faptul ca aceasta constituie o
masurd a valorii reale a subiectului.

Tn urma experientei dobandite la clasi cu elevii de la filiera vocationald, profil sportiv, care
provin de la ,,Academia de fotbal Gheorghe Hagi” din cadrul Liceului Tehnologic ,,lon Podaru”
Ovidiu, situatiile motivationale specifice sunt: situatia de competitie, situatia de joc si situatia de
performanta. Cele trei situatii mentionate implica utilizarea unor metode activ-participative in
procesul de predare-invatare a istoriei. Altfel spus, am urmarit transpunerea spiritului de competitie
ce-i caracterizeaza pe acesti elevi n procesul instructiv-educativ la clasa. In continuare, pentru
fiecare din situatiile enumerate mai sus voi prezenta, pe scurt, cate un exemplu de activitate de
invatare la disciplina istorie.

Situatia motivationalda de joc: metoda aplicatd este ,biblioteca vorbitoare”. Aceasta
presupune impartirea clasei de elevi pe grupe. In cadrul lectiei ,,Evolutia regimului comunist in
Romania”, clasa a Xl-a, elevii vor aprofunda aspecte privind statute profesionale in timpul
regimului comunist, conditia femeii in comunism, modalitati de petrecere a timpului liber in
comunism i a fi elev In comunism. Se face tragerea la sorti, in urma céreia patru elevi vor fi
desemnati ca fiind carti vorbitoare. In prealabil acestia se vor documenta in legitura cu subiectul
cartii vorbitoare pentru care au fost desemnati. Elevii sunt impartiti in cate patru grupe. Fiecare
grupa va alege cate o carte vorbitoare. Fiecare carte vorbitoare va trece pe la fiecare grupa si va
raspunde intrebarilor adresate referitoare la subiectul propus, astfel incat circuitul Tnvatarii sa fie
complet. La final, fiecare grupa isi va desemna un reprezentant care va prezenta succint ceea ce
I-a impresionat cel mai mult din acea perioada.

De asemenea, se pot organiza frecvent meciuri de fotbal intre echipa profesorilor si echipa
Academiei.

Situatia motivationald de competitie: pentru aceasta vor fi instituite anumite premii: vedeta
saptamanii si vedeta lunii. Pe durata intregii luni, elevii vor avea de realizat un portofoliu personal
la disciplina istorie. In prealabil, profesorul indica o bibliografie orientativa pentru fiecare lectie,
inclusiv internetul. La fiecare ora de istorie vor fi apreciati si notati elevii care dau cele mai multe
raspunsuri bune si vin si cu informatii suplimentare. In evaluarea continui a elevilor, profesorul
va utiliza urmatoarele criterii: utilizarea limbajului istoric, fluiditatea discursului, argumentatea
stiintifica si originalitatea. Fotografii ale vedetelor vor fi afigate in sala de curs.

Situatia motivationald de performanta: pentru aceasta se va institui un premiu: vedeta
anului la disciplina istorie. La sfarsitul fiecarui semestru, elevii vor vota vedeta semestrului la

disciplina istorie si apoi vedeta anului. Jurizarea se va face pe baza notelor obtinute, a portofoliului
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intocmit de fiecare elev, a rezultatelor obtinute la concursuri. In caz de egalitate de voturi,
departajarea se va face in functie de urmatoarele criterii: atitudinea manifestatd in timpul orelor de
curs, disciplind, respectarea tinutei scolare, si un set de Intrebari din patru domenii de continut
alese de comun acord de catre profesor si colectivul de elevi.

cauza absentei motivatiei. Cadrul didactic trebuie sd constientizeze foarte clar aportul motivatiei
la imbunititirea performantelor intelectuale ale elevilor. Imbunitatirea functionalititii formelor si
a structurilor motivationale intr-o clasa de elevi se face prin interventiile pertinente ale cadrului

didactic.
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PERSUASIUNEA INVATARI MULTICULTURALITATI PRIN
BIBLIOTECA VIE SI FILMUL-DOCUMENT

Prof. Dr. Popa Lenuta,

Liceul Tehnologic ,,Lazar Edeleanu”, Navodari

Tntr-o lucrare colectivi de pionierat pe tema educatiei interculturale in Romania, constituita
ca o Colectie de bune practici pentru invatdmantul preuniversitar si elaboratd in judetul nostru,
universitarul Emanuel Plopeanu evidentiaza: ,,Conceptul de educatie interculturala /
multiculturald, bazat pe cunoasterea celuilalt, a comunitatilor care au o alta origine, istorie, religie,
cultura, dublata de comunicarea cu acestea, este, fara nicio indoiald, fundamentul curriculum-ului
modern, de tip european.” (op.cit., p.7) In fapt, acest temei este nu doar pentru instruirea
curriculara, formald, ci s§i pentru variantele nonformale, extracurriculare de relationare a
pedagogilor cu elevii. In cele ce urmeaza, ma voi referi la inceputurile Proiectului extracurricular
,Educatia pentru diversitatea sociald si problema bullying-ului” prin prisma aportului metodelor
pedagogice moderne: Biblioteca Vie, filmul-document la persuasiunea invatarii multiculturalitatii
/ interculturalitatii. Aceasta pentru ca, desi s-a derulat pe parcursul aproximativ al unui an scolar
(2013-2014), Proiectul a implicat metodele mentionate doar in faza lui incipienta...

,,Dumnezeul tau este evreu, / Masina pe care o ai este japoneza. / Pizza este italiana, / lar
couscous-ul este algerian. / Democratia pe care o practici este greceascd. / Cafeaua ta este
braziliana. / Ceasul iti este elvetian. / Camasa este indiana. / Radioul tau este coreean. / Vacantele
tale sunt turcesti, tunisiene sau marocane. / Cifrele tale sunt arabe, / Scriitura iti este latina / Si ...11
reprosezi vecinului tau ca este strain.” (Dupa Constantin Cucos) Cineva scria la tabla acest moto
- in 4 Octombrie 2013- si toti participantii la Proiect - cadre didactice, elevi - incepeau o Zi a
celebrarii Mondiale a Educatiei, impulsionati de ocazia recent ivita: participarea mea (20-22 sept.
2013, Sinaia) la Seminarul ,,Abordarea situatiilor de intimidare de elevilor LGBT”, organizat de
,»Accept ’Romania. Era un proiect de parteneriat pe care-1 implementam cu logistica asigurata de
aceasta asociatie nonguvernamentala (asa cum anuntam si pe ISJ Cta - Forum) si care, treptat, avea
sa-1 includa si pe alti parteneri, beneficiari directi: elevi ai altor clase si fosti elevi (unii participand
si la excursia tematica dedicata Zilelor Educatiei Nonformale / ZEN, la Busteni si Sinaia);
Comitetul de parinti ai elevilor liceului si profesorii-diriginti (prin lectoratul pe scoald) si, mai
tarziu, Consiliul Elevilor ( in cadrul Programului National ,,Scoala Altfel ).

Initial, pentru acea Zi Mondiala a Educatiei, cadrele didactice coordonatoare (prof. dr. Popa
Lenuta, prof. Manole luliana Camelia, prof. Geladin Aiten, prof. Balica lulia Aurora, prof. Borcea
Elena), impreuna cu beneficiarii directi si indirecti (elevi ai claselor a Xl-a U si a X-a U) au urmarit
urmatoarele obiective:
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Obiectivul general: intelegerea si acceptarea diversitatii sociale - ca parte a pluralismului
democratic.

Obiective specifice: identificarea, definirea termenilor — cheie ai universului tematic/
recunoasterea, prevenirea si combaterea situatiilor de ,, bullying”/ utilizarea adecvata a acestor
termeni in eseuri, rebus, prezentare powerpoint si ilustrarea prin colaj, desene tematice /
accesarea,, Bibliotecii Vii” si a filmului — document / receptivitate sporita la incluziunea sociala
(in mediul scolar, comunitar, in societate).

- Dar, pentru inceput, ce presupunea un atare Proiect asumat de noi, cei aparent
asemanatori, Ca oameni, dar atat de deosebifi? Desigur, ravasirea unor particularitati, diferente,
trasaturi specifice, pe care, civilizat si democratic, le asumam si le toleram in convietuirea
cotidiana, dar care, in alte circumstante, duc la bullying/ intimidare, sicanare, hartuire, chiar la
razboaie... Nu intamplator, eseurile, rebusul, prezentarea powerpoint, colajele si desenele tematice
conduceau spre termenii-cheie ai universului tematic, termeni pe care beneficiarii si i-au insusit.

Ne propuneam, insa, nu doar s transmitem o terminologie specifica, utilizabild adecvat de
catre beneficiari, dar, mai mult, sd avem capacitatea de persuasiune: ,,a le induce convingeri si
valori altor persoane, influentandu-le gandurile si actiunile prin strategii specifice”. (Kevin Hogan,
op.cit., p.12) Psihologic si pedagogic, cum pot fi implantate adanc acestea, stiut fiind ca au o
puternica dimensiune afectiva, determindndu-i pe educabili spre actiune? Altfel spus, cum pot
deveni convingerile eficiente, adicd acele componente structurale din edificiul motivational cu
rolul de idei-fortd, sau idei-valoare? In contextul Proiectului nostru, utilizarea a doui metode
pedagogice moderne, Biblioteca Vie si filmul-document, ca si parteneriatul mentionat, alaturi de
actiunile de intarire a mesajului-nucleu, au sporit sansele persuasiunii.

Astfel, secventa accesarii ,,Bibliotecii Vii”" (prin discutia libera a majoritarilor romani
participanti cu etnicul tatar - d-na prof. Geladin Aiten, atunci tocmai venita in institutie) s-a realizat
pe masura timpului disponibil. Ulterior, pentru Ziua Tatarilor din Romania (13 Dec.), coordonam
un interviu pe care eleva mea, Rusu Andra - Georgiana, i-1 lua doamnei profesor si care avea sa fie
publicat in revista noastrd (Academia Liceald). Interviul intarea ipostaza de ,,Biblioteca Vie” a
etnicului tatar, metoda pe care elevii o agreeaza atat de mult.

Filmul — document, o alta metoda pedagogica moderna preferatd de educabili, ne-a fost
furnizat, atunci, tot de ,,Accept”” Romania. (Trebuie precizat faptul ca- asa cum aveam sa declar,
la un moment dat, Tntr-un interviu pentru un masterand al Universitatii ,,Ovidius” ,Constanta-
Asociatia ,,Accept” Romania beneficiase, ea insasi, de o consistenta sustinere inclusiv din partea
Raiffeisen Bank). Filmul respectiv, cu titlul ,,Vreau sa stiu cum e !, realizat cu protagonisti ai
,yAccept” - prin problematica persuasiv asumatd si buna gestionare a timpului - le-a indus

receptorilor reflectie, empatie, toleranta, civism.
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Si, daca, in linii mari, aceasta a fost abordarea din 4 oct. 2013, ulterior, derularea
Proiectului se realiza pe acest temei, consolidandu-| tot mai mult. La o saptamana distanta, dupa
ce prezentasem universul tematic al bullying-ului si altei clase de profil umanist (XII-U),
participam la excursia tematica ocazionata de Zilele Educatiei Nonformale (11-13 oct. 2013). Tntr-
un cadru natural fara egal al statiunilor montane Busteni, Sinaia si al imprejurimilor, prin cercul
,,Pregdtirea adolescentilor pentru viata”, ne implicam in dezbaterea despre ,,Bullying”. Avea sa
ramana, pentru noi, cei § participanti, un exemplu de in illo tempore pe care-l evoci in viata pentru:
frumusetea intregului si a detaliului, unicitatea mesajului, asumarea aventurii pedestre a
inaltimilor, sinceritatea dezbaterii, vizionarea filmului ,,Clasa divizata”...

Cum au contribuit cele doua metode pedagogice moderne, Biblioteca Vie si filmul-
document, la persuasiunea invatarii multiculturalititii / interculturalitatii in Proiectul analizat?
Desigur, prin impactul direct sau prea putin mediat asupra psihicului beneficiarilor educatiei. Pe
urmele Scolii de la Palo Alto si in acord cu Paul Watzlawick, voi folosi termenul de ,,recadrare”,
redefinire a situatiei pentru a explica. Mecanismul care impune Intelegerea si eventuala
persuasiune se configureaza astfel: ,,un fenomen ramane ininteligibil catd vreme campul de
observatie nu este suficient de larg ca sa cuprinda si contextul in care se produce el. Neputand sa
perceapa complexitatea relatiilor dintre un fapt si un cadru in care acesta se insereaza, dintre un
organism si mediul sau, cel care observa ceva misterios ajunge sa atribuie obiectului pe care-I
studiaza proprietati pe care acesta poate cd nu le are...” (P. Watzlawick, op.cit., p.80) Ceea ce au
evident in comun cele douda metode, Biblioteca Vie si filmul-document, este tocmai avantajul
recadrarii, al trecerii ,,la 0 metaperspectiva asupra situatiei cu scopul sa apara un sens nou sau un
nou fenomen care nu fusese luat in calcul.” (Alex Mucchielli, op.cit., p.115) Asadar, prin puterea
cuvantului si a contextului, conferita de cele doud metode, receptorii/ beneficiarii educatiei intru
multiculturalitate/ interculturalitate isi imbogatesc, isi diversifica sau isi schimba perspectiva
acceptandu-1 pe celalalt. Ei realizeaza ca diferentele dintre oameni nu sunt temei rational si civilizat
pentru operarea discriminarilor, marginalizarilor, etichetarilor, bullying-ului. Biblioteca Vie si
filmul - document al multiculturalitatii / interculturalitatii creeaza recadrarea beneficiarilor
educatiei printr-un declic rational-afectiv care conduce chiar la empatie. Discutand cu volumul din
Biblioteca Vie, respectiv cu omul perceput ca diferit prin prisma unor particularitati (origine,
istorie, religie, cultura etc.), cititorul / beneficiarul educatiei intru multiculturalitate se convinge de
necesitatea respectarii demnitatii umane, valorificarii diferentelor, promovarii tolerantei. Totodata,
filmul-document, cu protagonistii sai reali, incorporeaza intreaga ambianta a fenomenului, acesta
aducand nu numai un plus de informatii specifice, dar — mai mult — constituind sursa de traire si

motivatie, de integrare in realitatea reflectatd. Biblioteca Vie si filmul-document, mai mult decat
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alte metode pedagogice moderne, 1i asaza pe beneficiarii educatiei intru multiculturalitate/
interculturalitate Tn postura de a empatiza cu celalalt perceput anterior ca diferit.

In fond, aceasta este cheia multiculturalitatii / interculturalitatii: traiesti civilizat Tn felul
tau specific (ca ins, grup social, comunitate, socictate) acceptand viata civilizata specifica a
celuilalt si reciproc. Accesand Biblioteca Vie si filmul-document, educabilii invata persuasiv lectia

multiculturalitatii / interculturalitatii potrivit careia acel celdlalt, diferit poate fi oricare dintre noi.
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CRESTEREA GRADULUI DE MOTIVATIE PENTRU INVATARE PRIN
PROIECTE EDUCATIVE

Prof. Dr. Popa Laura Mariana
Prof. inv. primar Alexandru Mihaela Floriana

Scoala Gimnaziala Nr. 12 ”B. P. Hasdeu” Constanta

”’Copiii invata ceea ce traiesc”
Dorothy Law Nolte

Conform principiului unui invatdmant activ orice proiect educativ trebuie sa fie realizat in
asa fel Tncat sa permitd elevului sa observe, sd manipuleze, sd experimenteze, sd exploreze, sa
creeze, sa construiasca, sa exprime, sa intre in contact, sa faca schimbari, sa ia decizii, sa-si asume
riscuri si sa-si exploateze greselile pentru a invata din ele.

Proiectele educative nasc experiente de viata pentru elevi si pentru campurile lor de interes,
izvorand in ideile pe care le propun copiii, Intr-un eveniment, o actiune care ii intereseaza sau intr-
o situatie neprevazuta care le starneste curiozitatea.

Ele permit aprofundarea cunostintelor, perfectionarea abilitatilor, descoperirea lumii
inconjuratoare, faciliteaza colaborarea pornind de la interese convergente, dezvoltd concentrarea
si perseverenta, trezesc interesul si curiozitatea, dezvoltd observatia, reflexia si strategiile
cognitive, favorizeaza achizitia de atitudini pozitive n raport cu descoperirea, reprezintd o ocazie
pentru educatori de a trezi copiilor placerea descoperirii si a creatiei si se inscriu intotdeauna ntr-
o pedagogie ludica si eclectica, proprie dezvoltarii fiziologice si psihice a copiilor.

Cele patru proiecte educative pe care le demaram in scoala noastra in acest an scolar
incearcd s cuprinda toate aceste aspecte.

Educatie prin arta

Stiinta, realizarile stiintifice se succed in alt ritm decat cele artistice, devenind coplesitoare
si strivitoare. Creatia artistica actuald abunda si se perpetueaza fecund in kitsh, in lucrari de minima
rezistentd, in cautari sterile. Sistemul educativ trebuie sid implementeze strategii educative,
dezvoltand astfel mecanisme, care ajutd la crearea unor obiective, norme de comportament in
societate, valori nationale, dezvoltare profesionalad si modelare a personalitatii tinerilor. Arta poate
fi folositd pentru autoeducare, comunicare §i integrare sociala. Dar, desi rolul educatiei prin arta
este extrem de important atit pentru prezentul, cat si pentru viitorul societatii, educarea prin arta
nu este o prioritate Tn Romania. Activitatile propuse elevilor: Teatru pentru toti, Spectacol Ziua
scolii, Ziua Mondiala a Teatrului, Ziua Mondiala a Dansului, Descoperim noi talente in arta se

nscriu ntr-o pedagogie ludica si eclectica, proprie dezvoltarii fiziologice si psihice.
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Sdndtatea mea, sanatatea mediului

De cand existda omul pe Pamant natura 1-a ocrotit fiindu-i prietena. Ea 1-a respectat,
respectandu-si la randu-i legile si regenerandu-se nestingherita. Omul trebuie sa-si lege interesele
de legile naturii, sa gandeasca si sa actioneze asa incat sa nu-i faca rau. Se impune, astfel, incat de
la varste mici, copiii sa fie educati in spiritul unei atitudini pozitive fatd de mediul care ne
inconjoard, in vederea formarii constiintei si comportamentului ecologic, favorabile unui stil de
viata sanatos, mental, emotional, fizic si socio-moral.

Tematica propusa: Ziua Internationald a apei, Ziua internationald a Pamantului, Ziua
Pasarilor si Arborilor, Ziua Internationald a Biodiversitatii, Ziua Mondiala a Oceanelor, Ziua Marii
Negre, Alimentatia rationald + Miscare = Sanatate raspunde scopurilor propuse:

e Sensibilizarea tinerei generatii cu privire la impactul omului asupra naturii si formarea unei
atitudini pozitive fatd de mediu si protejarea acestuia,

e Implicarea elevilor, profesorilor, parintilor si a comunitatii locale in actiuni ecologice,
dezvoltarea congstiintei $i a conduitei ecologice la elevi bazatd pe respectul fatd de naturd si
protectia mediului,

e Responsabilizarea elevilor pentru prevenirea poludrii §i gestionarea resurselor fard a
periclita echilibrul mediului si sanatatea comunitatii.

e Dezvoltarea nivelului de cultura sanitara si ecologica a elevilor, formarea unei conceptii si
a unui comportament adecvat in scopul asigurarii sanatatii, dezvoltarii armonioase si fortificarii
organismului, adaptarii lui la conditiile mediului ambiant.

Zile importante

Dimensiunea multidisciplinara a proiectului, oferd oportunitatea de a dezvolta cunostintele
despre evenimente importante, nationale si internationale cu ajutorul activitatilor non formale,
extrascolare, avand la baza o colaborare Tntre diferite discipline, cadre didactice, elevi de diferite
clase. Depasind cadrul formal, invédtarea devine astfel mai agrabila si mai motivanta, dezvoltand
atat abilitatile de cunoastere, dar si cele ludice si de socializare.

Includerea acestor aspecte se integreaza obiectivului genral educational de globarizare a
informatiei si de dezvoltare a tuturor aspectelor personalitatii elevului .

Activitatile: Mihai Eminescu, Ziua Unirii — 24 ianuarie 1859 — Formarea Romaniei
Moderne, Ziua Internationala a copiilor strazii, Ziua Internationald a eliminarii discriminarii
rasiale, Comemorearea jertfelor Holocaustului, Ziua Europei, Ziua Victoriei, Ziua Regelui, Ziua
Mondiala a cadrelor didactice, Ziua Mondiala a mersului pe jos, Ziua Internationala pentru
toleranta, Ziua Internationald a voluntarilor, Ziua Mondiala a drepturilor omului raspund

scopurilor si obiectivelor propuse:
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e cultivarea atitudinii de apreciere si respect a valorilor culturale si istorice nationale si
europene,

e dezvoltarea spiritului de echipa si calitatilor de socializare a elevilor;

e abordarea fenomenelor/proceselor abordate din perspectiva inter- si pluridisciplinara;

e sensibilizarea elevilor cu privire la activititile de comemorare a unor evenimente
importante

e incurajarea spiritului de creativitate si de competitivitate in randul participantilor;

e identificarea, promovarea si popularizarea adevaratelor modele pentru societatea
contemporana;

Sdarbdtori

Tema principala a activitatilor initiate si desfasurate in cadrul acestui proiect este educarea
in spiritul cunoasterii si a pastrarii traditiilor, obiceiurilor si a sarbatorilor. Influenta modernizarii
societatii contemporane, amplificatd si de numeroasele descoperiri stiintifice si aplicatii tehnice,
se simte si in tradifii. Noud, adultilor - parinti si cadre didactice, ne revine obligatia morala de a
insufla tinerei generatii dragostea pentru traditiile locale, nationale si universale — esenta
constiintei indivizilor, natiunilor si a intregii umanitati.

invétéméntul modern este, Tnainte de toate, un invatamant educativ, formativ, de inalta
eficienta, ce presupune un inalt confinut stiingific, transmis prin metode, procedee si tehnici noi
pentru o invatare activa, care-i implica pe elevi in procesul de invatare, le stimuleaza creativitatea,
le inlesneste intelegerea realitatii in care traiesc si 1i pune in situatia de a aplica in diferite situatii
din viata, ceea ce au invatat.

Copiilor trebuie sa li se permita jocul, visul, exprimarea realitatii - asa cum o percep ei.
Sustinand aceasta idee, am ales sa desfasuram acest proiect, urmarind valorificarea potentialului
creator al elevilor prin utilizarea unor tehnici variate, specifice artelor si educatiei tehnologice. n
cadrul acestui proiect, ei vor avea oportunitatea de a-si dezvolta spiritul critic si autocritic,
imbogatindu-se spiritual cu noi crampeie de culoare.

Identificarea, stimularea si valorificarea potentialului creativ al elevilor, Tnsusirea unor
tehnici de comunicare specifice artei, respectarea, pastrarea traditiilor si obiceiurilor locale si
nationale, cat si internationale se materializeaza in tematica propusa: Sarbatori pe stil vechi, Ziua
dragostei si a bunavoingei — Sf. Valentin si Dragobetele, Ziua scolii B. P. Hasdeu, Pe aripile
primaverii, Ziua Mondiala a Francofoniei, Lumina Invierii, Ziua Internationala a Familiei, 1 lunie
- Zdmbet de copil, Ziua Europeand a limbilor straine, Having Fun with Halloween Crosswords,

Sf. Apostol Andrei, Emotie si bucurie- Craciunul.
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Un proiect educativ da nastere unei sinergii dinamice si armonioase a cAmpurilor de interes,
a abilitatilor si a cunostintelor anterioare ale copiilor cu domenii variate precum: limbajul,
literatura, teatrul, exprimarea prin arte plastice sau vizuale, prin muzica ori prin expresie corporala.
Copiii sunt principalii beneficiari ai educatiei pe toate planurile. Ei sunt permanenta
preocupare a noastra, a dascalilor, iar realiyarile lor ne vor stimula pentru continuarea proiectelor.
Prin sectiunile abordate si varietatea formelor de exprimare se asigurd posibilitatea
participarii unui numar mare de elevi, fiecare avand sanse egale de a-si manifesta individualitatea

si de a participa si in viitor la urmatoarele editii.
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METODE NONFORMALE DE INVATARE IN EDUCATIE PENTRU
SANATATE

Prof. Dr. Popa Laura Mariana
Prof. Raluca Moldovan

Scoala Gimnaziala Nr. 12 ”B. P. Hasdeu” Constanta

Valorizarea educatiei nonformale apare ca urmare a faptului ca sistemul educational formal
se adapteaza intr-un ritm prea lent la schimbarile socio-economice si culturale ale lumii in care
adecvat la schimbarile societatii. Aceste ocazii de invatare pot proveni nu doar din invatamantul
formal, ci si din domeniul mai larg al societatii sau din anumite sectoare ale acesteia.

Educatie formala: sistemul de educatie, structurat ierarhic si gradat cronologic, pornind
de la scoala primard pana la terminarea universitafii, incluzand, pe langa studiile academice
generale, diverse programe specializate de formare (cursuri, activitati de formare organizate de
institutii de invatamant).

Educatie informala: procesul real de invatare de-a lungul vietii, in cadrul caruia fiecare
individ 1si formeaza atitudini, si interiorizeaza sau clarifica anumite valori, dobandeste deprinderi
si cunostinte din experienta cotidiand, valorificand influentele si resursele educative din mediul in
care traieste — de la familie si vecini, de la locul de munca sau de joaca, de la piatd/ magazin, de la
biblioteca sau din mass-media.

Educatie nonformala: orice activitate educationala organizata in afara sistemului formal
existent — fie ca se desfasoara separat sau ca un element important al unei activitati mai largi — care
este menita sa raspunda nevoilor educationale ale unui anumit grup si care are urmareste obiective
de invatare clare.

Caracteristici ale educatiei nonformale / informale in educatia pentru sanatate

Existd oferte de educatie nonformald / informald mult mai bogate decat in cazul altor
discipline: programe, canale de televiziune, site-uri pentru elevi pe teme de eductie pentru sanatate,
CD-rom cu lectii pentru elevi, jocuri, cursuri si lectii oferite in cadrul unor institutii abilitate, ONG-
uri, cluburi ale copiilor etc.

Propunere pentru deplasarea accentului de la temele teoretice catre temele cu mai mare
importantd pentru viata reald, care in acest moment sunt facultative (cele trecute ca activitati care

tin de sfera nonformalului, de exemplu, masurile de prim ajutor, protectia mediului).
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Teme Abordari Etapa | Etapa Il Etapa Il
Descoperiri Detectivii - | Elevii sunt Cercetatorii studiaza pand | Profesorul ghideaza
in medicind | proiect impartiti in doua - | la ora urmatoare cele mai elevii si stabileste
jumatate detectivi, | mari descoperiri din adevarul istoric
jumatate medicind si concep
cercetatori ghicitori care sa ghideze
detectivii spre aflarea
adevarului
Program de Colaj Fiecare elev va In fiecare zi elevul va Profesorul va
viata afisa in clasa o decupa lucruri expresive, analiza in grupul
sanatoasa coala de desen pozitive Tn cazul n care are | mare imaginea /
mare un regim de viata sanatos si | impactul pozitiv /
lucruri anoste, terne, alb negativ asupra
negru daca va avea un stil privitorului
de viata nesanatos
Prevenirea Plicul Fiecare elev va Fiecare elev va scrie sfaturi | Profesorul atrage
unor primi o foaie de pentru colegi privind atentia si explica de
imbolnaviri hartie colorata, prevenirea unor imbolnaviri | ce este necesar sa
lipici si culori si va | si le vor pune anonim in prevind anumite
realiza un plic plic. boli
personalizat pe
care il va aseza pe
un panou in clasa
Tratamente Saptamana | Sala va fi Profesorul aduce pliciri cu | Profesorul
naturiste ceaiuluiin | amenajata ca o ceai fara ca sa anunte dezvaluie
cafeneaua cafenea astfel incat | despre ce tip de ceai este. identitatea ceaiului
publica sa existe 2-4 elevi | Elevii vor identifica ceaiul | si precizeaza
la 0 masa, pahare si | Si vor spune care este efectul pozitiv al
fursecuri. utilitatea acestuia acestuia
Metode de Benzi Fiecare elev va Pe o coala de desen mare Profesorul va
prim ajutor desenate trage la sorti un tip | impartita in 6 rubrici va analiza galeria
de accident la care | exemplifica cum se acorda | benzilor desenate si
se poate acorda primul ajutor va explica fiecare
primul ajutor procedura
Programe de | Omul de Elevii vor construi | Timp de o saptaméana elevii | Folosindu-se de
educatie hartie din hartie/ziare o vor rupe din omul de hartie | impactul vizual al
impotriva siluetd a unui om in | ori de cate ori va vedea pe | omului rupt va
consumului marime naturala cineva fuméand, consumand | explica ce riscuri
de droguri alcool etc presupun viciile
/alcool /tutun
Boli Povestile Elevii vor fi Prin exercitiu de imaginatie | Profesorul
profesionale | celebre impartiti in echipe | atribuie personajelor boli analizeaza
sau boli cu patru membrii. | profesionale in functie de corectitudinea
datorate fiecare echipd va povestea respectiva presuunerilor si
poluarii/medi trage la sorti o intervine oferind
ului poveste celebra informatia corecta
Bibliografie

* Educatia nonformala si informala realitati si perspective in scoala romaneascd / Octavia
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PROFESORUL — FACTOR MOTIVATIONAL AL INVATARII LA ELEVI

Prof. Popa Cristina

Scoala Gimnaziala ,,George Enescu”, Navodari

Activitatea umand, in marea ei parte, se bazeazd pe actiune motivata. Motivatia atingerii
unui scop pune in miscarea toate mecanismele de declansare a actiunii ce duce la atingerea
scopului. Motivul este un fenomen psihic cu un rol decisiv in desfasurarea normala si eficienta a
unei activitdti, este un imbold care ne determind sa restabilim echilibrul. Se considera ca fiecare
actiune intreprinsa de fiecare dintre noi trebuie sa aiba la baza un motiv care ne justifica demersul
practico-aplicativ. Motivul reprezinta elementul justificativ al actiunii, iar actiunea propriu-zisa si
efectele ei reprezinta punerea in practica a motivului.

Fiecare activitate umana are, asadar, la bazd o motivatie. Motivatia este consideratd de
psihologi a fi ,,un ansamblu de stari de necesitate ce se cer a fi satisfacute si care il imping, 1l
instiga si il determind pe individ pentru a si le satisface.”* Pentru P. Golu ,,motivatia este un model

subiectiv al cauzalititii externe”?

, 1ar pentru Anca Dragu si Sorin Cristea, motivatia ,,constituie
totalitatea elementelor stimulative interne, atat a trebuintelor, impulsurilor de ordin fiziologic, cat
si a unor formatiuni mai complexe, dobandite in cursul vietii ca trebuinte secundare, interese,
aspiratii, convingeri, ideal, conceptie despre lume si viatd.”

In cazul activititii de invitare, motivatia este considerati factorul care furnizeazi energia
necesard activitatii, dar si o conditie a unei invatari eficiente ,,care explicd nu numai performanta
la un moment dat, ci si dinamica ei de la o etapi la alta.”

Un nivel optim de motivare, ceea ce este cunoscut in literatura de specialitate ca legea
optimului motivational, duce la performante ridicate. Supramotivarea provoaca, in primul rand,
stari de stres ce pot avea un efect paralizant in plan comportamental, iar, la nivel cognitiv, apare o
opacizare, astfel incat individul nu este capabil sa identifice aspectele utile in realizarea si atingerea
scopului si obtinerea performantei. Elevul, in majoritatea cazurilor, nu mai este in stare sa aiba un
discurs coerent, se balbaie, 1i transpira palmele, se albeste la fata, incepe sa tremure, chiar sa planga
sau nu este 1n stare sd articuleze si se uitd fix la profesor. Lipsa de motivatie pentru Invatare si
pentru obtinerea performantei se manifesta la elevi printr-o atitudine indiferentd fatd de profesor
si fatd de situatia de invatare, printr-o lipsa de reactie la stimuli care vin din partea profesorului,
marcati si de ,,mutenie” sau de lipsa de la ore. Intrebati fiind de ce nu participa la ore, unii dintre
elevii chestionati spun cd nimic din ceea ce prezinta profesorul nu li se pare interesant. Altii spun
ca nu Inteleg, iar, cnd solicitd informatii suplimentare, profesorul refuza sa explice pe intelesul

lor. Ca urmare, spun ei, ,,ce rost mai are sa te arati interesat, cand oricum nimanui nu-i pasa de tine

si deja esti etichetat”.
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Ca urmare, consider ca un rol important in pastrarea nivelului optim de motivare la elevi
pentru Invatare il are cadrul didactic. Acesta trebuie sa cunoascd foarte bine elevii, iar fisele
psihopedagogice au un rol foarte important, sa tind permanent legdtura cu dirigintele clasei si cu
psihologul scolii, sa aiba un feedback permanent din partea elevilor sai. Fisa de evaluare, aplicabild
la finalul lectiei, de tipul: Ce stiai?/Ce ai invatat?/Ce ai fi dorit sd mai stii/afli? sau Ce ti-a
placut?/Ce nu ti-a placut?/Cum ai dori sa se desfasoare lectia viitoare? poate reprezenta un bun
indicator de verificare a interesului elevilor pentru informatiile transmise sau pentru metodele
abordate de catre profesor.

De asemenea, pentru a pastra un nivel optim de motivare in invatare, elevul trebuie dirijat
la inceput de adult, mai ales atunci cand intrd in sistemul de invatamant, pentru ca are nevoie de
un control din exterior, chiar daca acesta se manifestd prin constrangere. Controlul din exterior
este esential pentru ca acesta sd se interiorizeze mai tirziu, sd devina cognitiv si elevul sa
constientizeze faptul cd rezultatele obtinute la invatatura se datoreazd propriei activitati
intentionate. Pentru aceasta, este important ca elevul sd-si cunoasca permanent nivelul, sa stie sa
se autoevalueze corect, dar si sa se raporteze la ceilalti si sa-i raporteze pe ceilalti la sine. Exercitiile
de autoevaluare si de interevaluare sunt necesare incd din primele clase de scoala, chiar de la
gradinitd. La orele de dirigentie sunt foarte utile fisele ce implicd autocunoasterea si
intercunoasterea. Pentru ca aceste ore au sau ar trebui sa aiba un puternic caracter nonformal si nu
implicd notarea, se elimind, din start, stresul unei activitati de invatare la o disciplina ce presupune
notd in catalog si sunt un prilej foarte bun pentru diriginte si, prin acesta, pentru ceilalti profesori
ai clasei de a cunoaste dorintele, aspiratiile, interesele, conceptia despre lume si viatd ale elevilor.
(exemplu: Anexa 1- fisa de lucru)

Cele mai bune metode de a-i motiva pe elevi sa invete sunt cele care implica situatii de
competitie, ce 11 determind sd-si doreasca sa se afirme si sa-si dovedeascd performanta. Primele
situatii de acest gen apar inca din familie, cand copilul doreste sa-si egaleze parintii sau chiar sa-i
depiseasci. In aceasti situatie, temperamentul si experienta acumulati prin aceste demersuri au
un rol important Tn obtinerea performantei. Profesorul trebuie, in acest caz, sd asigure conditiile
externe 1n aceeasi masurd pentru toti cei aflati in situatie de competitie si sa-i faca pe elevi sa
inteleagd notiunea de a excela, iar elevul trebuie sd-si cunoasca gradul de stapanire a abilitatilor si
deprinderilor intelectuale si de actiune. Din necunoasterea propriilor ,,puteri”, unii elevi doresc sa
participe la diferite concursuri la care nu performeaza si au esecuri ce 1i demoralizeaza. Ei nu sunt
capabili sd-si utilizeze totalitatea capacitdtilor in raport cu totalitatea cerintelor externe si,
inevitabil, vor inregistra un esec.

Jocul este considerat una dintre metodele de invatare cu un puternic caracter motivant prin

faptul c@ procesul Insusi al activitatii asigura elevului o senzatie de placere, iar prin repetare,
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conduce la invdtare, cu atat mai mult cu cat acesta face apel si la experienta anterioard de invétare
a elevilor. Jocul pe echipe sau pe grupe formeaza la elevi: dorinta de a fi impreuna cu altii si de a
actiona impreuna cu ei pentru atingerea unor sarcini de Invatare, spiritul de echipa, spiritul
competitiv, dar ii invata si sd aiba incredere in calitatile coechipierilor. Datorita faptului ca se poate
repeta, infrangerea sau clasarea pe ultimele locuri nu este perceputa ca un esec. ,,Provocare si
realizarea procesului de joc de catre copil, impreund cu tensiunea creatd de conduitele strategice
pe care acesta le contine (conduita de asteptare, de ezitate, de competitie in sensul afirmarii de sine
si al trebuintei de performanti) constituie conditii favorabile activititii de invitare.”

Din experienta personala la catedrd am observat ca elevii, de orice varsta, sunt dornici sa
participe la activitati ce implica jocul si nu mai percep invatarea ca pe o corvoada, ci aceasta vine
de la sine. El poate fi folosit, mai ales, in cadrul lectiilor de consolidare a cunostintelor. De
exemplu, la o lectie despre caracteristicile basmului, la clasa a V-a, elevii sunt Impartiti in echipe,
ce pot avea de la 2 panad la 4 participanti la o plansa. Fiecarei echipe i1 se da cate o plansa si cate
un zar, fiecarui membru al fiecarei echipei, cate un pion de o alta culoare. La inceputul jocului toti
pionii se aliniaza la start. Jucdtorii dau cu zarul, pe rand, si Inainteaza pionul cu atitea casute cate
arata zarul. Se urmeaza instructiunile din casute. Castiga cine elibereaza primul soarele si luna
rapite de zmeu. Se pot realiza planse pentru fiecare basm pe care profesorul doreste sa-1 propund
spre studiu elevilor, dupa modelul cunoscutului joc Piticot.

Laclasaa Vll-a, la lectia despre autor-narator-personaj, avand ca text-suport Hanu Ancutei,
de Mihail Sadoveanu, se poate realiza un joc prin care elevii sa identifice si sa asocieze corect
personajele si naratorii fiecarei povestiri (din cele noud). O varianta a acestui joc ar fi urmatoarea:
elevii sunt impartiti in echipe de cate 4. Profesorul imparte fiecarei grupe o plansa pe care sunt
trecute noud patrate si inscrise elementele: narator, personaje si cate un plic ce contine biletele cu
numele personajelor, naratorilor, personajelor-narator. Elevii trebuie sa selecteze si sa asocieze
corect personajele si naratorii povestirilor potrivite. Profesorul poate strecura printre personajele
specifice povestirilor din Hanu Ancutei si alte personaje din operele lui Sadoveanu. Castiga
grupele care asociaza corect si termina sarcinile de lucru intr-un anumit timp indicat la inceput.

Performantele elevilor participanti la jocurile didactice nu se noteaza in catalog. Fiecare
profesor alege modalitatile de evidentiere a castigatorilor (aplauze, calificative, diplome, insigne
etc.).

Rezultatul unei activitati, mai ales daca el este cuntificat si notat, joacd un rol deosebit in
declansarea si dezvoltarea conduitei. Succesele si esecurile pot determina schimbarea
comportamentului elevului, personalitatea lui, conceptia despre lume si pe aceea despre sine.

Succesul sau esecul unei actiuni pe care o intreprinde elevul poate afecta imaginea de sine a

“Dynamis” - 2015

Pagina 66



Casa Corpului Didactic Constanta

acestuia. ,,Atat reusita, cat si esecul, ca forme de manifestare a performantei, lasa in urma lor
tensiuni motivationale.”®

Astfel, putem observa ca unii elevi, in urma unei reusite, nu-si pastreaza motivatia si pot
avea un viitor esec, iar pe altii, un esec ii poate determina sa se mobilizeze si sa inregistreze, in
perioada urmatoare, un succes. Pentru a preveni un viitor esec si pentru a transforma un esec intr-
un viitor succes, un rol important revine profesorului, care trebuie sa stie sa-i motiveze pe elevi.
De exemplu, la o clasa a VII-a, pe care am preluat-o anul acesta, unul dintre elevi era considerat
de cei din clasa foarte slab, trecut clasa de mila. Comportamentul lui era unul care intarea spusele
celorlalti elevi, insd s-a dovedit ca, de fapt, refuza sa mai raspunda si sa se implice pentru ca fusese
deja etichetat si nu mai avea niciun sens, pentru el, s demonstreze contrariul. Am incercat sa-l
implic mai mult in activitati de grup si mai putin in activititi orale individuale, astfel incat sa se
poata manifesta fara sa fie in atentia intregii clase. Pana la sfarsitul semestrului, 1-am determinat
sd 1asd la tabla sa rezolve singur exercitii, iar la tezd a luat nota sapte. De atunci, este foarte activ
la lectii si isi face temele.

In concluzie, profesorul trebuie si fie foarte atent atunci cand evalueaza pentru ci poate
avea un efect motivational negativ asupra elevilor sdi. O buna comunicare cu acestia, respectarea
lor ca parteneri in procesul instructiv-educativ, precum si alegerea celor mai potrivite metode,
mijloace si forme de evaluare folosite in activitatea didacticd, fac din profesor un factor
motivational important al Tnvatarii la elevi.

Note:

1 Paul Popescu-Neveanu, Mielu Zlate, Tinca Cretu, Psihologie, manual pentru clasa a X-a scoli

normale, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1991, p.103

2 apud Anca Dragu, Sorin Cristea, Psihologie si pedagogie scolard, Ovidius University Press,
Constanta, 2002, p.71.

% Anca Dragu, Sorin Cristea, Psihologie si pedagogie scolara, Ovidius University Press, Constanta,
2002, p.71.

4 ibidem, p.72.

> ibidem, p.75

6 ibidem, p.75
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MOTIVATIA ELEVILOR PENTRU INVATAMANTUL PROFESIONAL S/
TEHNIC

Lucia ENE, Liceul Tehnologic ,,C.A. Rosetti,, Constanta
Georgeta PRICA, Liceul Tehnologic ”Dragomir Hurmuzescu” Medgidia

Practica educationald stabileste categoriile de motive pentru invatire cum sunt cele
cognitive, social-morale, individuale, relationale dar si cele profesionale. Majoritatea motivelor
invatarii sunt centrate pe viitoarea profesiune. Aceasta mai ales la elevii din clasele mari ale
liceului.Este varsta cand tanarul face demersuri legate de viitoarea lui profesiune si primul dintre
acestea este decizia pentru o profesiune sau alta, deoarece, dupa cum se stie, nu adultii hotarasc in
aceastd problema ci elevii insisi prin procesul de autoorientare. Impulsurile interne, care poarta
numele de motivatie, stau la baza autoorientarii profesionale.

In ultima instanta elevul invata cu scopul de a se pregiti pentru o profesiune. De aceea, in
scoald trebuie formate si dezvoltate capacitatile si aptitudinile, interesele si inclinatiile pentru o
profesiune sau alta.

De obicei, 1n procesul de invatamant li se comunica elevilor mai ales cerintele pe care 0
profesiune sau o activitate le pune 1n fata omului. Acest aspect este pozitiv. Dar cand ne referim la
motivele profesionale trebuie sa avem in vedere si cerintele pe care elevul le poate formula fata de
profesiune. Este necesar sa fie cunoscute conditiile pe care le ofera profesiunea, ce interese poate
ea satisface, ce multumiri poate avea cel care o practica, ce satisfactii poate oferi pentru elev in
viitor.

Azi, mai mult ca oricand piata romaneasca are nevoie de competentd, inclusiv in muncile
manuale care nu presupun “inalta calificare”. Numai ca piata ¢ cea care decide in acest domeniu,
de aceea sansa tinerilor depinde foarte mult de mediul de afaceri.

Un invatamant profesional de calitate este legat direct de locul de munca. Activitate de la
locurile de munca se invata greu, se practica cu efort si se cere rasplatitd pe masura greutatilor si
a efortului. Nu in ultimul rand, munca de care are nevoie o societate pentru a se dezvolta si a
progresa e una foarte stratificata si foarte complex articulata pe fiecare strat. Astazi vedem, din
pacate, rezultatele unei viziuni in virtutea careia toti sperau ca vor ajunge economisti financiari,
arhitecti de sistem, experti PR si diplomati, si vedem cd meseriasi cum ar fi: zidari, tamplari,
pantofari si chelneri, nu prea se mai gisesc. A aparut intrebarea: cine se mai ocupa de rezolvarea
unor probleme specifice acestor domenii?

Astazi avem nevoie de un invatamant mult mai deschis si mai diversificat care sa produca

reale competente pe piata muncii.
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Centrarea educatiei pe formarea de competente este in concordantd cu asteptarile si
solicitarile crescande si diversificate pe care societatea le are 1n raport cu scoala avand in vedere
ca ele vizeaza asigurarea transferabilitatii si, implicit, al unei mai bune si usoare integrari socio-
economice a absolventilor. A intrat in termonologia curentd din educatie si formare profesionala
competenta, competente transversale, competente profesionale, competente generale si specifice
s, in incercarea de realizare a unor coordonate privind cadrul national al curricumului in contextul
national, competente generice.

Formarea competentei profesionale a unui absolvent este asiguratd prin instruirea sa
competenta si progresiva, pornind de la problemele generale ale profilului spre cele specifice unui
grup de meserii. Astfel, studiul diferitelor discipline de specialitate (Electrotehnicd, Masurari
electrice, Masini, aparate, actionari si automatizari electrice, Instalatii si echipamente electrice,
Mecanica) si efectuarea activitatilor practice complementare se vor baza pe fondul de cunostinte
si deprinderi intelectuale formate prin studierea disciplinelor de cultura generala (matematica,
fizica, chimie). Se stabilesc astfel interactiuni complexe in cadrul carora fiecare componenta poate
conditiona intregul, astfel ca disciplinele de specialitate trebuie privite ca parti ale aceluiasi intreg,
care este procesul de invatamant. Ele nu pot fi privite unilateral, ca o parte teoretica pe care se
construiesc abilitafile practice ale viitorului specialist, ci n unitate cu ele, ceea ce le diferentiaza
este continutul finalitatilor pedagogice pe care urmeazi a le realiza elevii. Intelegerea fenomenelor
tehnice, nsusirea termenilor de specialitate caracteristici anumitor domenii de activitate, Tnsugirea
procedeelor intrebuintate in practicarea unei meserii sunt obiective de bazd ale studierii
disciplinelor tehnice in invatamantul preuniversitar.

Tn procesul de predare-invitare a oricirei discipline tehnice se urmareste ca elevii sa-si
insuseascd un sistem de cunostinte, sd-si formeze deprinderi priceperi atitudini §i capacitati
corespunzator continutului de idei al disciplinei.

Trebuie acordata o atentie speciald asigurarii bazei materiale, a mijloacelor de instruire, ca
suport pentru curriculum(si curriculum-ul la decizia scolii), prin care sa se faciliteze trecerea de la
un invatamant centrat pe profesor la un invatdmant centrat pe elev.

Doar asa, absolventii invatdmantului tehnic vor fi capabili sd inteleaga evolutia
tehnologica, sa se adapteze la noile structuri tehnologice, la schimbarile care au loc in mediul
socio-economic si sa permita mobilitatea si flexibilitatea pe piata muncii (sa asigure conditiile
pentru reconversia profesionald, atunci cand cerintele pietei se modifica).

In cadrul disciplinelor tehnice, obiectul de studiu il reprezinti realitatea tehnica din
domenii determinate de activitatea social- utila. Realitatea tehnica este constituita, la rdndul sau
din: unelte, dispozitive, aparate, masini, instalatii, utilaje, procese, operatii, materiale, etc. Toate

acestea sunt folosite in cadrul unei actiuni definite, ce se desfasoara intr-un mediu uman, economic
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si ambiant determinat, si presupun cunoasterea tuturor procedeelor, a metodelor folosite si a
principiilor ce fundamenteazd §i organizeazd realitatea tehnica. Prin procesele tehnologice,
gandirea exprima in modul cel mai evident trecerea de la stiinta faptelor la tehnica efectelor, de la
relatii de cauzalitate la relatii de consecinte si reglare.

Acum un an in liceele tehnologice unde predam au terminat scoala profesionald, calificarea
sudor, 16, respectiv 15 elevi. Ei au fost recrutati cu 2 ani in urma dintre elevii care au dorit sa
termine mai repede scoala si care au fost motivati si de bursa de 200 lei care li se oferea.

Partenerii nostri *“ Santierul Naval Constanta”, respectiv S.C. Grawe SRL Medgidia s-au
implicat inca de la inceput in pregatirea practicd a acestora. Elevii au foat testati dupa fiecare
semestru scolar si au fost incurajati sa invete pentru a putea ocupa un loc de munca dupa terminarea
scolii, chiar in atelierele din santier sau de la colaboratorii lor. Agentii economici au asigurat un
cadru propoce de pregitire practica, in care toti elevii au beneficiat de studiu privind toate metodele
de sudare, cu precadere cele folosite in santierul naval sau la fabrica de ciment a S.C. Lafarge
Romcim Medgidia.

Liceul Tehnologic ,,C.A. Rosetti,, Constanta impreuna cu Agentul economic au organizat
un concurs pe meserii, pentru meseria de sudor. Au participat sase scoli din Constanta si din judet.
La concurs, ca evaluator a participat si reprezentantul “Santierului Naval Constanta” in dorinta de
a se asigura ca elevii cei mai buni vor lucra pentru santier.

Elevii au stiut de la inceput cd cei mai buni dintre ei vor ramine sa lucreze in santier sau la
alte locuri de munca ale partenerilor economici, lucru care i-a motivat in cei doi ani de scoala
profesionala.

In urma examenului practic si a absolvirii examenului de certificare de nivel II sustinut de
elevi, la 14 dintre ei le-a fost oferit un loc de munca chiar la terminarea scolii.

Cinci elevi s-au angajat imediat in Santierul Naval Constanta, unul in Santierul Naval
Mangalia si ali 8 elevi muncesc ca si sudori in cadrul unor firme private la Medgidia si Constanta.
In acelasi timp ei s-au Tnscris pentru continuarea studiilor la seral.

Scolile noastre sunt interesate In gasirea unor parteneri de practica atit pentru elevii de liceu
cit si pentru cei de scoald profesionala care sa le ofere locuri de munca dupa absolvire. Motivatia
pentru invatare este fie un loc de munca ( mai ales pentru elevii care au probleme financiare) fie
absolvirea bacalaureatului cu o nota mare pentru a fi admisi la facultati de succes ce le ofera

perspective de angajare dupa terminarea studiilor.
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MOTIVATIA IN CONTEXT SCOLAR: O ABORDARE STATISTICA

Prof. ROSIORU Mirela, Scoala Gimnaziala nr. 29 ,,Mihai Viteazul” Constanta
Prof. dr. ROSIORU Madalin, Scoala Gimnaziala nr. 18 ,,Jean Bart” Constanta

Premise. Tema de anul acesta a ,,Colocviilor didactice” ne-a permis o abordare practica,
in prelungirea stadiului exegezei. Interesati, ca profesori, de resorturile intime ale Invatarii, ne-am
adresat direct beneficiarilor ei, elevii, prin intermediul unui sondaj online.

Conceperea si administrarea sondajului.

Chestionarul a fost conceput incat sa respecte cat mai mult exigentele si rigorile unei
cercetdri sociometrice. Au fost redactate 10 intrebari care se referd la: sexul respondentului
(alegere duala, raspuns unic), nivelul de scolaritate si de mediu al acestuia (alegere duald, raspuns
unic), motivatia de a Invata la o anumita materie a respondentului (cu 9 variante de raspuns dintre
care poate alege una sau mai multe variante), motivatia de a nu nvata a la o anumita materie a
respondentului (cu 11 variante de raspuns dintre care poate alege una sau mai multe variante),
motivatia pe care o au colegii respondentului de a invata (cu 9 variante de raspuns dintre care poate
alege una sau mai multe variante), motivatia pentru care crede respondentul cd parintii sai au
invatat (cu 9 variante de raspuns, dintre care poate alege una sau mai multe variante), motivatia
proprie de a invata (alegere duald, raspuns unic), nivelul de studii al parintilor respondentului
(alegere multipla dintre 5 variante, rdspuns unic), importanta competitiei ca factor al motivatiei
invatarii (alegere duald, raspuns unic). Sondajul a fost transpus in ,,Google Forms” (accesibil
online si gratuit pentru posesorii unui cont Google) si a fost diseminat exclusiv pe reteaua de
socializare ,,Facebook”, de pe conturile initiatorilor (profesori cu elevi din doua scoli in lista de
prieteni, din mediul rural si urban, de gimnaziu si liceu). Linkul catre sondaj a fost postat in ziua
de 6 aprilie 2015 si a avut un numar total de 10 distribuiri din partea autorilor sau a prietenilor din
lista, ajungandu-se in 5 zile 1a 132 de respondenti, apoi stagnand. Limitele sondajului tin in primul
rand de modul de administrare: autorii nu dispun de mijloacele unui institut de sondare a opiniei
publice, prin urmare marja de eroare este mai mare de 3 % ca in cazul unui esantion traditional de
circa 1000 de respondenti. Administrarea testului nu a avut limitare de raspunsuri in functie de IP-
ul respondentului, existand, teoretic, posibilitatea ca o persoana sa raspunda de mai multe ori, fapt
improbabil, din lipsa unei motivatii in acest sens.

Analiza rezultatelor sondajului. La sondaj au raspuns 132 de elevi, dintre care 86 de fete
(65,2 %) s1 46 de baieti (34,8 %). Din cei 132 de elevi 83 invata la gimnaziu (62,9 %), iar 49 la
liceu (37,1%). Scolile de provenienta ale respondentilor inclind spre mediul urban, cu 119 elevi

(90,2 %), in timp ce din scoli din mediul rural provin 13 respondenti, adica 9,8 %.
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Itemul ,,Tnvé‘; la 0 anumita materie deoarece...” a oferit urmatoarea ierarhie a raspunsurilor:
74 respondenti (56,1 %) si 72 (54,5 %) invatd pentru ca ,,imi place materia respectiva” si pentru
ca ,,vreau sa-mi fac un viitor”; 44 respondenti (33,3 %) si 42 (31,8 %) Invata la o anumita materie
pentru ca ,,imi place de profesorul care o preda” si pentru ca ,,vreau note mari”; 33 de respondenti
(25 %) Invata pentru cd ,,vor sa demonstreze cat de bun(ad) sunt”; 26 de respondenti (19,7 %) si 25
(18,9 %) 1nvata pentru cd ,,nu vor sa ramana corigent(d)” si pentru cd ,,imi place sa invat in
general’”; pe 11 dintre respondenti (8,3 %) ii obligad familia sa invete, iar 4 (3 %) considera ca au o
alta motivatie pentru a invata pe care insd nu o precizeaza. Dintre cele 9 variante de raspuns 5
oferd rezultate procentuale sensibil egale, demonstrand un echilibru intre variabilele oferite ca
motivatie pentru invatare. ltemul ,,Nu invat la o anumitd materie deoarece...” are niste raspunsuri
extrem de polarizate. Se detaseaza 3 variante de raspuns dintre cele 11 oferite: 66 de respondenti
(50 %) spun: ,,nu cred ca materia respectiva imi va folosi la ceva”, 61 de respondenti (46,2 %)
afirma ,,nu imi place materia respectiva”, 58 de respondenti (43,9 %) ,,nu inteleg ce mi se preda”.
La mica distanta de primele 3 variante avem 41 dintre respondenti (31,1 %) care indica faptul ca
,nu imi place de profesorul care o predd”. Urmeaza celelalte 6 variante de raspuns cu valori
sensibil egale: 13 (9,8 %) ,,stiu cd vor promova oricum”, 10 (7,6 %) ,,nu vor sa demonstreze nimic”,
8 (6,1 %) afirma ,,colegii mei nu invata, eu de ce sa invat?”, 7 (5,3 %) arata ca ,,nu imi place sa
invat in general”, ,,nu vreau note mari, ma multumesc sa promovez cu 5” si tot 7 (5,3 %) afirma
ca au o altd motivatie pentru care nu invata, dar pe care nu o precizeaza. Pe ultimul loc ca numar
de raspunsuri, cu 4 (3 %), este varianta ,,nu ma obliga pdrintii / familia, nu le pasa ce note iau”.
Conteaza (1) utilitatea materiei, din perspectiva viitorului (corelabild cu invatarea ,,pentru a-mi

face un viitor”) apoi cat de (2) placuta sau de (3) inteligibila este.

Invat la o anumita materie decarece...
imi place materia respectiva 74 56.1%
TRURR, Peiunte SNttt fmi place de profesorul care o pred& a4

imi place de prof fmi place s& Tnvt In genera 1 25

imi pia vreau s&-mi fac un viitor 72
vreau note mari az
ma obligd parintii / familia 11

vreau sa demonstrez cat de bun(a) sunt e

nu vreau s& rdman corigent(a) 26
Other 4 3%

ma obligh parinti._.
vreau sa demonstr
nu vreau s& rAaman. ..

Other
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Nu invat la o anumita materie decarece...

nu Tmi place materia respectiva 61 46 2%

™ Imi place mate. nu tmi place de profesorul care o preda 41 31.1%

i place de p... nu Tmi place s& Tnvat in genera 1 7 53%

nu cred ca materia respectiva fmi va folosi la ceva &6 50%
7 5.3%

nu vreau note mari. Ma muliumesc sa promovez cu 5
s ol nu Ma obliga parintii / familia, nu le pasa ce note iau a 3%

i place sa i

nu vreau note mar Nnu vreau s& demonstrez nimic 10 7.6%

s ma obligh par nu inteleg ce mi se preda 58
Stiu c& voi promova oricum 13
uuuuuuuuu & demon

colegii mei nu invaté, eu de ce sa invat? 8

nu inteleg ce mi Other 7

stiu c& voi promo...

colegii mei nu In

Itemul urmator se refera la colegii respondentului: ,,Cred ca majoritatea colegilor mei invata
deoarece...”. Cele 9 variante de raspuns nu sunt polarizate la extreme ci se prezintd relativ
echilibrate. 67 de respondenti (50,8 %) considera ca majoritatea colegilor sunt vanatori de note
mari; 58 (43,9 %) cred ca acesti colegi ,,vor sd-si faca un viitor”; semnificativ ca numar, 47 de
respondenti (35,6 %), arata ca pe colegii ,,ii obligd parintii / familia” ca sa invete, iar 44 (33,3%)
sunt convingi ca acesti colegi ,,nu vor sa ramana corigenti”’; sensibil egali — 37 (28%) si 34 (25,8%)
— arata ca acesti colegi Invata pentru ca ,,vor sa demonstreze cat sunt de buni”, respectiv ca ,,le
place materia respectiva”; doar 23 (17,4%) considera cd majoritatea colegilor invata pentru ca ,,le
place de profesorul care preda materia respectiva”, in timp ce doar 12 (9,1 %) spun ca majoritatii
colegilor ,le place sa invete n general”. Un respondent (0.8 %) are alta parere privind motivatia

invatarii, pe care Insd nu o detaliaza.

Cred ca majoritatea colegilor mei invata deoarece...

I place materia respectivi 34
Ie place de profesorul care o proda 23
le place 54 Invete In general 1z
vor sé-gi facs un viitor 58

nu ver s ramana corgent! a4
Other 1

78

7

Itemul ,,cred ca parintii mei invatau deoarece...”, este surprinzator prin raspunsurile
inregistrate din cele 9 variante. Se detaseaza net convingerea ca paringii respondentilor invatau
pentru cd ,,voiau sa-si faca un viitor” — 93 de respondenti, adica 70,5 %. Acest procent este cel mai
mare obtinut de o variabila a prezentului sondaj. La distantd mare de acest raspuns se situeaza, pe
pozitii relativ egale, aprecierile conform carora parintii invatau deoarece: ,,le placea sa invete in
general” (43 de respondenti / 32,6 %), ,,le placea materia respectiva” (33 de respondenti / 25 %),
,»voiau note mari” (30 de respondenti / 22,7 %), ,,ii obligau parintii / familia” (27 de respondenti /
20,5 %), ,,voiau sa demonstreze cat de buni sunt” (25 de respondenti / 18,9 %). Doar 18 dintre
respondenti (13,6 %) considera ca parintii lor invatau pentru ca ,,nu voiau sd ramana corigenti” si
17 (12,9 %) pentru ca ,,le placea de profesorul care preda o anumita materie”. Numai 3 respondenti

(2,3 %) au indicat alte variante posibile.

Aflam ca, spre deosebire de prezent, oamenii Invatau in trecut ca sa-si faca un viitor.
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Referitor la motivatia invatarii, 91 dintre respondenti (68,9 %) au apreciat ca aceasta ,,vine

(mai degraba) din interior si 41 (31,1 %) au indicat ca ,,vine (mai degraba) din exterior”.

Estn importanti competilia 1 cu colgii

el putin il ditre parings el are studi de mivel..

Pentru conturarea mediului de provenienta al respondentilor am formulat itemul: ,,cel pufin
unul dintre parintii mei are studii de nivel...”. Aproape jumatate dintre respondenti, 64 (48,5 %),
au indicat cel putin un parinte cu studii de nivel universitar, 43 respondenti (32,6 %) de nivel liceal,
13 (9,8 %) de nivel postuniversitar si 12 (9,1 %) de nivel doctoral. Foarte probabil acest nivel ultim
a produs o confuzie intre studiile de medicina si studiile doctorale.

Relativ echilibrata este parerea respondentilor fata de ,,importanta competitiei cu colegii”:
majoritatea, 71 de respondenti (53,8 %), au indicat ca nu se afla in competitie cu colegii, pe cand
61 de respondenti (46,2 %) au aratat ca este importantd competifia cu acestia.

Ar fi interesantad reluarea periodica a sondajului, pastrand structura acestuia, n vederea
identificarii unei dinamici a motivatiei in context scolar. La fel de interesanta s-ar dovedi
administrarea lui pe un esantion cat mai reprezentativ, la nivel de municipiu, judet sau tara.

Alte date relevante rezulta din filtrarea si mai detaliata a rezultatelor acestui sondaj: de
pilda, toti liceenii din mediu rural care au raspuns la chestionar au cel putin un parinte cu liceul
terminat; pentru ei competitia nu este importanta (cu o exceptie din sase, adica 17 %).

Niciun elev cu parinti care sa aiba strict studii gimnaziale nu a raspuns la acest sonda;.
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UN ELEMENT ESENTIAL PENTRU SUCCES- MOTIVATIA

P.I.P Sobranet Carmen Oana - Scoala Gimnaziala nr. 40 ”Aurel Vlaicu”

Prof. Andrei Gabriela - Scoala Gimnaziala nr. 40 ”Aurel Vlaicu”

Motivatia este un concept fundamental in psihologie si in genere in stiintele despre om,
exprimand faptul ca la baza conduitei umane se afla intotdeauna un ansamblu de mobiluri —
trebuinte, tendinte, afecte, interese, intentii, idealuri — care sustin realizarea anumitor actiuni, fapte,
atitudini. Dintr-un punct de vedere strict teoretic, nu pare ceva prea complicat. De fapt, este vorba
doar de a furniza cuiva un motiv suficient de puternic pentru ca individul respectiv sa actioneze in
felul dorit. (Asta inseamna motivatie — un motiv de actiune). Practic, stim foarte bine cat de greu
este sd Tmpingi pe cineva la actiune, mai ales daca trebuie sa folosesti numai puterea convingerii
si nu ai instrumentele pentru a-1 forta. Fiecare om actioneaza pentru motivele lui, nu pentru ale
noastre. Motivatia si randamentul profesional sunt 1n stransa legatura cu satisfactia pe care o are
individul in legaturd cu profesia aleasa si-1 ajutd la accesarea resurselor interne si externe in
indeplinirea scopului propus.

Motivatia scolara consta in ansamblul de factori/cauze care il pot determina pe copil sa
participe la ore si sd Incerce sa atinga performante scolare. Trebuie sa stii ca motivatia copilului
poate sd fie de 2 tipuri: motivatia intrinseca (factori care actioneaza din interior) si motivatia
extrinseca (factori externi care pot influenta randamentul scolar). In ceea ce priveste motivatia
intrinsecd, se pot pot mentiona: vointa, capacitatea intelectuala, aspiratia spre performante scolare
si dorinta de calificare superioara, iar in ceea ce priveste motivatia extrinseca se refera la : obtinerea
de recompense, evitarea pedepselor, dorinta de recunoastere, obtinerea respectului, integrarea intr-
un grup social, recunoasterea familiei sau teama de a obtine rezultate neadecvate. Asadar, acestea
sunt cateva dintre conditiile care pot interveni in procesul de invatare a scolarului. Important este
sd se actioneze cu rabdare si sa 1i acorzi atentie copilului atunci cand observi ca se confrunta cu
anumite dificultati in procesul de Invatare.

Pentru scolarii mici, sentimentul ca au reusit sa realizeze o actiune singuri ii poate motiva
sd realizeze altele si, implicit, sa invete lucruri noi (sa scrie o litera, sd recunoasca forme
geometrice etc.). Copiii au o curiozitate inndscuta. Le place sa exploreze si sa descopere. Acestea
sunt cele doua elemente cheie in procesul lor de invatare. Daca explorarea pe care o fac le aduce
sentimente de bucurie, daca curiozitatea lor este satisfacuta, dorinta de a retrai aceleasi sentimente
i1 vor determina sa isi continue explorarea si sa-si doreasca sa descopere in continuare lucruri noi.
Cel mai interesant lucru pentru copii la aceastd varsta este sa se joace. Asadar, dacad vrei sa 1i
trezesti copilului interesul pentru cunoastere, poti face acest lucru propunandu-i jocuri si activitati

din care invata lucruri noi. Scolarii pun numeroase intrebari despre lumea inconjuratoare si vor sa
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afle cele mai diverse lucruri. Pornind de la intrebarile celui mic, poti sa 11 oferi mai multe informatii
interesante despre subiectele care il intereseaza. Este mai usor sd pornesti de la preocuparile lui
pentru a-i trezi interesul pentru cunoastere decat de la ce ti-ai dori tu sd cunoasca. De exemplu,
daca este fascinat de dinozauri, dar tu ai dori sd fie un mic matematician, cumpara-i carti despre
dinozauri (adecvate varstei) si amana discutia despre numere dupa ce copilul si-a satisfacut
curiozitatea privind subiectul sau preferat. lar daca poti lega cumva matematica de dinozauri, ai si
mai multe sanse sa 1i trezesti interesul.

Apelarea la mai multe modalitati de ai prezenta informatiile: filmulete, jocuri educative,
imagini sau activitafi practice pe care le puteti realiza impreuna. De exemplu, daca vrea sa afle

cum se formeaza fulgii de zdpada, ii poti arata imagini cu fulgi de zdpada la microscop, puteti iesi

afara sa observati impreuna fulgii de nea, folosind o lupa si puteti folosi tehnica origami pentru a
crea fulgi din hartie.

Ajuta-1 s persevereze in activitate povestindu-i despre cum va fi produsul final sau ce va
reusi sa facd dupa ce va termina de invatat. De asemenea, este bine sd apreciezi eforturile copilului
si sd il lauzi atunci cand obtine rezultate bune.

Activitatea de invatare - 0 provocare. Astazi, a face un puzzle din 10 bucati poate fi o
provocare pentru el. A descoperi ca daca il face de doua-trei ori, timpul de care are nevoie pentru
a pune cap la cap piesele se injumatateste este placut, insa probabil maine nu va mai fi interesat de
acelati puzzle.

Dependenta fata de adult trebuie sa scada treptat. Parintele poate interveni atunci cand isi
da seama ca cel mic isi pierde interesul fiindca sarcina fie este plictisitoare, fie este prea grea. O
greseala pe care o fac parintii este aceea ca Incep o activitate Impreuna cu copilul si de a o finaliza
ei in locul micutului. Nu sunt putine cazurile in care parintele rdmane la masa de lucru terminand
un desen, in timp ce copilul se joaca pe covor cu o masinuta. Rolul parintelui este de a-l sprijini
pe copil atunci cand realizeaza lucruri noi, incurajandu-1 sa incerce, chiar daca i se pare prea greu.
Daca cel mic nu mai doreste sa realizeze o activitate fiindca s-a plictisit, puteti lua o pauza si o
puteti relua atunci cand copilul se aratd mai interesat de ea.

Emotiile traite de copil sunt deosebit de importante fiindca dorinta de a retrai starea de bine
simtita, il va motiva sa repete o activitate si sd afle mai multe lucruri despre ceea ce invata. De
aceea, este bine sa ai o atitudine pozitiva fata de copil in momentele in care il inveti ceva, sa fii
dispus sd nu continui o activitate daca s-a plictisit si, in general, sa il ajuti pe copil sa descopere ca

a invata lucruri noi este distractiv.
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ISTORIA INVATATA ALTFEL
Prof. doc. Negoita Ibolya

Prof. Teodorescu Anisoara

“Motivatia e ceea ce te pune in miscare.
Obiceiul e ceea ce te face sa continui.”
Jim Ryun

Problema motivarii pentru cariera didactica este una de actualitate pentru societatea
contemporana; totusi studiile dezvoltate in acest sens sunt departe de a fi suficiente, existand, in
fapt, o nevoie crescanda de noi justificdri care sa intre in contact cu schimbarile accelerate ale
lumii contemporane. Analizele sunt mult mai profunde in momentul in care discutim despre
motivarea elevilor pentru activitatea scolara.

Ne putem pune Intrebarea: ce mecanisme, ce resorturi sunt acelea care sa fie Tn masura sa
directioneze cadrul didactic la un efort persistent in legatura cu scopul sdu: un proces instructiv -
educativ eficient, elevi instruiti si motivati la randul lor? Un aparent paradox al acestei situatii ne
este dat de faptul ca motivarea pentru cariera didactica este in stransa legatura cu motivarea elevilor
pentru “ceva”.

Este indiscutabil, rolul pe care il are scoala in devenirea, in formarea fiecirei persoane. In
acest context, problema care ramane deschisa este urmatoarea: cum pot scoala si toti actorii
implicati in procesul educational sa-I motiveze pe elev pentru invatarea autentica, acel tip de
invatare care sa-i formeze competente prin intermediul carora sa inregistreze succes personal,
social, profesional?

Atat pentru cei care se afla la catedrd, pentru parinti sau pentru expertii in domeniul
stiintelor educatiei, motivatia este cheia succesului in invatare. De la Piaget la Gardner,
teoreticienii mecanismelor invatarii au subliniat faptul ca motivatia este fundamentul pe care se
construieste succesul educational. Implicit, se poate afirma cad lipsa motivatiei pentru invatare
poate sa conduca nu numai la performante scolare scazute, ci si la alte acumulari negative care pot
sta la baza unor abateri comportamentale.

Generatiile trecute ne-au lasat proverbul ,,Ai carte, ai parte!”, un indemn direct pentru tineri
de a-si canaliza energiile si efortul spre scoald, spre a investi in propria dezvoltare.

Ne intrebam 1n ce masurd mai este astdzi un astfel de indemn capabil sa concentreze si sa
stimuleze efortul elevilor? Raspunsul se poate regasi in regandirea unei relatii vechi dar extrem de
actuale: motivatia pentru invatare — performanta scolara.

In scoala traditionald, profesorul juca rolul de transmitator al informatiei citre elevi, care

doar o receptau si o reproduceau cu prilejul verificarilor. In scoala moderna, profesorul devine
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conducatorul unui proces simultan informativ si formativ orientand si sprijinind elevii sa ajunga
prin efort propriu la descoperirea cunostintelor, pe care urmeaza sa le prelucreze si sd le integreze
in structura lor cognitiva.

Invitarea prin proiecte reprezinti o abordare dinamici a actului educativ, elevii explorand
teme si probleme din realitatea concretd, concomitent dezvoltandu-si capacitati-abilitati cross-
curriculare in munca de grup. Initierea proiectului, organizarea, conducerea, evaluarea lui si
gestionarea feedback-ului il au pe elev drept autor. Premiza o constituie nevoia naturala a omului
de a intelege si de a solutiona conflicte cognitive carora li se raporteaza personal, subiectiv; cu alte
cuvinte, nevoia de a invata are caracter natural, ramanand sa cautam doar acele realitati
semnificative pentru elevi si resursele de investigatie pe care o vor realiza acestia.

Lucrand pentru un proiect, elevii isi imbunatatesc abilitatile organizatorice si de cercetare,
isi comunica ideile personale, starile afective (entuziasm, frustrare, implinire, simpatie ori antipatie
etc), modul in care isi reprezinta realitatea concreta, asteptarile lor vizavi de ceea ce urmeaza sa
invete (feed-back-ul personal se va raporta la aceste asteptari).

Colegiul Economic Mangalia si Muzeul de Arheologie ,,Callatis” Mangalia, cu sprijinul
Primariei Municipiului Mangalia, au elaborat si implementat proiectul cultural de lunga durata,
intitulat ,,Muzeografii si arheologii de maine”, perioada derularii a fost de patru ani: 2009 — 2012.

Proiectul are ca scop atragerea elevilor cétre profesiile specifice unei institutii muzeale,
printre acestea fiind, in primul rand, cele de specialisti in cercetarea, restaurarea, conservarea si
valorificarea expozitionala a materialelor arheologice descoperite pe santierele de salvare sau
sistematice.

Ca obiective, proiectul cultural isi propune popularizarea istoriei in randul elevilor,
derularea de activitati comune, atragerea elevilor in activitati extracurriculare (organizarea de
excursii la muzeele si monumentele arheologice si istorice din judetul Constanta, din tara si din
strainatate ex: muzeele din Bulgaria), dezvoltarea interesului elevilor pentru cunoasterea istoriei
si educarea lor in spiritul respectului fata de valorile trecutului istoric.

In cadrul proiectului, grupul tinta il reprezinta elevii din clasa a IX-a din anul scolar 2009-
2010,coordonati de prof. documentarist Ibolya Negoitd care le preda elevilor bazele teoretice,
urmand ca la muzeu acestia s intre In contact cu cele practice.

Echipa de proiect din fiecare institutie este reprezentatd de:din partea Muzeului de
Arheologie ,,Callatis” Mangalia: cercetator stiintific dr. Sorin Marcel Colesniuc, muzeograf dr. lon
Paslaru, din partea Colegiului Economic Mangalia: prof. documentarist Ibolya Negoita,prof. ec.
Anisoara Teodorescu.

Cu prilejul primei intalniri in derularea proiectului, cercetator stiintific dr. Sorin Marcel

Colesniuc, directorul Muzeului de Arheologie ,,Callatis” Mangalia, a prezentat elevilor inscrisi in
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proiect principalele activitati dintr-un muzeu ale arheologilor, cercetatorilor stiintifici si
muzeografilor de la departamentele: Cercetare, Restaurare-conservare si Valorificare a
patrimoniului cultural. De asemenea, a vorbit elevilor despre siturile arheologice si despre istoria
milenara a zonei in care se afla astazi municipiul Mangalia.

In etapa urmatoare au fost organizate vizite pe santierele arheologice aflate in derulare pe
teritoriul Mangaliei, dupa care elevii au participat si la activitatile de restaurare si conservare a
materialelor arheologice descoperite.

n data de 23 septembrie 2009 s-a organizat o excursie documentara pe santierul arheologic
de la Albesti, locul unde grecii au construit in Antichitate o asezare fortificata.

Tn data de 04 noiembrie 2010 elevii Colegiului Economic Mangalia insotiti de prof. Ibolya
Negoita si prof. Roxana Curcan, au participat la activititile de restaurare si conservare a
artefactelor descoperite in timpul cercetarilor arheologice sistematice sau de salvare in Laboratorul
de restaurare si conservare al Muzeului de Arheologie Callatis Mangalia.

Tn cadrul proiectului, mai intéi, elevii au vizitat expozitia permanenti a muzeului si siturile
arheologice din zona Mangaliei, li s-a vorbit despre istoria cetatii Callatis si despre Insemnatatea
exponatelor din muzeu, dar si despre siturile arheologice mentionate. Apoi,elevii au participat la
vernisaje de expozitii temporare, simpozioane, lansari de carte, sarbatorirea unor zile importante
din istoria romanilor.

Unul dintre obiectivele proiectului este acelea de a organiza excursii la muzeele si
monumentele arheologice si istorice din judetul Constanta si din intreaga tara.

1n perioada 22 — 25 octombrie 2009, Colegiul Economic Mangalia in parteneriat cu Grupul
Scolar ,,Liviu Rebreanu” din Bélan, judetul Harghita, o excursie de documentare pentru elevii din
cadrul Proiectului cultural ,,Muzeografii si arheologii de maine”.

Excursia de documentare a durat patru zile, timp in care au fost vizitate: Muzeul Secuiesc
si situl arheologic din Balan, Muzeul si Centrul ,,Miron Costin”, Centrul de olarit de la Danesti,
Monumentul de la Suculeni, Biserica Franciscana de la Sumuleu — Ciuc, Mina de Sare de la Praid
si altele. Au mai fost organizate vizite la Gheorghieni, Lacul Rosu, Cheile Bicazului §i Manastirea
de la Izvorul Mures. De asemenea, elevii Colegiului Economic Mangalia au participat la un
spectacol organizat de elevii Grupului Scolar ,,Liviu Rebreanu”, au avut o intalnire cu membrii
Cercului Astra si Astra Elevilor, au participat la lansari de carte, la Balul Bobocilor si, in ultima
seard, la un foc de tabard. Excursia de documentare a fost cea mai placuta si interesanta activitate

din cadrul acest proiect,
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CUM DEZVOLTAM SPIRITUL STIINTIFIC?

Prof. Ticala Daniela

Prof. Serban Cristina

A da dovada de curiozitate stiintificd inseamna a te interesa asupra lumii din jur si a fi
capabil sd elaborezi idei noi, plecand de la observatie, de la studiu si de la experiment. Exact asta
face copilul intreaga zi.

in scopul sprijinirii copiilor in formarea personalititii, o importanti contributie o are munca
educatoarei incepand de la varste mici.Ea poate ajuta copiii sa se dezvolte in ritmul propriu, sa-si
fixeze scopuri, sa realizeze ceea ce si-au propus pe parcursul activitatilor desfasurate.

A explora inseamnd a te interesa de viata insdsi.Copilul 1si dezvolta astfel gandirea logicd,
ratiunea, memoria vizuald, spiritul de observatie, organizarea mentala.Intre trei si sase ani, toti
copiii sunt impresionati de ceea ce pare nou si vor sa stie cum merg lucrurile.Rolul adultului se
limiteaza iila stimularea acestei curiozitdti.Copiii invatd facand efectiv un lucru,nu ascultand sau
citind despre el. Asadar,stimulati-1 pe copil sd actioneze; daca va intreaba ,,Ce se intdmpld daca pun
asta in apa?”, raspundeti-i ,, incearc si vei vedea”.

Unii copii nu prea pun intrebari.Astfel, adultul trebuie sd preia initiativa punandu-le
intrebari, de genul: ,,M4 intreb cum functioneazi asta.....?”; ,,Ce s-ar intimpla daca am da drumul
balonului afara?”; ,,Ce va face pasarea?”; ,,De ce nu cade avionul?”.

Subiectele care pot fi studiate impreund cu copiii sunt multiple.Copilul trebuie sa fie
implicat in mod direct, si nu un simplu spectator.

X Rutina cotidiani ofera pretexte de studii precum: somnul, alimentele, jocurile de
api cu diverse recipiente,site,flacoane,palnii.in timpul plimbarii prin parc,discutati despre ceea ce
vedeti,despre impresiile sau temerile copilului.O mica tdieturd este o bund ocazie de a-i vorbi
despre circulatia sangelui,dezinfectarea si cicatrizarea rdnii.Spalatul pe dinfi este o ocazie

deosebita de ai vorbi despre igiena dentara.
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<> Gatind impreund cu copilul discutati despre fenomene si procese importante,
precum efectul frigului, al fierberii, al amestecului, gusturi si arome, topirea, inghetarea
etc..Copilul Invatd sd masoare,sd socoteasca, sd torne, sa taie, sa decupeze ceruri si bastonase.

Acesta va fi si mai interesat cu cat va putea consuma rapid ceea ce a preparat.

<> ,»Cum merge asta?” este o intrebare pe care copilul si-o pune frecvent. Lasati-1 sa
demonteze un pix cu pasta, o lanternd, explicati-i ceea ce faceti cand coaseti la masina de cusut,
cand schimbati bateriile sau sigurantele arse.Pentru copil este o mare bucurie sa mestereascd

Tmpreunacu dumneavoastra.
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X4 Construiti o ,,cisutid” pentru o insecta, dintr-o cutic goala si transparenta. Puneti
induntru un melc, o furnicd sau un mic paianjen si observati-l. Dupd putin timp, insd, redati-i
libertatea.

X Studierea animalelor se face pe camp, intr-o gradina zoologica, la acvariu.
Imaginea pe care si-0 face un copil despre un aminal pe care-I vede cu adevérat este foarte diferita
de cea obtinuta dintr-o carte. Lasati copilului timp suficient sa se familiarizeze cu animalul, apoi
ajutati-1 sd observe: cate labe are, ce manancd, cum arata puii etc..Nu transmite-ti copilului frica
dumneavoastrd fatd de un animal sau insecta, invatati-1 sa respecte animalele.

<> Improvizati pentru copil 0 cutie mare cu comori, sau si mai bine, o etajera, care
va fi muzeul lui personal. Isi va aranja acolo amintirile lui din exploririle ficute pe care le va

sudia: pietre, cristale, cochilii, flori uscate, insecte, diverse seminte etc.. Cutia de oua, este foarte

buna la acest tip de aranjament.

X Inventati jocuri impreuna cu copilul, pentru a-l face si mai interesat de mediul
inconjurdtor.

De exemplu:

o sa identifice o pasdre sau o floare Intr-o carte cu ilustratii;

. sa culegeti si sd lipifi toate tipurile de frunze verzi pe care le gasiti;

. sa ghiciti care sunt materialele care absorb apa si care nu o absorb, obiectele care

plutesc si care cad la fundul apei;

. sa observati stelele si sa le reperati pe o harta a cerului;
. sa folositi un cronometru sau un microscop, un metru-ruleta etc.;
. sa efectuati experimente precum: ,,Cum se coloreaza apa?”, ,,Cum introducem un

ou intr-o sticld?”, ,,Cum realizdm eruptia unui vulcan?”, ,,Cum realizam un gheizer?” etc.
Nu este nevoie sd locuiti la tara pentru a dezvolta spiritul stiintific al copilului. Sunt
suficiente entuziasmul, rdbdarea, timpul si pldcerea pentru a face niste lucruri interesante

impreuna.

Bibliografie:

~Invitati s va relaxati copiii”, de D. Chauvel si C.Noret, Retz, 1980
»Libertatea pentru a invéta”, de C. Rogers, Dunod, 1971

,Copilul de la 3 la 6 ani, de Anne Bacus, ediura Teoara,
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MODALITATI DE STIMULARE A MOTIVATIEI INVATARII ISTORIEI IN
GIMNAZIU

Tilivea Carmen-Elena

Perioada in care trdim este una deosebit de complexd si am putea spune, uneori
coplesitoare. Iar Istoria, ca obiect de studiu in scoald, dar si ca subiect al cercetarii stiintifice, de
specialitate, ofera azi terenul larg al afirmarii multiperspectivei si analizei critice.

Experienta didactica traditionala a demonstrat ca in contextul dezvoltarii rapide a societatii
postindustriale, strategiile bazate pe volum mare de informatii nu sunt cele mai benefice pentru
elevi cdci, mai ales 1n aceastd perioada este nevoie de oameni cu un nivel de pregatire care sa
permita utilizarea instrumentelor din ce In ce mai sofisticate.

Sistemul de invatdmant romanesc si-a schimbat in ultimii ani obiectivele in ceea ce priveste
formarea competentelor la elevi pe parcursul scolaritatii, trecand-se catre inzestrarea elevului cu
un ansamblu structurat de competente de tip functional, pe care acesta sa le poata aplica in anumite
contexte. Astazi, din pacate, interesul elevilor pentru cunoasterea trecutului, adica pentru disciplina
istorie scade. In consecinti, este nevoie tot mai mult ca si incercim si facem Istoria cAt mai
accesibila si interesantd, sd trezim in tinerii de azi dorinta de a cunoaste si aprecia trecutul
umanitatii, nu doar sd-i obligdm s acumuleze mari cantitdti de informatii care, dupad cum bine
stim sunt absolut inutile.

Azi, tot mai mult se aude intrebarea: De ce invatam Istoria? Raspunsurile sunt variabile:
Ca sa formam o cultura generala si de specialitate solidd; Ca sa formam valori si atitudini in randul
elevilor, deprinderi si abilitati de a gandi; Ca sa educam in general, sentimente.

In conditiile actuale, cand ne confruntim cu o explozie informationala si un impact fara
precedent al mijloacelor media asupra sistemului educational, profesorul de Istorie are misiunea
de a gasi raspunsuri la probleme care apar chiar in cadrul orelor de istorie, si anume:

Cum sa actionam pentru a face Istoria mai atractiva pentru elevi? Si cum se poate mentine
un echilibru intre cunoastere, abilitati specifice Istoriei si formarea de atitudini in randul elevilor?
Profesorul trebuie sa aiba in vedere atunci cand este la clasa care este nivelul de pregatire al clasei,
nivelul de varsta al elevilor.

Activitatea la Catedra mi-a ardtat faptul ca pentru stimularea motivatiei invatarii Istoriei la
Gimnaziu este foarte importantd incurajarea profesorului in elaborarea si aplicarea unor cursuri
optionale care sa evidentieze propria sa conceptie culturald si pedagogica. Acest fapt constituie un
avantaj important, profesorul nefiind conditionat sa parcurga unitatile de invatare intr-un anumit

ritm, ci poate sd se organizeze singur, in functie de propriile optiuni privind abordarea
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metodologica si interesul elevilor pentru anumite teme, respectand desigur obiectivele si continutul
prevazute in Programa.

Dupa mai multi ani n care am predat la clasa a VI-a Cursul Optional Transdisciplinar
,»Calatorie prin religiile Lumii Antice” am observat ca performanta scolara este puternic asociata
cu motivatia intrinseca, motivatie determinata de curiozitate (stare interioara — tendinte si aspiratii
pentru cunoasterea Istoriei nationale si universale).

Stimularea si dezvoltarea motivatiei pentru invétare la Optionalul de Istorie am realizat-0
dar si prin activitati extrascolare — vizite la muzee, obiective istorice etc. Ele fac parte din maiestria
pedagogica a profesorului de istorie si nu se pot realiza decat prin metode diversificate de predare-
invatare.

Dintre metodele cu caracter formativ, centrate pe elev, pe care le-am folosit in cadrul
Optionalului, de un mare succes s-a bucurat metoda Simulare si Joc de Rol. Aceastd metoda are
un puternic caracter formativ, a permis elevilor sa-si dezvolte capacitatea de a lucra in grup, de a
comunica, i-a ajutat sa inteleaga faptele istorice independent de profesor, elevii si-au putut
valorifica cunostintele si deprinderile dobandite anterior.

Obiectivele urmadrite au fost:

1. Dezvoltarea la elevi a interesului pentru studierea Istoriei prin folosirea Jocului de Rol si a
dramatizarii;

2. Dezvoltarea la elevi a increderii in ei Insisi, valorificAnd potentialul creator al fiecaruia,;

3. Dezvoltarea imaginatiei, a capacitatii de exprimare, a gandirii critice.
Etapele parcurse in realizarea acestei activitati au fost:
Identificarea situatiei interumane care se preteaza la simularea prin Jocul de Rol;
Modelarea situatiei si proiectarea scenariului;
Constituirea grupelor;
Implicarea elevilor in distribuirea rolurilor si confectionarea costumelor;

Derularea jocului;

o g > w D E

Analiza jocului si a figelor de observatie.

Lectia a fost gandita ca o confruntare intre mitologia greaca si cea egipteana. Clasa a fost
impartita in doud grupe. O grupd a reprezentat Grecia Antica si cealaltd Egipul Antic. Elevii au
avut ca tema sa faca investigatii pentru realizarea rolului, consultand culegerile de texte, Internet,
reviste, filme, literatura etc. Si-au negociat rolurile. Existd un narator care prezintd cele mai
cunoscute mituri din cele doua religii. Elevii vor face cunostintd pe parcursul lectiei cu cele mai
cunoscute mituri, zei si zeite din Grecia si Egipt, dar si eroi, precum si cu cateva personalitéti

egiptene — faraonii Cleopatra, Ramses al Il-lea, Marele Preot Imhotep.
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In momentul prezentirii a fost amenajat spatiul clasei de citre elevi. Au fost prezentate,
alternativ, scenete cu cele mai cunoscute mituri din Grecia Antica si Egipt, scene din viata de zi cu
zi. Prin transpunerea imagistica si literard, evenimentele istorice au fost mult mai accesibile
nivelului de Intelegere al elevilor.

Elevii s-au pregatit doua saptamani pentru aceasta lectie si prin cooperare au realizat o mai
buna interactiune.

Cunoasterea s-a realizat prin efort propriu al elevului.

Elevii au realizat de asemenea machete ale piramidelor si tot necesarul de materiale pentru
jocul de rol.

Dintre avantajele folosirii acestei metode:

o Elevii si-au dezvoltat capacitatea de interpretare si creativitatea;
o Elevii invata prin cooperare, realizdnd o mai bund interactiune, o buna comunicare;
o Elevii au relationat intre ei, fiind activati din punct de vedere cognitiv, afectiv si

motric actional;

o Cunoasterea s-a realizat prin efort propriu al elevului;

o Elevii si-au dezvoltat capacitatea de a lucra in grup, de a comunica, pe de o parte
in interiorul grupului, pe de alta parte cu profesorul.

La sfarsitul acestei activitati pot afirma ca a fost o experientd de neuitat — atat pentru mine,
cat si pentru elevi. Ideea principald este ca se poate invata si din experiente simulate si nu doar din
cele trdite. Rolul profesorului a fost in acest caz de a incuraja elevii de a-si pune in valoare
abilitatile lor. Este de subliniat, in sustinerea unui eficient act educativ cu puternica incarcatura
motivationald rolul deosebit de important al celor doi factori-parteneri: profesorul si elevul. Pentru
profesor, organizarea si conducerea cu succes — in care madestria didactica, chiar o anumita
inzestrare personala ce tine de harul comunicarii cu vlastare a caror personalitate este Tn formare
sunt determinante — a insusirii cunostintelor de Istorie de catre elevi reprezinta o piatra de incercare
majora, foarte dificild si cu atdt mai insemnata atunci cand rezultatele sunt vadit benefice pentru
elevi.

Simularea prin Joc de rol are, prin urmare, o mare valoare formativa la elevi, iar
comunicarea a fost cat se poate de fluida si eficienta. Am Invatat deopotriva cu elevii si chiar de la
acestia, castigul fiind, cum am mentionat, de ambele parti. Am invatat cad Simularea prin Joc de rol
este o strategie de atragere a elevilor 1n activitati care sa le ofere motivatia participarii si Tnvatarii
Istoriei. S-a observat cu usurinta ca atunci cand elevul este el insusi direct implicat, cand este pus
in situatii de a lua el insusi decizii — el devine mai liber In exprimari, nu mai este tensionat,
personalitatea sa se contureaza mai puternic i mai veridic, In acord cu trasaturile sale intrinsece,

unice pentru fiecare copil in parte.
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Se poate spune, concluziv, cd elevii si parintii lor (unii dintre ei fiind prezenti la activitate)
au fost motivati sa participe, ca urmare a succesului receptat de toti cei prezenti — cu beneficii
nemijlocite in calitatea randamentului scolar, respectiv n sporirea calitativa a performantelor
profesorului —, si la alte activitati organizate in Scoala noastra; se constientizeaza, astfel, ca efect,
rolul pozitiv al acesteia in comunitate si se apreciaza, totodatd, oferta sa curriculara, respectiv
calitatea serviciilor educationale oferite.

Sunt, toate acestea, cateva dintre satisfactiile activitatilor noastre la Catedra, atunci cand
motivatiile elevilor — stimulati si incurajati si de reala perspectiva a unor viitoare peripluri, cu
familia ori cu Scoala In Grecia si Egiptul de astdzi — se conjugd cu insusirea atractiva de noi
cunostinte la disciplina Istorie, formatoare a profilului intelectual solid al unui cetitean ce se

confruntd cu provocdrile existentiale complexe ale inceputului Secol XXI.
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MOTIVATIA - INSTRUMENT PRETIOS PENTRU INVATAREA
PERFORMANTA

Prof. Todirica Alina-Georgiana

Prof. Costea Gabriela

Tema propusd are ca scop incurajarea controlului comportamental al elevului, prin
promovarea rezultatelor si coomportamentelor scolare pozitive. Scoala este o institutie specializaa
si cadru organizat pentru activitatile instructiv-educative. Eficienta actului educational este o
rezultantd a interatiunii tuturor factorilor si conditiilor care concurd la desfasurarea sa.
Personalitatea educatorului reprezinta acel filtru ce imprima directii si finalititi nuantate intregului
demers educativ.

Profesorul, fiind adeseori pentru elevii sdi un model de conduita, exercita asupra lor
influente prin orizontul de cultura pe care il deschide elevilor, prin modul sau de a ganddi, printr-
un intelect receptiv la nou. Prin natura activitatii ale,educatrului i se cere uun larg orizont cultural,
vasd informatie in domenii diferite ale activitatii si o nepotolita sete de cunoastere, pe baza careia
sd poata raspunde adecvat intereselor variate ale elevilor sai.

Permanenta receptivitate pentru nou trebuie sa constituie o componenta fundamentalad a
sistemului motivational al profesorului, menita sa-i alimenteze mereu lupta pentru o alitate tot mai
ridicata in toate componentele activitatii sale.

Educatia este un proces dificil care imbina intr-o doza inefabila stiinta si intuitia, experienta
si spontaneitatea, este un veritabil act de magie pentru care educatorul trebuie sa gaseasca mereu
noi solutii, nascute din competentd, din studiu, dar si dintr-o inepuizabila creativitate. Astfel,se
aduna intr-un corolar simbolic experiente didactice, constatari si proiectii interesante pentru o zona
un cadru coerent si flexibil in care cooperarea, opinialiber exprimata, capacitatea de a face corelatii
intra-si transdisciplinare, gandirea flexibila, dorinta de afirmare si valorile asumate sa constituie
dimensiuni definitorii.

Profesorul, ca inovator, creeaza modele, proiecte educationale, calitate ce este
incompatibild cu sablonul. Ea ii pretinde profesorului imaginatie si inovatie in cadrul lectiilor,
elevul fiind singular. Tn egala masura, activitatea educativaa a profesorului e o munca de consilier
sl orientator, ajutand astfel fiecare elev sa isi aleaga corect tipul de studiu ce corespunde cel mai
bine personalitatii sale. Acest lucru inseamna cunoastereea fiecarui educabil, dezvoltarea
capacitdtii de autocunoastere. Rolul profesorului este unul interactiv, el interactionand cu elevii si

respend landul sau reguli care presupun implciarea personalitatii sale, formarea sa inerdisciplinara.
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Ca educator, rolul sau este puternic influentat de astteptarile formulate de facttorii organizationali,
factorii de personalitate, precum capaciitatile, motivatiile trairile, asteptarile sau valorile.

Educatia si formarea elevilor este lasata in mod real la nivelul rofesorului indiferent daca
acesta joaca un rol de diriginte sau nu. Interactiunea profesor-elev nu este singura care influenteaza
procesul cognitiv al copiilor, deoarece climatul afectiv din grupul informal are o importanta
uriagdasupra participarii elevilor la activitatile scolare, iar interactiunile dintre elevi se reflecta in
procesul de invatare. Fiind pusi in situatia de a lucra impreund, elevii au nevoie sd se simta
folositori altora,, respectati ca individualitdti si valorizati. Este important s 11 motivam pe elevi sa
se informeze, sa gandeasca, sa se exprime si sa se implice in propriile experiente de invatare. Este
stiut fapul ca elevul vine in clasa cu propria sa lume, cu un sistem de valori dobandit in sanul
familiei. Dat fiind faptul ca astazi, copilul traieste intr-un mediu socio-emotional din ce in ce mai
exigent si mai complex, familia si scoala trebuie sd-1 inarmeze cu un set de capacititi emotionale
care sa-1 fortifice, sa-1 ajute sa depaseascd provocdrile exterioare. Formarea si dezvolarea
capacitatilor emotionale devine o necesitate pedagogicd evidenta, trebuie recunoscutd si
transformata 1n obiectiv stringent al activitatii practicienilor de la catedra. Acestia se straduiesc sa
cultive la elevi potential de constientizare de sine, incredere in fortele proprii, identificare,
exprimare si stapanire a sentimentelor, control asuupra impulsurilor, autostapanire, aménare a
recompensei, motivare de tip superior,dorintd de autodepasire.

In acest sens, lauda este una dintre resursele deosebite pe care dascilul trebuie si o
cunoasca si sd o manevreze cu abilitate pentru a forma la elevii sai trasaturi de personalitate care
sa 1i conduca la performanta. Adoptarea de catre educator a unei atitudini de lauda, de incurajare,
in relatie cu invatarea, exercitd un impact pe mai multe niveluri. Astfel, orienteaza, dirijeaza
activitatea de invatare a elevilor,formandu-le un stil de invatare si produce efecte globale pozitive
in plan formativ-educativ, intrucat elevii se angajeaza intr-o activitate sustinuta, ca s demonstreze
ca meritd laudele. In acelasi timp, se intireste motivatia pentru invitare, responsabilitatea fati de
indeplinirea indatoririlor scolare si se cultiva capacitatea de a lucra sistematic, perseverenta si
tenacitatea.

Dascalul utilizeaza recompensa si pedeapsa ca motivatie extrinsecd. Curiozitateea si
interesul dezvolta si Intdresc motivatia intrinseca, cea care, treptat, devine dominanta si se contituie
intr-un principal sustinator al activitatii de invatare. Modul in care educatorul isi formuleaza si isi
capabili de reusite se constituie intr-un puternic factor stimulativ.

Nu toti elevii reactioneaza la fel cand sunt laudati. Pot fi unii, extrovertitii, motivati mai
degraba de mustrare, decat de lauda. In cazul introvertitilor, lauda este mai eficients, avand un

efect educativ profund si durabil. Foate mult conteaza, pentru cadrul didactic, stabilirea profilului
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motivational al elevului si actiunea diferentiatd. O reusita da elevului incredere in sine, 1i creste
motivatia si duce la perseverentd. Pentru aceasta, educatorul trebuie sa acorde atentie egalatuturor
elevilor, indiferent de capacitatile lor. El trebuie sd-ti exprime increderea in capacitatea de reusita
a elevilor, sa evite crearea de situatii competitive in care cei slabi vor pierde din nou, sa nu faca
observatii celor slabi de fata cu ceilalti si sa evite a-si exprima dispretul in caz de esec.

Nu existd o baghetd magica a motivatiei pentru invatare, care sd determine elevii sa
performeze. Eforturile de a motiva elevii inr-o anumita directie vor avea un succes relevant daca
reelatia dintre profesor si elevii sai este consideratd una de colaborare, in care procesul instructiv-
educativ este o activitate complexa proiectatd, organizata, coordonata, corectata,condusa potrivit

unor principii de eficienta si succes.

Bibliografie

Chiru, M.Cu parintii la scoald,colectia Sanse egale,Bucuresti,Editura Humanitas,2003
Cucos,C.Pedagogie ,editia a doua, revizuita si adaugita,lasi,Editura Polirom, 2002
Nicola I.Tratat de pedagogie scolard,Bucuresti, Aramis,2000

Stefan M.Lexicon pedagogic, Bucuresti, Aramis, 2006

“Dynamis” - 2015

Pagina 92



Casa Corpului Didactic Constanta

MOTIVATIA S| ROLUL El IN INVATAREA SCOLARA LA ELEVII CU
DIZABILITATI INTELECTUALE

Prof. logoped dr. Ecaterina Totolan

Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala Constanta

Motivatia, ca vector important al sustinerii invatarii, este unul dintre factorii favorizanti ai
comunicarii didactice, prin stimularea si anticiparea demersurilor incluse in complexul proces al
invatarii, ajutand la depistarea unor modalitati sau parghii prin intermediul carora, paleta de
trebuinte si interese ale elevilor sa poata fi canalizate si focalizate spre elementele specifice
activitatii instructiv-educative. Cele mai relevante modalitati prin intermediul carora se poate
amplifica motivatia elevilor pentru comunicare si pentru invatare (dupa P.A. Osterrieth, 1987, cf.
Golu, M., 1993) sunt:

a) informarea permanenta a elevilor in legatura cu performantele obfinute la diferite tipuri
de activitati. Cu cat informarea va fi mai promptd, cu atat motivatia va fi mai mare si dimpotriva,
Cu cat ea va Intarzia, cu atat motivatia se va situa la cote mai scazute.
ale elevilor. Acest lucru inseamna ca elevilor trebuie sa li se ofere sarcini in care sa obtina succese
si nu sarcini in care pot esua, chiar daca primesc suport din partea profesorului. Acest lucru este
explicat de Osterrieth 1n sensul ca, intotdeauna succesul determind un alt succes, lucru valabil si
in cazul esecului.

¢) utilizarea laudei si nu a blamului, ceea ce inseamna ca trebuie sd se puna accent pe
elementele pozitive din pregatirea elevului si nu pe nerealizarile sale.
eficiente, mobilizatoare. In activitatea de adaptare la cerintele mediului, cel mai puternic afectate
sunt cele legate de insuficientele majore in plan cognitiv si imagistic, interesele de cunoastere si
artistice. Mariana Rosca (dupa Gh. Radu, 2002) considera ca stimularea intereselor este posibila
intr-o activitate sistematica, treptata, prin legarea cunostintelor de viata si prin evidentierea
foloaselor reale pe care fiecare le poate avea invatand.

Pentru stabilirea unor modalitati de crestere a motivatiei pentru invatare la elevii cu
dizabilitati intelectuale, am realizat o microcercetare, pe un lot de 35 de elevi cu dizabilitati
intelectuale din cadrul Centrului Scolar pentru Educatie Incluziva ,,Delfinul” Constanta, cu varste
cuprinse intre 9 — 12 ani. Obiectivul principal al cercetarii este identificarea motivatiei invatarii la

presupune cd motivatia invatarii la scolarul cu dizabilitati intelectuale este predominant extrinseca,
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imediata, cu conotatie afectiva. Lotul de control a fost alcatuit din 35 de elevi Scoala Gimnaziala
»Remus Opreanu” Constanta. Elevii au varste cuprinse intre 9 — 11 ani si intelect normal.

Ca metoda principalad de cercetare am utilizat chestionarul ,,Motivatia invatarii”, elaborat
de Gabriela Enescu (1979). Acest chestionar isi propune sa identifice principalele trei motive care
i1 determina pe copii sa invete in gscoald. Acestea pot fi motive extrinseci sau intrinseci, inferioare
sau superioare, afective sau cognitive, infantile sau mature, motivatie de crestere sau de evitare a
esecului. Nu se urmareste o ierarhizare a acestor trei motive principale. Alegerea motivelor se va
face dintr-o lista de 8 posibile motive.

De ce inveti? Alege trei motive din cele de mai jos:
pentru a lua note bune
pentru a cunoaste
pentru ca asa imi cer parintii, profesorii
pentru ca-mi place sa Tnvag
pentru a bucura parintii
de teama parintilor

ca sa nu raman repetent

© N o g bk~ w0 NP

pentru a invata o meserie
Grafic nr.11. Reprezentare grafica a rezultatelor obtinute la Chestionarul ,,Motivatia

invatarii” - (procente)
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Observam ca in proportie de aproape 95% dintre subiecti invata ca sa ia note bune (varianta
de raspuns nr.1). Acest motiv este extrinsec, pozitiv. Intr-o proportie mai mici (71,42%) acest
motiv apare si la subiectii cu intelect normal.

In proportii aproape similare (54% - varianta 3 §i 51% - varianta 8) subiectii afirma ci

invatd pentru cd ,,asa le cer parintii sau profesorii” (varianta de raspuns nr.3) si ,,pentru a invata o
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meserie” (varianta de raspuns nr.8). Aceste variante au fost alese in proportii mai mici de catre
subiectii cu intelect normal (28,57% varianta 3, respectiv 34,28% varianta 8).

Observam si aici ca predomind motivatia extrinseca (,,ca asa imi cer parintii sau profesorii”
si ,,pentru a invata o meserie”). Era de asteptat ca aceste tipuri de raspunsuri sa apara cu frecventa
specificd atat copiilor normali, dar mai ales celor deficienti de intelect, pentru cd nota sau
calificativul reprezinta o recompensa concretd ce poate fi intuita direct, si, in plus, poate fi analizata
usor de catre adultii valorizati (parinti, profesori, diriginte, alte cadre didactice sau terapeuti,
nu si criteriile de acordare. Adeseori in scoala speciala se recurge la notarea progresului fata de
stadiul anterior si nu notarea dupa criteriile de performanti. In plus, notele si calificativele sunt
mult influentate de conformismul comportamental al elevului in clasa. Astfel, deficientul mintal
cuminte si armonic, conformist, ia de cele mai multe ori note mari.

Motivatia invatarii pentru a satisface cerintele adultilor semnificativi (parinti si cadre
didactice) se datoreaza, pe de o parte, conformismului necritic fatd de cerintele scolare si sociale
in stransa legatura cu tutelarea puternica din partea unor parinti si mai ales a cadrelor didactice din
scoala speciald. In consecinta, cerintele persuasive ale profesorului devin factori motivationali
puternici pentru invatare.

Astfel, o modalitate mai aparte de motivare a elevilor pentru invatare in scoala speciald o
reprezintd invatarea pentru a-si insusi o meserie §i a se adapta mai tarziu la viata sociala. Aceasta
categorie motivationala enuntata persuasiv de catre diriginte, in primul rand in cadrul activitagilor

de consiliere si educatie moral-civica si continuata in toate contextele educationale, a fost preluata

.....

.....

motivatia intrinsecd pentru invatare si curiozitate. Ne asteptam ca scorurile obtinute la aceasta
varianta sa fie mici, insd nu ne asteptam sa nu excite chiar nici o alegere. Acest lucru ar putea fi
interpretat fie ca neexistenta a motivagiei intrinseci pentru cunoastere. Diminuare semnificativa a
curiozitatii epistemice, in stransa legatura cu intelegerea semnificatiei si importantei cunoasterii.
Poate ca nici profesorii nu au reusit sa-i faca pe subiecti sa inteleaga acest proces al cunoasterii si
nici sa preia rigid acest tip de motivatie. Aceasta varianta a fost, in schimb aleasa de 42,85 % dintre
copiii cu intelect normal.

Remarcam ca un fapt pozitiv ca Invatarea in scoala speciald nu are drept motivatie teama
fata de parinti sau alti tutori (parinti ,,foster”, personalul de asistenta din centrele de plasament).

Numai un subiect din 35 (2,8%) motiveaza invatarea scoala ca datorandu-se aspectului mentionat
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mai sus. La copilul cu intelect normal exista insa teama de ,,furia” parintilor, ei alegand varianta
nr. 6 in proportie de 17,14%.

Nu in ultimul rand trebuie sa remarcam ca destul de multi subiecti (31,4% elevi cu
deficientd mintala, respectiv 34,28% elevi cu intelect normal) afirma ca motivatia Tnvatarii se
datoreaza ,plicerii de a invata”. In aparentd, aceastd motivatie ar parea pozitiva si intrinseca.
Explicatia acestei alegeri poate fi datd si de faptul ca profesorii din scoala speciald sunt cadre
didactice agreabile, placute, respectate, rabdatoare, nu solicita foarte mult din punct de vedere
intelectual subiecti, si ca o imagine de ansamblu reusesc sa proiecteze si sa desfasoare activitatile
didactice in mod stimulativ si placut.

Varianta de raspuns nr. 5 (,,invit pentru a-mi bucura parintii) a fost aleasa de catre 25,7%,
aceasta fiind o motivatie pozitiva, extrinseca. Acest tip de motivatie se intalneste mai frecvent la
elevi ai caror parinti se implica intens in activitatea educationala si recuperativa a copilului lor.

Este aleasa intr-o proportie foarte mare si de catre elevii cu intelect normal (71,42%).

.....

eqge vy

intelectuale), ar putea in mod considerabil sa influenteze schimbarea comportamentala si reusita
scolara a acestor elevi direct si indirect, prin influentarea factorilor nonintelectuali favorabili
procesului de Tnvatamant, dand posibilitatea acestor elevi sa-si manifeste potentialitatile la nivelul
lor real.

In ceea ce priveste motivatia invatarii, aceasta se dovedeste a fi extrinsecd si pozitiva. De
asemenea, a fost insusita de la profesori si de la unii paringi.

Retinand aspectele motivationale descrise si privind sintetic rezultatele obtinute putem
afirma ca toate reperele dovedesc un infantilism afectiv-motivational la scolarul cu dizabilitati

intelectuale.
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ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA - INTALNIREA DE

DIMINEATA — MODALITATI DE MOTIVARE A ELEVULUI
Prof. inv. primar Melexina HUSAC

Prof. inv. primar Tatiana TUNARU

“A fi bun este un lucru nobil, dar a-i invata pe altii sa fie buni este si mai nobil.”
Mark Twain

In calitate de pedagogi, trebuie si acceptam ideea ci noi educam atat inima cat si mintea
fiecdrui copil aflat In grija noastra. Scopul nostru este de a dezvolta deprinderile mintii si inimii
tuturor celor care lucreaza impreuna intr-o comunitate scolara. Aceste deprinderi isi trag seva din
respectul reciproc si responsabilitate. Educarea dezvoltarii caracterului influenteaza
comportamentul zilnic al adultilor fata de copii si invers, felul in care sunt luate deciziile, maniera
in care e Tmpartitad puterea si modul de alocare a resurselor, precum si procesul de invatare si
predare. Sarcina noastra, in calitate de profesori, este de a-i ajuta pe copii sa inteleagd diferenta
dintre “liber de” si “liber sa”, adica trebuie sa le indreptam atentia de la ideea de liber de
constrangeri si reguli, care este o libertate iresponsabila, la ideea de liber sa respecte pe celalalt.

Curriculum propune noi metode de educare si instructie, noi modalitdti de comunicare,
predare, invatare si evaluare, intr-un mod de abordare integrat, prin intrepatrunderea disciplinelor,
prin exploatarea unor teme interesante care promoveaza educatia orientatd dupa nevoile copilului.

Predarea pune accent pe aspectele intelectuale, sociale, fizice, emotionale si estetice, copiii
avand posibilitatea de a folosi o gandire originald, plind de ingeniozitate si competenta. Invitarea
pe arii de stimulare permite abordarea individualizata a copiilor, conform ritmului propriu de
dezvoltare, dar si invatarea in grupuri mici sau in perechi.
multiple de a-si exprima optiunile intr-un mod cert, cadrele didactice avand o viziune de ansamblu
asupra preferintelor copiilor.

Tn cadrul programului zilnic, un rol important il ocupa “Intalnirea de dimineati”, un
moment prin care se exerseazd deprinderile si abilitatile importante ale copiilor, se creeaza o
atmosfera vioaie, prietenoasa, din care copiii Tnvatd sa aiba grija de cei din jur, sa recunoasca
importanta fiecaruia.

Toate aceste activitdti sunt realizate prin momente specifice: salutul, planificarea
activitatilor (agenda zilei), calendarul naturii, mesaj etc., care au o eficientd deosebitd asupra
copiilor, deoarece contribuie la: o participare activd, o comunicare eficientd, incurajeaza

ascultarea, Impartasirea sentimentelor si opiniilor proprii.
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In acelasi timp, acest moment le ofera copiilor si cadrului didactic sansa de a impartasi
celorlalti dorinte referitoare la o temd, o curiozitate, un neajuns, etc. intilnirea de dimineata este o
metoda educationald democratica si participativd, cu un accentuat caracter social.

Este momentul cand copiii isi planificd munca, cand cadrele didactice ii anunta programul
zilei, 1i invata ritualuri si deprinderi necesare pentru a deveni un bun membru al grupului. Este o
“rutind”, o activitate planificata si desfasurata zilnic, gandita si organizata de cadrele didactice.
Momentul dureaza 45 — 50 de minute, se poate desfasura in acelasi loc pe tot parcursul unui an
scolar si ocupa un loc important In programul unei zile de scoala.

Intalnirea de dimineatd poate fi conceputi de cadrele didactice ca un moment prin care se
sistematizeaza cunostinte, sau se introduc cunostinte noi, care urmeaza sa fie prelucrate in ariile
de stimulare, in vederea asimilarii de catre copii.

Sunt mai multe modalitati de organizare, care pot fi imbinate, schimbate, in functie de
necesitatile copiilor, creativitatea cadrului didactic, tema sdaptamanii, sau de ceea ce se vrea sa se
realizeze in momentul respectiv.

Toate aceste modalitati de realizare a intdlnirii de dimineatd pot fi adaptate de cadrul
didactic, in functie de domeniile experientiale din ziua respectiva, de ceea ce urmareste cadrul
didactic sa fixeze, sa repete, sa verifice, de curiozitatea copiilor, sau a parintilor exprimata la
diferite ocazii, de dezvoltarea unor competente, o introducere placutd si interactiva, pentru
pregatirea activitatilor planificate.

Dupa finalizarea intalnirii de dimineata copiii au ocazia sa lucreze pe centre, rotindu-se de
la un centru la altul in functie de preferintele lor.

Centrele de activitate trebuie folosite adecvat, pentru a sustine interesul pentru rezolvarea
unor activitati specifice (activitati plastice, activitati literare — Citire / scriere, intelegerea stiintifica
a informatiilor prezentate, exprimarea prin mijloace artistice, cantece, jocuri muzicale sau de
miscare, etc.) si pentru dobandirea, ori consolidarea de abilitati si competente specifice.

Rolul cadrului didactic in desfdsurarea intalnirii de dimineata este sd ajute copiii sa-si
organizeze si sd-si exprime gandurile si ideile, sd analizeze si sa reevalueze idei si concepte noi,
sa fie atent si sensibil la noutatile povestite de copii, sa incerce sa-i abordeze pe cei care povestesc
si-n alte momente ale zilei, pentru a discuta pe o anumita tema de interes, sa asculte cu atentie
mesajul care este transmis de copil; sd accepte ideile noi, sa formuleze intrebari si comentarii
pentru a arata un interes ridicat celor care povestesc.

Intalnirea de dimineatd face parte din grupul metodelor centrate pe copil. Beneficiile
acestor metode sunt clare si demonstrate in mod curent de cei care le folosesc. Acest moment dintr-
o zi reprezinta “modul in care ne dorim sa fie comunitatea si societatea in care traim”, de aceea un

prim beneficiu este socializarea copilului. De asemenea, foarte importante sunt familiarizarea cu
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reguli si responsabilitati, comunicarea si cooperarea de grup, respectul si grija fatd de ceilali,
precum si cultivarea spiritului critic.

Intalnirea de dimineatd contribuie la “crearea grupelor cooperante si responsabile”, la
crearea unui climat vesel si pozitiv 1n sala de grupa, la intdrirea relatiilor dintre copil-copil si copil-
cadru didactic. De asemenea aceasta trebuie:

* sa valorifice punctele forte ale fiecarui elev, in loc sa-i detecteze erorile;

* sa furnizeze procesului de instruire indicatii asupra a ceea ce trebuie predat si asupra modului
cum sa se faca predarea;

* sa reprezinte o componenta permanenta a procesului de instruire;

* sa fie multidimensionald, axata atat asupra dezvoltarii sociale si afective a copilului, cat si
asupra celei cognitive;

* sd accentueze importanta Tnvatarii,

* s& promoveze un invatamant optimal, care sa asigure succesul pentru toti copiii;

* sa fie corect inteleasa de elevi.

Invatitorii care lucreaza cu copiii mici trebuie si ii trateze pe fiecare in parte din
perspectiva dezvoltarii. Numai percepand fiecare copil ca fiind un individ unic, demn de respect
si intelegere, profesorul va putea crea pentru el experiente satisfacatoare.
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IMI PLACE CLASA PREGATITOARE

Zecheru Florina

“Copilul trebuie invatat sa-si foloseasca ochii,nu numai pentru a vedea,dar §i pentru a
privi;urechile,nu numai pentru a auzi,dar §i pentru a asculta cu atentie;madinile,nu numai pentru
a apuca obiectele,ci §i pentru a le pipai si a simfi.”’

Lonwenfeld

A trecut un semestru si sunt entuziasmata de ceea ce am realizat impreuna cu elevii mei.
Este o oportunitate deosebita sa fim impreuna si sa invatdm unii de la ceilalti. Ce pot invata de la
ei este permanenta pofta de joc si de exprimare prin muzica si desen. Au reusit sa creeze un teritoriu
fantastic in care pasim cu drag .

Tn fiecare dimineata intra in clasd si sunt fascinati de ceea ce urmeaza sa facem. Doresc
mereu sa incepem cu muzica” Ne pui un cantecel?” sau se scufunda intr-o lume doar a lor, prin
desene,inca de la primele minute petrecute in sala de clasa .

Obsevand aceste aspecte am dorit sd am o confirmare si de la parintii acestora despre ceea
ce le place celor mici si realizeze la scoala .In urma unui chestionar aplicat la finele primului
semestru am fost placut surprinsd sa observ cad unele aspecte observate de mine imi sunt
confirmate.

Consemnarea §i interpretarea raspunsurilor la chestionarele aplicate parintilor au subliniat
urmatoarele aspecte care i-au stimulat pe elevi in activitatea de invatare (activitatile care le-au

placut celor mici in timpul primului semestru):

. Jocurile in echipa (in timpul orelor de curs si in pauza)

. Realizarea unor relatii noi de prietenie

o Fondul muzical in timp ce lucreaza anumite sarcini

. Orele de muzica si miscare si orele de educatie fizica

. Atmosfera pozitiva de lucru si zdmbetul doamnei invatatoare
o Modelarea plastilinei

. Audierea unor povesti

. Activitatile realizate la biblioteca scolii

o Orele de germana si religie

Parintii au apreciat placerea cu care cei mici vin la scoala, atitudinea pozitiva a cadrului
didactic, promovarea unui stil de viatd sanatos, comunicarea eficienta intre parinti si invatator,

incurajarea permanenta a copiilor si dezvoltarea increderii copiilor in fortele proprii.
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Toti parintii isi doresc pentru copii ,activitati extracurriculare in aer liber pe parcursul
semestrului al I1-lea.

Cuvantul predominant in ceea ce priveste cea mai placuta activitate din clasa pregatitoare
este” jocul”.

Fiecare context de joc prezinta patru aspecte majore:

1. Miza sau castigul

2. Cadrul sau locul
3. Jucatorii
4, Regulile

Fiecare aspect major este o componentd pe care o putem manevra astfel incat sa obtinem
dinamica dorita si rezultatele asteptate. Fiecare persoana doreste dinamica in viata ei, dinamica pe
care o obtinem de cele mai multe ori din conflict. Putem folosi la clasa conflictul cognitiv, in
special pentru a inainta catre un alt nivel de pregatire, de realizare a unor abilitafi sau de insusire
de noi cunostinte.

Tn procesul educational succesul consta in a gasi echilibrul intre nivelul de joac si nivelul
de seriozitate.

n cadrul jocului copiii fug de efort,orice fel de efort. Ideca este si inteleagd ca orice
rezultat se obtine Tn urma unui efort.

Prezenta jocului in activitatea clasei pregatitoare ma inspird si imi place foarte mult.

“Existd un numar impresionant de dovezi care atesta faptul ca, atunci cand copiii sunt
indemnati sa se concentreze pe cat de bine se descurca intr-o anumita activitate, adesea se bucura
mai putin de activitatea respectiva. Este un rezultat trist in sine, si deseori cauza unui stress
enorm,are insa si un efect paradoxal, si anume ca ii impiedica pe copii s se straduiascd pe masura
capacitatii lor. Cand elevii sunt stresati sa se concentreze pe cat de bine duc la indeplinire o anumita
activitate (“Cat de reusit este proiectul?”, Am atins standardele?”, ”Cat am evoluat?”) atunci
procesul de invatare devine un chin, si nu o placere. Nu sunt impulsionati sd gandeasca, ci sd aiba
performante.”(pag.146,1)

Din acest motiv apreciez in mod deosebit faptul ca in clasa pregatitoare nu se evalueaza
elevii folosind calificativele i nici nu am promovat un alt mod de recompensare. Cred ca cel mai
eficient mod de a ajuta un copil sa aiba succes este sa facem tot ce este posibil pentru ca acesta sa
se Tndragosteasca de activitatea Tn sine, sa-i incurajam mai mult, sa-1 judecam mai putin si sa-I
tubim fara incetare. Si cum putem realiza acest lucru daca nu prin joc?

Copiii, prin raspunsurile lor inregistrate in chestionare, au ales si alte activitati in afara de

joc, activitati care le fac invatarea mai placuta, n special muzica.
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Cercetarile din ultimii ani au evidentiat faptul ca urechea joaca un rol cheie in functionarea
creierului. Francezul Alfred Tomatis, un eminent specialist al urechii, a ajuns la concluzia
uimitoare ca urechea nu este facutd numai pentru auz, ci are, in plus, rolul de a “energiza creierul”.
Ascultand sunete cu frecvente intre 5000 si 8000 de hertzi, celulele cerebrale se reincarca la fel ca
0 baterie.

Muzica are un rol foarte important in Invatare putand spori receptivitatea si capacitatea de
concentrare. Ritmul special al muzicii actioneaza asupra creierului in mod imperceptibil si te duce
in starea optima pentru concentrare si invatare invingand plictiseala.

Stimularea copiilor pentru invatare se poate realiza si prin arte combinate: stimularea prin
miscare, stimularea prin muzica, stimularea prin joc, stimularea prin arta vizuala si stimularea prin
teatru.

Printre beneficiile stimuldrii prin artd combinatd se numara descoperirea propriilor
capacitati, a potentialului de schimbare, capacitatea de a se exprima liber, dezvoltarea creativitatii,
satisfactia unui lucru facut cu propriile forte, increderea in sine, sentimentul implinirii, descarcarea
tensiunilor, cunoasterea si invatarea unei game de abilitati comportamentale necesare integrarii in
diferite grupuri sociale.

Abordarea integrata necesara la clasele mici vine astfel in intdmpinarea dorintelor copiilor
de a invata intr-un mod placut, atractiv, actionand laolaltd cu cei mici, in loc sa actiondm asupra
lor.

“Cat de pretios este un gram de umanitate in comparatie cu toate legile lumii.”
Jean Piaget
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