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Argument

Despre formarea contini) cestiu (din formarea infial@) - ce am ingrat (pe parcurs,
ca formare conting) — ce am aplicat (la clasa de elevi)

in domeniul edugiei moderne din ultimul deceniu, o @axle importati majo
este cea a fornii continue a aduilor, care trebuie &fie in relaie direct cu validarea in
serviciu.

Gerard Vaysse, unul dintre spestilde vaz din domeniu, vine&sprecizeze €
scopul fornarii continue este acela de a piggeetiteni care & invge de-a lungul vig,
deoarece Europa secolului XXI va fi cea a cyteyd. Cerceitorul formuleaz ideea &
acest proces presupune o reviellcoperniciaa in cortiinta profesional si tinde ca cel
implicat €1 okxina efecte durabile in practicarea meseriei.

Conceptul de formare contihudefingte liniile pedagogice esgale pentru
activitatea de perf¢gionare a cadrelor didactice. Dgmd semnificgia tradtionak, de
“remediu la caregele formirii initiale insuficiente pentru intreaga cafigprofesional”
(didactia), formarea contirny in accepa sa (post)modedn “incepe § fie conceput ca un
proces de lungdurat si de Tn\atare permaneat, cu dou funagii generale:

a) perfegonareasi innoirea practicilor profesionale prin “actualiea cunstintelor
nswite Tn timpul forndrii initiale™;

b) completarea foramii initiale, inclusiv prin “schimbarea eventaah orienirii
profesionale, cu noi competersangonate prin diplome”.

Evoluia activititi de perfegionare a cadrelor didactice are loc pe circuitul
metodologicformare initiala — formare continua — autoformare.

Sistemele (post)moderne de &d@mant accentueaz continuitatea celor trei
secvere de instruire permanentongruente la nivel de politi@a educgei.

Formarea initiala, organizai la nivel universitar pentru toate categoriile delre
didactice, are un caracter mai deschis, “asoceéndoimpeteta disciplinei o pregtire pentru
ntalnirea cu copiigi adolescetii, inclusiv cu cei aflé in mare dificultatescolai”.

Formarea continua urmareste perfegonarea practicii pedagogice valorificand
mai multe modele alternative “care permit aprofueda reflexiei si consolidarea
cunatintelor noi” in situai diversificate, proprii procesului de Ta@mint.

Autoformarea apare astfel ca o consegima sistemului de formare (irala-
continwi), expresie a transfodrilor inovatoare promovate in cadrul procesului de
nvatamant, a cercétilor pedagogice finalizate la nivelul practiciiddictice, a normelor
sociale care instituie igcoak “o adevirata cultura a autonomiei pedagogice”.

Pornind de la aceste repegepentru a beneficia de experiefe acumulate pe
aceast temi, Casa Corpului Didactic Constanorganizeaza XXIV- a edtie a sesiunii de
comuniciri metodicostiintifice ,Colocvii Didactice”.

Va invitam s va inscrigi si sa participai alaturi de noi la acest schimb de bune
practici!



SANATATEA MENTAL-EMOTIONALA IN GRUPUL SCOLAR
ANDREI GABRIELA

SCOALA GIMNAZIALA NR. 40 AUREL VLAICU

Curs l-am urmat in mai-iunie 2015 sub indrumreandioei profesor Mihaela Rolescu.
Am participat la acest curs datdrititlului si pentru @ sunt preocpuatde énatatea mentala
elevilor mei.

Consider ca in azi elevii sunt sypwstresului de la vartste foarte miciarmtii cer
rezultate, ei se aflin competiie cu colegii lor.

O boah mentak este o boala care afecteg@ndurile, comportares abilitatea social a
oamenilor.

Sanatatea mentélsi emaionali este adaptarea egfranaki si spirituak care ne permiteis
ne bucuim de viai, s supravieguim durerii, suferigei si dezanagirilor, influentata de
maostenirea geneticsi de experieta proprie.

Bolile mentale pot afecta eniite (depresiesi anxietate) sau intelectul (psiti)zastfel @
starea de bine meniiaimplica dezvoltarea atat a capagior emaionale catsi intelectuale. De
cele mai multe ori este, intradey greusi le sepaim. Abilitatea de gandi clar o problésn
Tnlocuirea atitudinilor negative despre sine custdii pozitive despre sine" este important
pentru a avea un sentiment bun rateg: cu propria persoan

Pe parcursul cursului am tyat care sunt metodele de investigare pentru ardetar
nevoile elevilor mei. Orice persaatinde, de timpuriu, &aibapropriile concepi despre lumsi
viata. Un cadru didactic trebuie se preocupe de dezvolatréadatii mentale a elevilor. Pentru
acest lucru trebuieisafle ce praiiesc elevii, care sunt lucrurile care ii fac fefigi care fi
intristea, cum fac fg dificultatilor si cum iau decizii. Pentru @-"construi" inelegerea,
profesorii trebuie, Tn primul randi-$ asculte pe elevi,asi incurajeze & vorbeass liber si sa-i
nteleag?.

Tehnicile pe care le-am ifat au fost: Deseneazi scrie, Eu , Eu sunt, ey dori s
fiu, te audsi te ascult.

Prin 1920, Hans Selye incepestudieze reatle organismului la difegi ageni agresori:
traumatisme, arsuri, raze X, frig, defijte "sindromul general de adaptare§i tontinu

"T

cercefrile si, dupi anii '50, folosgte cuvantul "stress" in cartea cu ageldtlu si defineste
stresul doar ca uraspuns fiziologic, neinteresat fiind de dimensiups#ica.( din curs).

Stresul a devenit una din cele mai grave problel@eimpului nostru, nu numai pentru
indivizii carora le pune in pericolaratatea fiziad si mentafi, dar si pentru intreprinderki
guverne" - se spune intr-un studiu efectuat Tn 1@ Biroul Interngonal al Muncii. Stresul
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fizic se poate sign in orice parte a corpulugi cateodat chiar in moduri surpriritoare,
psihologic rezultatele stresului pot fi la fel d&uditoare. Tensiuneg sentimentul de a 8pa
lucrurile de sub control, produse de seiazde a te afla sub presiune, ii pot face pe oasiese
simta anxigi si iritabili, dezridajduiti, deprimai si apatici. Cele mai periculoase rezultate apar
Tn urma stresului repetatprelungit.

Tehnicile invtate: vartejul stresului, cauzele stresului, modaialite a face f@ stresului, a vorbi
pozitiv de sine, cine sunt eu, porteretul chinezesanuim in alt ora.

Elevilor mei le-am aplicat chestionarul EU iar riéatele au fost:

Grupa de varsti 11-12 ani Total elevi 18

Bula de dialog nr. raspunsuri

CAND AM DE LUAT O DECIZIE DIFICIL A....

Ma sfatuiesc cu cineva
« parintii
« mama 2
- un prieten 3
. nespecificat !
- maenervez !
+ ma gandesc cum sa rezolv :

Cand fac ceva bine eu H
. sunt fericit, ma bucur 2
. sunt mandru !
. repet cest lucru !
. lumea imi multumeste 2

ma bucur cu prietenii

Cand cineva se poarta frumos cu mine >
« ma port frumos cu el 2
. maimprietenesc cu el 1
+ i multumesc

Cand doresc sa schimb ceva la mine !
« saimi schimb comportamentul !
+ intreb persoanele apropriate daca schimbarea este b !
« incerc sa schimb acel lucru 3
+ ma las batuta 2
« nu imi plac schimbarile
« cer parerea parintito

Cand am de luat o decizie eu 2
- pe mama 6
« stau sa ma gandesc 2
. trebuie sa ma descurc !




« dau cu banu
+ nu dorm noapte
+ ofac

Cand oamenii se poarta urat cu mine
-ma supar

« diignor

+ ma port urat cu ei

+ mincurajez si vorbesc ca un barba

10

Cand sunt singur eu

prefer sa tin secret
incerc sa il pun in evidenta

- ma plictisesc 3
« stau cuminte 2
- majoc 8
. mauitalatv >
Cand lucrurile se schimba in jurul meu eu
«  mamir 2
- maintimideaza >
« ma schimb si eu o
. incerc sa schimb lec 2
Cand imi place ceva legat de mine
« ma bucur/ sunt vesel/ sunt mandru 10
. incerc sa nu schimb i
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PREDARESI INV ATARE INTERACTIVA

Roxana Elena Tudose,

ProfesorScoala Gimnazial nr.1, Eforie Nord
Gabriela Badea,

ProfesorScoala Gimnazial nr.1, Eforie Nord

in urma absolvirii cursului de formare continyinteractive media for interective
teaching and learning” organizat de Bios- Life leag Centre, Nicosia, Cipru in angdolar
2015-2016, desfuratin cadrul proiectului cdigat deScoala Gimnazial nr. 1 Eforie Nord si
intitulat * Viata scolii in dimensiune virtual. Comunicare creativpe platforme digitale”, am
cunoscut oameni noi, locuri noi, dar amndescoperit tehnici noi care ne-au ajutatre

familiarizam cu metode moderne ce pot fi folosite in actiegadidactia.

Totul a pornit de la ideea me afim ntr-un moment in care tehnologia a luat o mare
amploare, elevii ngri folosesc intr-un nutir foarte mare dispozitive de ultiingenerge, iar

continutul educdonal se transmite din ce in ce mai mult in fowhigitala.

in acest moment trebuie ca atitudinea naagtise modifice iar noi, profesorii, trebuie
si tinem pasul cu vremurilgi si ne adapgim acestora, utilizand tehnologie moderin
activitatea didactic Astfel, eficiena noastt in activitatea de zi cu zi va gte da@ vom avea

capacitatea de a utiliza cat mai multe mijloaceaw®municare oferite de tehnologie.

Cursul pe care l-am urmat a avut ca obiectiv gérexact dezvoltarea abiiilor n
privinta folosirii tehnologiei moderne in activitatea ditieid, pornind de la exemple de kun

practic si definind metodologia intarii cu suport TIC.

Astfel, prima intalnire cu formatorii grupului, Aa Kyritsi si Efhymia Priki a avut loc
pe 20 martie. A fost o seadeosebit deoarece i-am cunoscut pe cei 12 viitori colem, ¢hri
precum Germania, Suedia, Lituania, LetogiidRomania, descoperind oameni care erau foarte
intersai de munca de la categdrdornici ¢ afle lucruri noisi sa Tnvge s le aplice Tn activitatea

lor.

Ziua de luni 22 martie 2016 a inceput cu familiarea n@unilor : Google drive, Quizlet,
Google formssi cateva informai interesante despre locul pe care aveanil slescoperim in

urmatoarele zile, Nicosigsoogle drive ne-a atras at@la deorece e sor de folositsi ajuta



procesul educativ in sensul ofera acces &tre alte instrumente moderne, este ideal in preiect
de colaborare, distégm intre colaboratori nefiind o problemQuizlet ofera un intrument de
nvatare efectivsi anume ,flashcards’Google formseste una din aplicide gasite in Google
drive, putand fi folosite doar avand cont googlevelr Ziua se incheie cu un tur al euéui in

care ne sunt prezentate cele mai frumoase obiegiéveapitalei.

Ziua de marti, 22 martie 2016 a reprezentat airgrovocare pentru noi, in primul rand
pentru @ facem cunostitdi cu David Hands, un producator si regizor de filpnefesionist. El
ne-a prezentat ca metododerra de predare , short and creative videos”, o0 &desinvtare
prin implicare direct a profesorilor dituri de elevi.

Ziua de miercuri, 23 martie 2016, completedista metodelor moderne duearning
Apps si QR Codes Learning Apps ofer posibilitatea crarii de exerdiii personalizatesi in
acord cu nevoile elevilor de la ciasQR Code —aspuns prompt, este o mefodigitala de
stocare a informalor intr-un cod de bare bidimensional, infortinaare pot fi accesate printr-un
QR scanner/ reader. Practic ai nevoie de un sn@rgplare permite instalarea unui QR code

reader.

&

DISCUT

Ziua de joi, 24 martie 2016 a fost una spécifiind zi de excursie la Lefkara/Chirokitia
si Larnaca cu scopul de a aduna material pentrpwda integra intr-un proiect ce urma a fi
prezentat la finalul cursului ca parte a evaluAstfel, relaxarea a fost combidatu munca in
echip, colaborarai schimb de idei intre membrii grupulgiiformatori.

Ziua de vineri, 25 martie 2016, a debutat cuip@gdrea la evenimentele ce au avut loc

in capitala Ciprului cu ocazia zilei th@nale. Apoi, am vizitaScoala ,Famagusta”, gcoak in
care sistemul eduganal cipriot integreazelevi de diferite etnii, fiind o &tire de patrimoniu ce
aparine bisericii grecesti. in cea de a doua partdea, Zm prezentat proiectele finale discutand
despre modalitatea de integrare in activitateals c



FAMAGUSTA SCHOOL, NICOSIA

Ziua de samiia, 26 martie 2016, incheie cursul cu acordaredficatelor de absolvire,
dar partea cea mai atractia fost indtarea unor dansuri trgtinale grecgli prezentate de
formatorii cursului. Momentul a deschis caleatre celelalte dansuri traghnale specifice
fiecarei tari participante.

Daa ar fi &2 evaluim aceast experiefi, am spune £a fost nu numai o extraordiriar
experiema educaionak, cisi 0 excelent ocazie 8 invatam mai multe despre ngi despre gli.
De la frumusgea oraului pari la amintirile minunate aturi de prietenii noi fcuti, nu avem
decéat cuvinte de ladgdNe bucuim ci am ficut aceadtalegeresi suntem convinseaclucrurile
invatate pe parcursul scurtei noasteeleri acolo ne vor fi de folos atét in ceea ceegiévcariera
profesional, catsi pe plan personal. Acestea fiind spus&,recomandm cu drag % alegei
Bios- Life Learning Center, Nicosia, Cipru pentduvei avea parte de o surpiizleosebi.
Nicosia este un loc minunat unde se ivesc mereuwntti de distrage, iar cei de la BIOS se

vor asigura & veti beneficia de ,experiga Erasmus” in adévatul sens al cuvantului.

N1 FINALUL CURSULUI!

Referinte



Proiectul Erasmus +nr. 2015-1-RO01-KA101-014348&tigat deScoala Gimnazial
Nr. 1 Eforie Nord
Contractul financiar pentru mobiit de predaregi formare ale personalului didactic in
cadrul programuluErasmus +
Europass Mobility-nr. 2016022432980/ Gabriela Badgianr.2016022332926/ Roxana
Tudose
Bibliografie
»Interactive media for interective teaching andi@ag” organizat de Bios- Life Learning

Centre-suport curs

https://voxy.com/blog/index.php/2011/05/are-flashcds-an-effective-

learning-tool-infographic/

https://www.wyzant.com/resources/blogs/8579/the us# of flashcards

http://www.qgrstuff.com/

https://www.the-grcode-generator.com/

http://vocaroo.com/

http://qrdroid.com/generate/

https://www.canva.com/




CALITATEA EDUCATIEI IN CONTEMPORANEITATE

Borcea Angela,

Profesor limbai literatura romaa, Liceul Teoretic, Negru Vad

In urma absolvirii cursuluEvaluareascolard din perspectiva standardelor de calitate
oferit de @tre ARACIP, in perioada noiembrie 2014, in vedeveatei ARACIP din perioada
februarie — mai 2015, amt#des sensul standardului de calitgitacela al dovezii calitii actului
educaional.

Procesul instructiv — educativ uiinaste dinamica socieétii, astfel si standardele dup
care acesta este evaluat sunt in coatisaghimbare. Conform DEX: calitatea reprezint
totalitatea Tnsgrilor si laturilor esefiale in virtutea #&rora un lucru este ceea ce este,
deosebindu-se de celelalte lucruri, in timp cetatda in educee desemnedzun complex de
principii si practici ce traverseazntregul mediu educ¢@nal, Tn totalitatea componentelor sale,
orientat spre ainerea de rezultate superioare, raportate la stdada spre satisfaga
beneficiarilor edudgei.

Pentru a se acorda un calificativ, in fuaecde care se stabgte nivelul de calitate a
educaiei pe care o ofefio instititie, cei care vin in control analizeéafiecare dag fiecare
standard in parte a fost atins, avand caasdwsezile existente, in vocabularul uzual al caxrel
didactice - hartiile, opinii ale persoanelor implicate in edtieai observarea diregt Chiar dag
primii care resimt efectele procesului edumaal sunt beneficiarii dire; se intamgl, astfel, ca
atunci cand facem o activitate ce urtheZi analizai de cétre o comisie de evluage control s
pierdem din esaa totala implicare a elevilor in actul lor de #gare sii sa ne orientim &tre
atingerea acelor indici care seaafh fisele standard. Existpericolul de a ofine, scriptic,
calificatuivul excelent, Triselevii & nu fie, prin neimplicare, excelgrin domeniul pe care-|
predim, iar, din perspectiva profesorului de limgpéiteratura romaa, cel mai grav mi se pare ca
un elev & nu poai ulterior s aplice cungtintele dobandite in via de zi cu zi.

Atunci cand vorbim despre calitatea orei de lilgb&teratura romaa nu ne rezudm
numai la notele pe care elevii letwbla evaluarile ngonale, indiferent de nivel, chiar daele
reprezind un item in atingerea unui standard de calitatej & modul in care ei vor aplica

cunatintele dobandite in cariera pe care o vor urma.



in cadrul orelor de limbai lietratura romaa si de comunicare elevii inya cum &
completeze documentele pe care le vor folosi laajang, iar ca un plus al calii educaiei
capacitatea absolventului de a completa un Ctpd€uropass sau o scrisoare de ifiggrcare
sa fie apreciate deatre angajatosi sa-i adua un plus de imagine.

De asemenea, cand purt o conversige cu cineva trebuieadim capabili & ne sugnem
punctul de vedergi sa accepim in mod obiectiv, frerile celorlafi, chiar dad@ nu suntem in
total acord cu acestea. In acest caz elegudavadi ci a dobandit o gandire critiqpe care o
foloseste in situdile de viga ce presupun coergnogica si structuti argumentati¥ a limbajului,
atingand astfel un nou standard al &glitinter si autoevaluarea.

Dac in invatamantul tradiional, pentru ca ora de literaiusi fie una calitatid, se
accentua rolul reproductiv al elevului, profesodidta comentariile pe care beneficiarul direct
trebuia & redea cat mai fidel fa de varianta scris in invitamantul modern se pune accentul pe
dobandirea unor scheme de le&tpe care individul maturade poai aplica ulterior pe orice tip
de text ar citi. Se ajunge astfel al concluziaste un act eduganal calitativ cel n urmaatuia
omul va déine schema logicminimak de a ipelege un text literar sau nonliterarde a aplica
acele nguni Tn viga de zi cu zi. Aceastcompeterh este pliabi pe teoriile congnitiviste care
sugin ca omul in reproducerea informidor se bazeax pe simbolurisi structuri simbolice, care
se supun unor legi de combinare. Aceste schemendiibdunt necesamtr-o mare varietate
de situaii, drept pentru care educatorul are datoria ndod®l a forma la elevi aceste scheme,
pentru a spori calitatea actului educativ.

Pentru a implicasi mai mult elevul in formarea sa trebui@ acceptim utilizarea
dispozitivelor care pentru ei au devenit uzualepne calculatoruti/sau telefonul, inssi avem
grija si sa la atragem ateia asupra modului calitativ prin care se pot régpta acestea. Astfel, o
frecventare inteligetita emisiunilor de televiziune, o navigare inteliggpe internet pot stimula
considerabil gustul lecturii, conducandu-ne la ¢orie c revoluia electronid are capacitatea
de a contribui substaal la culturalizarea publicului.

in afa@m de cominutul propriu — zis pe care fiecare cadru didadic transmite
beneficiarului direct, pentru a sproti calitateaiegiei oferita de instityia pe care el o reprezint
in societate, trebuieasse ocupesi de promovarea ofertei edymmale a acesteia. Chiar dac
exista in fiecare institie de Tndtamént denumit prin decizie de director, un consilir
imagine, fiedrui profesor ii revine datoria de a aduce un plkisntaginesi de a se implica activ
n promovarea acesteia. Pentru a arrroalitatea ofertei eduganale ascolii aceasta trebuieas
se realizeze continuu in fuie de paii pe care 1i sufer orice proces intructiv — educativ

proiectare — realizare — implementare — evaluam@wizuire



Un alt aspect ce vizearalitatea edugeei oferita de ogcoah este aceeaadrebuie § fie
deschig catre comunitatea n care aceasta sé&, aflr beneficiarii indireg sa se bucure de
activititile pe care le propune instita. Un astfel de exemplu de Bupractia il reprezini
desfisurarea, la diferite intervale de timp, a unor curge voluntariat in unele zone mai retrase
ale judeului si specificarea beneficiilor pe care acestea le gukriru comunitatea in care se
desftitoarn, prin formarea unor presonalitcomplexe ale elevilor care aprtidipprin ajutorarea
persoanelor care nu au o stisaextraordinat si prin dezvoltarea abilitilor de comunicarei de
muna Tn echi@. Toate acestea, pe l@ngspectul practic, acela orele de voluntariat sunt
recunoscute ca vechimgeexperiena la angajarile ulteriaore.

Indiferent de modul la care ne rapontla standardele de calitate promovate de ARACIP,
trebuie 4 avem grija 8 nu pierdem esea, aceea a dezvati unui om complex capabiksapice
cunaitintele Tnvitate Tn orice situge: Invirarea nu trebuie doardgscondud@ undeva; ea trebuie

S ne permié sz continuzm mai yor in etapa urmtoare ( J.S. Bruner)

Bibliografie:
1. Eftenie, N. ( 2008),Introducere in metodica studierii limbii literaturii romane
Bucureti, Editura Paralela 45
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urban Modulul 6: Calitatea edugdei, Bucurati, 2011

4. https://dexonline.ro/definitie/calitate

10



PREDAREA MATEMATICII IN JAPONIA

Simona Bucurenciu,

Profesor, Liceul Tehnologig&sheorghe Miron Costin”, Constan

in perioada octombrie 2013-martie 2015 am fost fieiaea unei burse din partea
Guvernului Japoniei, prin care, in cadrul UniveursitGakugei din Tokyo, am participat la
Teacher Training Program. Acest program a cainut atat o parte teoreticreprezentatprin
cursuri, cagi o parte practi€ reprezentatprin vizite la diversegcoli si asistemi la ore.

in primul rand a dori si incep prin a compara peizi Romanieisi a Japoniei n
clasamentul rezultatelor testelor PISA. Orgamzaentru Cooperarg Dezvoltare Economic
(oficial OECD) organizedz testele interngonale PISA (Program for International Student
Assesment), la care partigigi elevi romani. Elevi in varstde 15 ani, din 65 de state sunt tgsta
la matematig, stiinte si citire/lectua in limba oficiaf statului respectiv. Aceste teste tauste de
elevi aflgi la sfakitul perioadei de Tnitaméant obligatoriu, rsoak cunatintele si abilitatile

acestora de a le aplicain tdaeaé.

An Punctaj Japonia Romania
Mediu Loc Punctaj Loc Punctaj
Pisa
2012 | 490 7 536 44 445
2009 | 496 9 529 48 427
2006 | 501 10 523 45 415

Tabelul prezirt poztia si punctajul obinut de cele dautari la matemati& in ultimii
ani. Testele s-au stsut si in anul 2015, dar rezultatele nu suntaimiisponibile. Din tabel se
obsend faptul & Japonia se &flintre primele zece state in ceea ce ptevénsgirea naiunilor
matematicesi a aplicirii acestora, pe cand Romaéania se afl partea inferiodra clasamentului.
Acest fapt ne indrefeste s privim catre sistemul edug@nal niponsi sa invatam de la acgia.

Intr-adevwir, multe scoli din Japonia au adoptat ozthetodi de predare a matematicii,
una care se preteamai ales pe perioada de #imtmant obligatoriugi anumeMondaikaiketsyin
traducere, rezolvarea de probleme. Metoda nu est® dateaz din 1912 cand in eduga se
punea problema Tiarii centrate pe elev, iar in Japonia a incepudeyird popular dup cel de-
al doilea #zboi mondial, fiind o metadde invitare cu ajutorul problemelor din véareak,

ludnd n considerare abilitle matematice ale fiécui individ Tn parte.
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Pentru fiecare @rse alege o singéiproblend de rezolvat. Aceastalegere este partea
cea mai dificifi, la process decizional putand participa chiar poofesorii de matematicai
scolii. Lectia este planificat meticulos, fiecare detaliu, fiecare @ifa problemei este atent
alead. Profesorul trebuieasse asigure&prin problema aleadssi prin felul in care conduce ora,
stimuleaz ideile elevilor, astfel incat aggasi descopere singuri rezolvarea, pe cat de mult
posibil. Alegerea atat a problemei care urmieai discutai la ol céatsi a ngiunii ce trebuie
insuita se facetindnd cont de cuntintele anterioare ale elevilor. Problema este praluat
intotdeauna din via read, din cotidian, din universul Tncongior al elevilor. Detaliile
subpunctelorsunt atent alese astfel incfiteievii s poat rezolva problema, chiai cei mai
slabi. Cerima trebuie ale@sastfel incat  permi mai multe soltii si o forma de generalizare.
Astfel, profesorul trebuie asanticipeze toate sdile pe care elevii le-ar putea descoperi.
Asteptirile sunt ca elevii cei mai pim pricepui si poat gisi o rezolvare a celor mai multe
subpuncte, iar cei mai talefitaa gaseastmai multe solti ale problemesi o generalizare. Mai
mult, problema nu trebuiex €ontina nici un detaliu in plus ta de ceea ce este necesar, pentru a
le da elevilorsansa de asil folosi propriile idei pentru a aime propriile solgi. Creand soltia,
aceasta devine parte a csinmtelor dobéanditesi ajuta elevii la rezolvarea ur#toarelor
probleme, avand rolul unei l&gri intre ceea catiau si ceea ce vor descoperi in fde
urmatoare. Folosind aceasmetodi, elevii i vor dezvolta gandirea proprig mai ales, gicerea
de a Tnvta.

Profesorul trebuieasfie un actor foarte bun. Tnainte de a prezentdleroa elevilor,
acesta trebuieascreeze necesitatea descoperirii, trebaistisnuleze curiozitatea elevilor. O dat
ce le-a starnit curiozitatea, problema este &q@és tabi si discutasi.Elevii trebuie § inteleag
problema, trebuieasintelead ce li se cere. Acedsparte a legei poar numele dénatsumon

Urmeaz o perioad de gandire pentru elevi, timp in care fiecarejviddial, incears sa
rezolve problemai sa isi noteze rezolvarea descop&mét mai detaliat posibil. Elevii au nevoie
de timp & transforme enunl problemei in expresii simboluri matematice. In acest timp,
profesorul obsetyelevii, rezoldrile acestorai ii noteaz pe o fsa. Astfel, dad sunt doi elevi
care au avut acegadee de rezolvare, el va permitg grezinte rezolvarea doar unuia dintre
acatia. Dar dag sunt idei diferite, atunci fiecare elev va veai@ezinte ideea proprie. Pe
aceea fisa trebuie & noteze ideile fiewruia, cine s-a gandit la cea mai sighgl mai des
intalnit, cine a avugi alte idei de rezolvare, cine a avut o idee oagjinpe care poate nici nu o
anticipase. Notele acestea fac parte din evaluare. Elevii nu aesala informgile de pe fga. In
acelai timp, profesorul trebuieasincerce & ii ghideze pe cei care nu au nici o idee sau fac
greseli in rezolvare. Profesorul va explica antitermeni, va dmuri anumite detalii, Tn ultigh

instana va da idei, dar nu va rezolva problema in locevelui.
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Dupa expirarea timpului sau dage profesorul obseivfaptul G majoritatea elevilor au
terminat de exprimat in scris ideile, urmgg@zezentarea acestora la talirofesorul trebuieas
fie foarte atent la ordinea prezamibr. Trebuie 4 Tnceag cu soldia cea mai evide#t la care s-
au gandit cei mai mti) care se regpeste in cele mai multe rezaisi si care este cel maisar de
inteles . Fiecare elev va incepe cu scrierea numebaprip pe talki, acest fapt crednd un
sentiment de mandrie. Apoi elevul preZirdtre clag soluia gisita, relatand toate etapele
parcurse in descoperirea g@du Elevii isi dezvola astfel abilitatea de a prezenta, de a
argumentai de a vorbi liber. Ceilal pot pune intrefri, pot cere dmuriri, da& nu ineleg,si Tsi
noteaz soluia prezentdat, dac difera de a lor. Profesorul decide care s@wa fi prezentat
apoi, diferii de cea anteriodr prezentat de un alt elev, care de asemenea va incepe [i¥in a
scrie numele propriu pe tablPrin prezentarea mai multor spiusunt prezentate mai multe idei,
dandu-le elevilosansa de a explora de a evalua mai multe rezahly, de a compara cu sola
proprie si de a inelege mai multe tipuri de gandire matematicUltimul elev care preziat
trebuie 4 fie cel care a avut ideea cea mai aprapidé formula care se date a fi
predai.Profesorul este ca un actor care, prinididsi tact pedagogic, trebuiéi €ondué clasa
citre rezultatul final, general al problemei. Acégsarte a legei poarti numele deneriage In
aceast etapa este importartfolosirea eficiert a tablei, astfel incat toate prezeiie sa inca,
fara si fie necesarstergerea.

Profesorul ar trebuiasaiba talentul de a face latura intre soltii si de a asigura curgerea
lind, naturad a legiei. O da# cu prezentarea ultimei soii profesorul trebuie &fac trecerea
catre o generalizare, care reprezinte fapt formula ce trebuia pre@lasimbolul interngonal
acceptat. Acest lucru trebuigctit cat mai gor posibil, astfel incéat toelevii si inteleag noul
simbol, noua regdl prezentat. Profesorul ar trebuiasincerce % transforme fiecare saie
personal a fiecrui elev, prezentéatpe tabid, in regula generalizatastfel incat fiecareasvad
contribtia proprie la descoperirea formulei. De asemenleji drebuie & fac legitura intre
problema infiala, lua& din realitatesi conceptul matematic, formula tbuta prin procesul de
rezolvare. Da& profesorul regeste i faca aceast trecere,atunci scopul a fost atins. Acéast
parte a legei poart numelematome

Abia dup ce clasa a ajuns la acceptagemtelegerea simbolului, se scrie titlul e pe
tabk. Ora trebuie & se finalizeze cu o perioadde timp de cateva minute in care eleyii 1
noteaz in caiete impresii despre tex Ei trebuie & raspund la intrelarile Ce ai aflat nou
astizi? Cumti s-a pirut legia? Ce prere ai despre saia pe care ai#pit-0? Ce prere ai despre
soluiile celelalte prezentate? Ce altceva ai vr@dnyei? Aceste comentarii au scopul de a
dezvolta géndirea critic a elevilasi de a evalua ielegerea acestora a noilor concepte.

Verificand aceste na®, profesorul va putea observa exact cegsicatm au Tgeles elevii din
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lectie, acesta fiind un punct de pornire pentru dtoarea lege. Tema pentru acasrebuie § fie

constituii din problem ase#matoare celei discutate la lge.

Prin folosirea acestei metode de predare, mateaati maieste 0 materie abstiact
alcatuita din reguli fira sens, care trebuie memorate. Dimpdatrilegaitura cu realitatea este
refacuta, deoarece toate problemele folosesc in gmualemente din realitatea cotidiarFaptul
ca problemele alese au mai multe gbjuda sansa fiedruia % descopere cel pa una,
dezvoltand astfel imagifia rezolvitorilor, transforménd elevii in mici cefatori. Chiar se
doreste a fi 0 metod placuta de a nvita, producand atitudini positivetfiade matematic Prin
faptul & elevii sunt ohinuiti cu gasirea mai multor solu pentru o singut problend, prin faptul
ca sunt obgnuiti cu discuii pe marginea soliilor prezentate, metoda dezvolabilititile de

rezolvare a problemelor in general, prin coopegaaeceptare.
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INTEGRAREA EXPERINTEI DIN PROGRAMUL ERASMUS+ 1N
ACTIVITATEA DIDACTIC 4 LA ,CARMEN SYLVA”

Florin Serbu, Laurentiu Bulgaru,

Profesori, Liceul Teoretic “Carmen Sylva”, Eforiads

Introducere

Liceul Teoretic “Carmen Sylva” din Eforie Sud, ardlat din septembrie 2014 p@n
prezent un proiect Erasmus+ tAmea 1, beneficiind de o fingare nerambursaliilde 12350
Euro, din partea Ageri Nationale pentru Programe Comunitare in Domeniul Egleicai
Formarii Profesionale (ANPCDEFP).

Proiectul de formare contiauintitulat, Stiin tele si tehnologia
Tn societatea cunosterii” a pornit de la analiza interesului elevilor d
scoala noastr pentrustiinte si tehnologiisi de la constatareai elevii

nu sunt motiva si aleag profesii din domeniul stiintelor si

tehnologiilor. In acest context ne-am propus indtitirea activitiii la
clasa prin utilizarea metodelor interactive de drewe-predarei a tehnologiilor informatice.

Pentru realizarea obiectivelor noastre, 6 cadreadfice din scoak, profesori de
matematid, stiinte si tehnologii, au participat la cursuri de formaméJdniunea European

O prima echig, format din profesori de matemaidig chimie, au partipat la cursul de
formare ,Tap-Swipe-Pinch” organizat deuneos CorporatiorinSpania in perioadal6-21
martie 2015, un curs ce promovaiawatarea folosind dispozitive mobile. Cursul a oferit
abordiri teoreticesi exemple practice, a permis evaluarea diferitdiepozitive mobilesi a unor
aplicgii pentru dispozitive mobile adaptate la specitdigafiecrui profesor cursant.

Cea de a doua echiipprofesori de biologiai fizica, au participat la cursulDigital
Extra” , desfisurat in Coventry, UK, in perioada 5-11 aprilie 2015

Cea de a treia echiigle 2 persoane, o profesdae matematicsi un profesor de fizig
au participat la cursyeLearning: Moodle for Techies & System Administrators”.

Cursul s-a de&furat in perioada 14-18 septembrie 2015 in Maliad forganizat de
AcrossLimits, o organizaée nonguvernamentadin Malta. (http://www.accrosslimits.com).

Cursurile selectate de noi au fost cursuri carempneaza elearning (iatarea

electroni@) si care prezirt modali&iti de integrare a dispozitivelor mobile Tn orelecdes.
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Tap —Swipe — Pinch aplicéii integrate nactivitatea didactica

Dispozitivele mobile pot fi utilizate de profesdai pregitirea activititilor educativesi de
elevi in timpul actividtilor educative. Surpriritor de muii elevi (30%-50% din fiecare clasau
dispozitive mobile personale. Poate fi 0 mafiwasuplimentat pentru elevi utilizarea acestor
dispozitive mobile in timpul orelasi un c&tig pentruscoak ca elevii & le utilizeze ca unelte de
Tnvatare. Utilizarea dispozitivelor mobile ca mijloace&lattice poate fi realizatin diverse
moduri, fiind condiionat doar de compatibilitatea fig&ai dispozitiv cu nenuiratele aplicai
existente, in funee de sistamul de operare al dispozitivului.

Cel mai rapid mod de utilizare presupune folosdspozitivelor in procesul de evaluare
prin intermediul unor apliaa dedicate, cum ar fi Socrative Teacher sau Soaabtudent.
Prima este utilizatde profesor pentru a crgigadministra instrumentele de evaluare, iar cea de
doua este aplice utilizati de elevi pentru a parcurgerezolva itemii. O alt platforma care
permite integrarea unor actisit de fixare a cungintelor, sau chiar evaluare este Kahoot.it care
permite crearea unor instrumente deataxe de tipul itemilor cu daupara la patru variante de
raspuns care se administréasub forma unui concurs, dezvoltand astfel spimtellcompetie
intre elevi.

Platforma learningapps.org poate fi acceskt asemenea folosind dispozitivele mobile,
si permite profesorului&screeze diverse activii de inwatare utile la fixarea cutintelor sau
pentru descoperirirea dirifat

Dispozitivele mobile pot fi utilizate pentru comaarea unor
informaii sau adrese web sub forma de QRCoduri (codumaspuns

rapid), care pot fi citite de apliga QRCode Reader disponibiin

AppStore (pentru Ipad sau Iphone) sau Magazinulg&oBlay (pentru
dispozitivelecare folosesc sistemul de operare éddircu ajutorul E
camerei foto. Instaland aplita corespun#oare putg accesa resursele bibliografice ale acestei
lucrari cu ajutorul QRCodurilor incluse pe parcursulrbini.

Dispozitivele mobile faciliteadnvatarea colaboratl creativitateasi evaluarea (sau
autoevaluarea). Desigur, utilizarea unor asfelidpatitive in cla% nu este simgki e necesar ca
profesorii, in urma particisii la cursuri, ginteleag ce se poate face in ciasu dispozitive
mobile, care sunt posibiiile si limitele unor astfel de dispozitive, cum se potealetii sau

aplicaii educaionale, cum poate fi stimukatnovareasi creativitatea elevilor.
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Utilizarea platformei Moodle la Carmen Sylva

Moodle este o platforinde eLearning opensource, un sistem de managméeméglrii
extrem de popular Fiind dezvoltat pe principii pedagogice, Moodel este utilizagcili si
uinversititi peste tot in lume pentru iare electronig, invatare mixt, invatare la distata etc.

Scopul participrii noastre la cursul Moodle, a fost snplemenim si la noi inscoak o
astfel de platforri, care § poat fi integratiin orele de curs la toate disciplinele.

La curs, profesorii au pututaisi dezvolte noi abiliti in utilizarea tehnologiilor
informatice pentru dezvoltarea de donturi digitale integrate in lg¢, proiectarea de leit in
care sunt folosite noile tehnologii pentru dtaresi evaluare precughdezvoltarea de curriculum
pentru discipline ogionale care & utilizeze intr-un mediu eterogen dispozitive melpkersonale
ale elevilorsi echipamente fixe algeolii.

Cursul a avut ca obiective familiarizarea partiaofgar cu instalarea, configurarea
personalizarea platformei Moodle. Tn timpul cursuau fost abordatei teme legate de
securitateai administarea platformei Moodle.

Dupdintoarcerea de la curs am instalatonfigurat un server Moodle care estzdyit pe
serverele http://www.wns.ro prin amabilitatea ufost elev Costel Cotae. Site-ul Moodle poate

fi accesat la adresa http://learn.lefo.ro

Pe site sunt lansate cursuri la Fizica, Materaati€himie si
Biologie. Pentru unele cursuri este necgsartentificarea deci tocei

care dorescasutilizeze site-ul trebuieasi creeze un congi apoi s se

inscrie la curs. Alte cursuri sau actit pot fi vizualizate,

farainregistrare prealafil de @tre tai vizitatorii.

O intrebare ar putea fi: De ce un nou site? Cuegeoate ajuta?

Faa de tot ce am avut paracum platforma http://learn.lefo.ropermite dere&amunor
activitaiti de predare, Tritare si evaluare integrate. Bingiles @ nu putem vorbi de irivare
electroni@ pura ci mai degrab de o fornd de invitare amestecat(blended learning). Predarea
se poate face, evident,in sala de&lem pe site se potagi resurse de ivare pe care eleviis
le acceseze de adasimukri, animaii, filme, resurse web etc.). Ulterior se pot copedeste
utilizate ca instrumente de wpare, teste integrate in ore sau e¥aloomplexe pentru o unitate
de in\itare. Testarea se poate face intr-un mediu etefiogesre elevii % utilizeze calculatoare
din laborator, tablete sau telefoane inteligentgi.B®rtul initial de creare de teste este destul de
mare, oddt creat testul se pot face analize detaliate per pkr item, per clds

Un prim proiect disponibil deja pentru fizi§MecanicsiElectricitate) este un sistem de

teste pentru examenul de bacalaureat. Baza ddanireste formata din peste 1000 de Tritrieb
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din care in test sunt integrate aleator 20. Prdibateia ca pentru 2 elevafe selectate acelgia
Tntrekiri este extrem de mi¢casi probabilitatea de a ,nimeriaspunsul corect.

Unul din cele mai importante avantaje ale platfareste dat de faptukgermite analiza
progresului elevilor.

Platforma poate fi utilizétde tai elevii si profesorii dinscoak, deci poate fi integrain

orele de curs la toate disiplinaida toate nivelele de studiu.

Concluzii

Profesorii au dobandit noi competerprofesionale legate de domeniul eLearsiirag
utilizarea tehnologiilor mobile in eduta Tn orele de curs au fost integrate tabketelefoane
mobile ale elevilor, sporind eficigmorelor.La orele de matemaistiinte sunt utilizate sisteme
elLaerning, in procesul de predare atavesi evaluare.

Proiectul a permis extindereatekei wireless la toateikle de clag, astfel incéat & se
poat desfisura ore bazate pe tehnologie maiitoate §lile de clag. Extinderea relei a fost
contributia scolii la proiect.

Numirul elevilor care aleg faculii siprofesii din domeniulstiintelor si tehnologiei, a
crescut, casi numarul de elevi dinscoala noastr care participsi obtin premii si medalii la

proiectesi competiii europenssiinterngionale a crescut.
Bibliografie
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PROGRAMUL ROEDUSEISLA “C ARMEN SYLVA”

Florin Serbu, Alina Theodorescu,
Profesori, Liceul Teoretic “Carmen Sylva” Eforie

Motto: “Mi s-a spussi am uitat, am ¥zut si am

Tnreles, amdcutsi am invirat.” - Confucius

La sfagitul lunii octombrie 2015, am participat @onferirra Naionala a Comunidii

"Educaie pentru Stiinge" — Scientix (http://iyl2015.infim.ro/index.php/sections/educaiio

alaturi de cadre didactice care predau discipline domeniul stiintelor in Tnatamantul
preuniversitar. La conferid (organizai de Universitatea din Bucwte s.a. -

http://iyl2015.infim.ro/index.php/organizgrsin cadrul unui atelier interactiv, a fost pretzgi

proiectulRoeduseighttp://www.roeduseis.ro/ro/#ttps://www.facebook.com/roeduskgiscoala

noastd devenind de atunci parte aetei Roeduseis

A urmat instalarea lacoak a unui seismometrgi instruirea unor profesori digcoak
(pentru Tndtamant preprimar, pentru f@mant primar, de fizi) n utilizarea acestuia a
datelor Tnregistrate in scop didactieducativ.

in perioada 4-6 martie 2016, in localitatea Ghimgau. Braov), consotiul proiectului
Roeduseisa organizat, pentru profesori din #gsmantul preuniversitar, un atelier de lucru cu
tema ‘Seismologia irycoli. Activitasi si module didactice pentru profesorii din cadrulreei
ROEDUSEIS atelier in cadrul &ruia am prezentat exemple practice din aciiNg noastre cu
elevii si lucrarea“Dezvoltarea digitizorului unui seismometru edvcaal bazat pe sistemul
Andruino” (prof. FlorinSerbu).

Regeaua seismit educaionala din Romania(Roeduseis este un proiect de colaborare
intre instituii de cercetare, Trigamant superiogi invatamant preuniversitar. Proiectul (fing
de UEFISCDI — Unitatea Executivpentru Finaparea Tnvizamantului Superior, a Cercétii,
Dezvoltrii si Inovarii si derulat de un conspu format dinInstitutul Naional de Cercetare-
Dezvoltare pentru Fizica #&nantului - INCDFR Institutul Naional de Cercetare — Dezvoltare
in Construgi, Urbanism si Dezvoltare Teritoriad Durabili - INCD URBAN-INCERC
Universitatea Bahe Bolyai — Facultatea déStiinga si Ingineria Mediului si Beta Software
Management S.Aurmireste obiective edugenale, stiintifice si sociale cum sunt: realizarea

unor materiale eduganale comprehensive; instalareastoli a unor seismometrg utilizarea
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acestorgi a datelor inregistrate in scop didadiieducativ; dezvoltarea unor module in cadrul
curriculum-ului scolar si propunerea pentru implementarea acestora in @mogrcolai
obligatorie; crearea unei baze de date cu inréagisgismice de la aparatura instalatscoli (ce
urmeaz a fi integrai in arhiva seismicnaionaki si interngionak); facilitarea interagei dintre
elevi, profesorisi cercetitori; promovarea interaicinii comunitare (imbuitatirea comunigrii
intre institutele de cercetage comunitate); impact in #ianea de prevenire a riscului seismic
printr-o aciune de informare, popularizarg corstientizare prin intermediul elevilosi
profesorilor, a familiilor acestora, in final, a publicului larg.

La clasa |, pornind de la motto-ulifivizam. Experimerim. Ne protejm’, am desisurat
cateva activitti in cadrul orelor de matematigi explorarea mediului/ arte vizuake abilitati
practice, activiiti in carescolarii mici au analizat, au comparat, au descopau experimentat,
au simulat, au Tritat jucandu-se:

1. Mai intéi, micuii elevi au Tnvtat despre invelurile Pimantului prin analogie cu un

ou fiert. Cum oul are un Tnveliextern cunoscut elevilor sub foinde coad, asa si
Pamantul are un inveliextern numitcrusti/ scoara. Zona mediai a Rimantului se
numete mantasi poate fi asemuit albwului, iar interiorul -nucleul miezul — este
asemeneaatpenusului. Dupa “calatoria spre centrul #nantului”, elevii au &spuns la
ghicitori interesanteAproape de daw ori cat Luna de mare,/ Un miez fierbinte
Pamantul are./ Tu filstii sau fi-l spun eu?/ E vorba despre ... (NUCLEU); Peste
manta, mai e un strat/ Solid sulyire... tu |-ai aflat?/ E ca o codj iar cartea ne-
nvadl Cd i se spune crudtsau ... (SCOAR{); Nucleul e acoperit/ De un strat gros,
n parte topit./ Un fel de hainde vreme rea,/ Nunaitdesigur, ... (MANTA)

2. O adevrata provocare pentrgcolarii de clasa | a fost realizarea, din plasiilia unui
model al Bméantului cu cele trei nvaliri; elevii au modelat nucleul din dau
fnvelisuri (rosu la interiorsi portocaliu la exterior) careassugereze £ nu este un
Tnvelis omogen precumatpenwul; peste straturile uritoare (galben — mantayga
maro — scoaa), s-au asligat: un strat de plastiin(albasti) care & reprezinte
oceanelsi buciti de plastiliri care & reprezinte continentele;

3. Apoi, am explicat cutremurul folosind lucruri cureaelevii sunt familiarizée Am
observat coaja gpati a unui ou fiert tare, apoi ne-am imaginat “puaziecare
sugine oceanelai uscatul. Dar piesele “puzzle-ului” gaile) se mgca si, uneori,
miscarea lor este brusc de paré s-ar lupta nite urigi. Atunci, la suprafg,
obiectele incepasse migte, zidurile se clatéy estecutremur Elevii au povestit,
asezai pe “Scaunul povestitorului”, propriile expertendin timpul unui cutremur

simtit de ei, apoi au localizat onal Eforie pe harta Roméaniei. Am observat, prin
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studierea #rtii seismice a Romaniei, dacin zona orgului Eforie se petrec
cutremure. Anprovocat un cutremurl. folosind doé buciti de carton gros (au jucat
rolul placilor) si cuburi; Tn mgcarea lor, bugtile de carton (pe care se afla condtiuc
din cuburi) au dtinat construga si chiar au sturnat-o; 2. pornind de la un jelgw
scobitoare; ngcarea/ lovirea jeleului a produs o zguduire ase®toare unui
cutremur; scobitoarea punand in evidemai wor miscarea jeleului; 3. comparand
dou pietre din curteacolii cu dow placi tectonice de la suprataPamantului; cele
doui pietre, lipite una de alta (linia de la contadluitre ele reprezigito falie), se
frea@ mai mult timp, pah se indlzesc; éldurai ce se simte atunci cand faec
pietrele este o forinde energie, iar zgomotul produs este o vibra aga cum se
ntdmpk si in cazul unui cutremur/ seism, dar la o §cault mai mare;

4. Pornind de la fele de lucru Ifttp://www.roeduseis.ro/category/resurse-

educationale/fise-de-lucfupostate pe site-ul proiectului, am dmt cat de puternic

poate fi un cutremur/ seism (puternic, moderatp)sls ce pagube poateis
provoace...

Activitatile despre cutremurg efectele lor vor continua fiindsteptate de elevii de clasa
| cu mult interes.

La invatamént liceal, proiectul a fost integrat tdasa a Xl-a profil matematid —
informatici. A fost introdug, in curriculum, o unitate de i@are dedicdt seismologiei cu
aplicaii practice. Cu ajutorul seismometrului instalat 2@ noiembrie (orizontal SEP, care
stocheaZ datele pe un calculator Raspberry Pi), au fosgistrate cutremure locale (regiunea
Marii Negre)si regionale (zona Vrancea). Eleyiiprofesorii implicai au monitorizagi analizat
saptaimanal activitatea seisndic Imaginile de mai jos (Fig. %i Fig. 2) surprind cateva din
cutremurele Tnregistrate.

Fig. 1
Cutremur in Marea Neagr 27 ianuarie 2016,
ora 21:31 GMT; Magnitudine 3,5.; Adancime
10 km; Tnregistare la Liceul Teoretic “Carmen

Sylva”, Eforie - Seismometru SEP
Fig. 2

Cutremur in Dobrogea, 4 martie 2016, ora
00:12:47 GMT; Magnitudine 3.0.; Adancime 5
km:; anegistare la Liceul Teoretic “Carmen

Sylva” Eforie - Seismometru SEP
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Un grup de elevi din clasa a Xl-a a constiiliasamblat un al doilea seismometru. Un

sesimometru vertical (model Slinky; Fig. 3)

Digitizorul a fost realizat de elevi (consttiecsi

programare) la costuri mult mai mici dec:
digitizoarele existente pe pia -

A fost realizatsi un set de fie pentru |
activitati practice care pot fi integrate in orele d
fizica, la studiul oscilgilor mecanicesi la studiul
indugiei electromagnetice.

Interesul elevilor pentru subiectal@ntifice Fig. 3
a crescut. Elevii de la liceu s-au implicat =~ Seismometrul realizat de eleydolii
activitati extracurriculare, pregind proiecte pentru sesiuni de referatecomuniciri, pentru
targuri destiinte.

Stiut fiind ca elevii invaa mai wor si inteleg mai bine conceptele teoretice atunci cand
realizea activitati practicesi experimente, am integrat cu succes, in curriculal@mente de
seismologie, atat la T@mantul primar cagi la invataméantul liceal.

In anulscolar 2016-2017, la clasa a Xl-a, va fi derulatogrional de seismologie bazat
pe curriculum-ulRoeduseisLa ciclul primar, se vor desjura activititi practicesi experimente,
in cadrul orelor de curs, dgirin activititi extracurriculare (cercuri dgiinte, siptimana Scoala
altfel - S stii mai multe, 4 fii mai bun!”...).
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EDUCATIA DE TIP E-LEARNING- FEREASTRA CATRE VIITOR

Anamaria BURADA
Profesor, Scoala gimnaziah "Adrian V. R adulescu” Murfatlar, Constanta

In perioada 17- 23 iulie 2011 am participat in tdgHamrun) la cursul ,CREATING E-
LEARNING COURSES — HANDS-ON TOOLS & PRACTICAL TIPSCrearea cursurilor de
tip e-learning — uneltgi sfaturi practice), curs aflat in catalogul Comenicu nurarul de
referina MT-2011-544-012 (catalogul de cursuri Comeniusir@tvig), organizat de compania

AcrossLimits (AcrossLimits Ltd -kttp://www.acrosslimits.cojnin calitate de beneficiaa unui

grant Comenius (a@icinea Mobilititi individuale pentru formare contidu componenta
Programului de Tnitare pe Tot Parcursul Mie (http://www.llp-ro.rg din partea Agefiei

Nationale pentru Programe Comunitare in Domeniul Efileicgi Formarii Profesionale

(ANPCDEFP —http://www.anpcdefp.rp Activitatea de formare a fost sumuta de étre Angele

Giuliano (prgedintele companiei AcrossLimitsi trainer principal al cursuluiki de atre
Annalise Duca (trainer).

La acest curs au participat reprezetit@in Romania- trei profesosi din Spania- 2
profesori. Limba de desfurare a cursului a fost engleza. Obiectivele cuisalu fost
descoperireai acomodarea cu metodele e-learning, dovedireasduligitii acestora chiagi in
cazul persoanelor cu maitme abilitati TIC, utilizarea concrétde diverse instrumente care s
creeze impreundiverse tipuri de e-learning, dgirimpartasirea de experige din acest domeniu,
diseminarea de proiecieprezentarea de noi metode indtarea online din Europa.

Programul de formare ,CREATING E-LEARNING COURSESHANDS-ON TOOLS
& PRACTICAL TIPS* a avut o duratde 40 de orai si-a propus & furnizeze participaor
competere care % le permii si proiectezesi sa creeze cursuri e-learning utilizand tehnologii
LCMS (Learning Content Management Systera)tdizeze platformele online (Moodle) pentru
prezentarea de cpnuturi e-learning sincronizate compatibile cu skamlele SCORM (Sharable
Content Object Reference Model}, stilizeze diferite unelte software (HotPotatoeshipu a
crea chestionarg examene. Cursul a implicat de asemenea famiéiegez cu unele instrumente
(Microsoft Photo Story) de procesare a elementetmuitimedia (imagine, video, sunet),
utilizarea unor apligé care ofed suport pentru gestiunea unei clase de elevi iniuhgdtual

(WiziQ), dezvoltarea de forumuw bloguri (http://www.blogspot.cory utilizarea instrumentelor

Wiki (http://www.wikispaces.conV In cadrul cursul s-a dimistificat fionea de e-learning, s-a

realizat compatéa cu invitarea faa in faa, s-au prezentat resursele edigrale. Am identificat

site-uri cu resurse grupate pe categorii, care gaga n #utarea pe teme eduamnale:
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www.IPL.org. sau http://www.mathscope.com care tic@n sute de jocurisi activitati din
matemati&, http://www.europeana.com/portal care permite evgrea resurselor digitale din
muzeele, bibliotecile, arhivekg coleaiile audio-vizuale europeng multe altele. Am descoperit
posibilitatea acceasii cartilor electronice de pe site-uri destinate exclusieestui scop:
http://www.gutenberg.org/wiki/Main_Page (peste 88.(de drti gratuite) sau www.lulu.com
site de pe care gocomada, dar, mai ales, prin intermedidlwa ai posibilitatea de a crea
propriile tale drti, aloume foto, cd-uri. Tot in cadrul cursului asfcsurpring ideea de joGi
simulare, vidioclipsi photostory care pot reprezenta, pe langa expaeareativiitii, excelente
exerciii educaionale. nvitarea sincroi si familiarizarea cu apligiile pentru clase virtuale
(spre exemplu WiZiQ), au fost de asemenea punatseatA primat in acest sens lucrul pe
echipe astfel £fiecare participant a ajung gaiasc experiema de a fi fictiv, atat profesor, csit
elev in cadrul unei clase virtuale. S-au folos#tinmente pentru crearea de teste, cum ar fi Hot
Potatoes, fiecare participant creénd diferite tpsteivite subiectului activitii sale. Accesarea
acestora se poate realizaaf indoiak si de atre persoane cu mai fie abilititi tehnice, iar
rezultatele obnute sunt rapidgi de calitate. initarea prin colaborare, forumuri, wiki, bloguri -
avantajesi dezavantaje, comparia au fost de asemenea teme tratate, iar un piont si de
actualitate al cursului a fost platforma moodieexploatarea acesteia atat din perspectiva
elevului, a profesorului, dagi a administratorului, familiarizarea cu aceastatfprmi; fiecare
participantsi-a creat propriul topic, unde a exersat adauga@®aresursesi activititi. Am
identificat site-uri care a permif vizionarea unor exemple de bune- practici-
www.elearningeuropa.info- Projects- Romania, srieunde putem #si resurse folositoare-
Teachertube, Edutube.

In vederea ofinerii certificirii, am avut de creat un portofoliu (in cadrul sittitilor
distribuite pe tot parcursul cursului) carg ®nina o legie publicaii pe platforma Moodle

(http://www.acrosslimitstraining.concare & foloseasg drept resurse, materialele multimedia

prelucrate la curssi un pachet generat cu apliga HotPotatoes hftp://hotpot.uvic.cg o

prezentare multimedia realizatu programul Photo Story, un blog creat ljegspot.com o

pagira wiki http://www.wikispaces.comgtc. Tai participanii la curs au primitsi cate un

Certificat de Mobilitate Europass.

Am participat impreuhsi la activitatile din afara cursului oferite de AcrossLimits Ltd-
acetia oferindsi un tur cultural participaror. Am avutsansa & vizitam impreui obiective
turistice de pe intinderea intregiri, sa luam contact cu tragdile maltezesi cu buctaria locah.
Am avutsansa &i cunogtem astfel mai bine pe maltegisa ne cunogtem mai bine intre noi

cursanii, casi cefateni care au venit ditiri europene cu tragii atat de diferite.
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Metodologia folosii a fost mixs, adaptat cortinutului cursului si stilurilor
participanilor. A constat in expunesii explicaii pedagogice imbinate cu utilizarpractia a
instrumentelor in cadrul activtilor individuale sau de grup. Formatorii au fosegititi, au
Tncurajat permanent disgile in vederea clarifigrii eventualelor néimuriri, materialele au fos
de calitatesi suficiente, astfel€indeplinirea sarcinilor sa realizat in contii optime.

Participarea la activitatea de formare a avut upaich atat la nivel local asupra instiei
pe care o reprezint, elevilgr parintilor, la nivelul comuntitii dar si la nivel regional asupr
celorlalte uniiti de Tnvitamént care beneficidzde mine ca multiplicator de informie, prin
promovarea socigfii europene multiculturalgi multilingvistice in spaul comunigtii locale,
prin cooperarea cgcoli similare din Europa, prin transformargalii intr-un centru de resurse
departament resursn organizarea de wc-shopwuri, seminarii, mese rotunde cu scopul até
incuragrii participarii colegilor la acest curs cisi al prezendrii avantajelor folosirii metodelc
de tip elearning in cadrul procului de predareevaluare. In cadrul orelor am folosit aplide
pentru realizarea unor bloguri cu tematispecifi@ educaiei democratice, céteniei
democratice, drepturilaii responsabilittilor cetitenilor.

Acest stagiu de formare Comenius a reentat o fereastrdeschig catre Europa care
facilitat cunoaterea sistemelor eduganale europengi m-a ajutat la dezvoltarea profesioisi
personal, aducandumi beneficii personale, profesionale, lingvistisi culturale, avand u

impact puternigi asupra comunitii, elevilor, parintilor si colegilor.
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DEZVOLTAREA COMPETEN TEI DE RECEPTARE A MESAJELOR SCRISE IN
CONTEXT PLURILINGV

Prof. Chiratcu Adriana — Roxana

Liceul Teoretic "Decebal” Constanta

Dezvoltarea competezi de receptare a mesajului scris este unul diobiectivele
fundamentale ale studiului limbilor sine. Tnelegerea unui document scris este un proces care
vizeaz descifrarea sensului in urma intgmaeii dintre cititor, textsi context. Lectura ca
activitate de Tnataresi studiul textelor literare au o luagstorie in didactica limbilor sime.
Metodele tradionale au utilizat-o ca strategie fundameftglentru ca metodele moderng s
acorde prioritate oralului. Dédpcateva decenii de respingere mai mult sau mgn pategorid,
scrisul, sub dublul @ aspect (receptarg exprimare) se bucarla ora actual de un interes
crescand in predarea limbilorastre.

In ultimele decenii, didactica limbilor dtne a cunoscut Téstransforniri importante,
ecouri ale transforamilor intervenite in politica lingvistic europea. Uniunea Europedneste
plurilingva, atat in realitatea sa cotidiaoatsi in legisldia sa, iar recursul la o singulimba de
comunicare intre diferite popoare europene ar pates consecia grave asupra capaiit
Europei de a faceszonviguiasa culturi si limbi diferite.

1. Plurilingvism si pluriculturalitate

De acee&adrul European Comun de Refetirpentru Limbi(CECR) acord un loc
important plurilingvismului,competertei plurilingve si pluriculturale . Cadrul subliniaz de
asemenea necesitatea modificscopului invtarii limbilor straine. Nu mai este vorba de a
achiztiona pursi simplu una sau daulimbi strdine in mod independent, ci de a dezvolta un
repertoriu lingvistic in careasse regseasg toate capacitile lingvistice ale individului.
Asistam, prin urmare, la o schimbare decistle perspectivfata de didactica tradonak, care
presupunea o separare stritttre repertoriile lingvistice din memoria uneirpgane. Amestecul
si interferenele dintre limbi erau evitate, pentré erau considerate surse de pgtda erori.
Abordarea plurilingé incurajeaz insi aceste interferee, considerand acexisé in fiecare
individ o aptitudine lingvistig de baz care se dezvaitsi se diferefiaza pe parcursul Tnitarii
limbilor. CECR propune deci o abordare glabalinvatarii limbilor straine, care % integreze
predarea-inMarea tuturor limbilor cu care persoana vine in acntSe abandoneaastfel
abordirile "singulare”, care vizedzo singud limba si 0 singu# culturd, in favoarea aboé#dlor
pluraliste, care implicin acelal timp mai multe varieiti lingvisticesi culturale.

2. Abordari pluraliste
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Centrul European pentru Limbi Moderne creat lazGra 1995 a realizat intre 20Q4
2007 un document numiCadrul de referimi pentru abordri pluraliste ale limbilor si
culturilor. Documentul identifig patru tipuri deabordari pluraliste : abordarea intercultuigl
corgtientizarea existgri limbilor, abordarea didacticintegrasi a diverselor limbi studiatei
inter-inelegerea ntre limbi inrudite.

2.1. Abordarea interculturala presupune luarea in considerare a mai multor rcuttar
si reflexia asupra funonarii propriei sale cultursi punerea sa in lagura cu celelalte. Centrul
European pentru Limbi Moderne de la Graz a demlkat multe proiecte care vizau dezvoltarea
competerei comunicative interculturale, printre cagerealizarea manualului de comunicare
interculturah Miroirs et fenétres (Oglinzii ferestre).

2.2. Contientizarea existertei limbilor este o abordare care se adredeapiilor, cu
scopul de a-i sensibiliza spre diversitatea limbiRcestia sunt pgi Tn contact cu un mare n@m
de diversiiti lingvistice, fira a avea amkia de a-i invta aceste limbi. Primele programe care au
adoptat aceastbordare survlangsi Jaling.

2.3. Didactica integrati a limbilor vizeaz stabilirea de leguri intre un nurar limitat
de limbi, cele Tnitate lascoak de obicei, pentru a crea o coateatat orizonta catsi verticak
intre limbile predate lscoak.

2.4. Inter-intelegerea intre limbi inrudite presupune folosirea in paralel ddre elev a
mai multor limbi Tnrudite fie cu limba maternfie cu limba invtati la scoak. Competetele
vizate de aceasimetodi sunt cele de receptare, mai intai scragoi oral. Aceasl disociere a
competerelor si necesitatea de a acceptampeterte partiale sunt recunoscute de Cadrul
European Comun de Refegirpentru Limbi, care precizeazaptul & o competetd plurilingva
si pluriculturak este dezechilibrat fie pentru & stipanim mai degrab o limba decat pe
celelalte, fie pentruzunele competea sunt mai dezvoltate decét celelalte.

in ceea ce priwge strategiile de dezvoltare a competaei de receptare a mesajelor
scrisg inter-inelegerea se bazeape: aserinarea dintre limbi datotit inrudirii acestora,
existena unui vocabular interianal wor de recunoscut, capacitatea utae a transfera
competere si strategii dobandite n cursul i#rii unei limbi spre procesul detiglegere al altei
limbi.

Inter-inelegerea in comunicarea intre vorbitori #ipand unor comuniti lingvistice
diferite, dar inrudite, aravantaje atat in planul comunicii directe, catsi in planul Tntarii
limbilor straine. Pe planul comunidi directe, inter-igelegerea permite fi&oui vorbitor s se
exprime in limba mate#nsi sa fie inteles de interlocutori, ceea ce favorizeawanareasi
precizia exprirarii. In plus, dispar blocajelg inhibitiile care apar atunci cand ne expimmintr-

o limba straina. Pe planul Tn&tarii, inter-intelegerea permite dezvoltarea rapadcompetetei de
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receptare a mesajelor scrise, construirea uneitegirade lectuk, valorizarea tuturor
competerelor lingvistice ale individului.

De aceea, in ultimele decenii s-au dezvottettode de inter-irtelegere mai ales in
Frana si alte tari de limka latind, darsi in Germania. Multe dintre ele au fost gaiste prin
programe ale Uniunii Europene. Printre ele enamerEuRom4, GALATEA, GALANET,
ITINERAIRES ROMANS, EUROMANIA

EuRom4 este o metad dezvoltai de Claire Blanche-Benveniste la Universitatea din
Aix-en-Provence, cu participarea univeigibr din Roma, Lisabonai Salamanca, in cadrul
programului Lingua al Comisiei Europene. Se ad#sparsoanelor care au ca lintnaterra
una dintre limbile : portughéz spaniad, italiam si francez si doresc § le inelead si pe
celelalte.

Strategiile de dezvoltare a compeat2mle receptare a textului scris propuse sunt :

. Abordarea global a textului, tehnig opusi metodei de lectdrsi intelegere cuvant cu
cuvant. Aceadttehnic de lectui este fondditpe posibilitatea de a ignora cuvintele necunoscute
si de a se concentra pe sensul general,

. Utilizarea zonelor transparente, ade acelor prti de enup aseninatoare in cele patru
limbi;

. Folosirea infererelor lingvistice, adig a asocierilor careaspermit "ghicirea” sensului
cuvintelor necunoscute;

. Tehnica cuvantului X sau "vid”. Tn sittiamai dificile, cititorul sare peste cuvantul opac
necunoscut, incercand degajeze sensul general al frazei.

O alti metodi foarte atracti¥ pentru elevii de gimnaziu esgemetodal TINERAIRES
ROMANS (ITINERARII ROMANE), propud de Uniunea Latiisi concepui de Institutul de
Stiinte ale Educgei al Universititii Autonome din Barcelona. Este vorba despre o dieto
online, cuprinzand mai multe module, pe teme dejecsre di propun 4 i incite pe tineri &
descopere intr-o manielgreabd numeroasele léguri lingvistice si culturale existente intre
limbile neolatine. Cotinuturile imbrad forme diverse : povestire, basm, bandesendi,
videoclip.

Parcurgerea modulelor permite elevilor identife@limbilor romane, mai ales sub aspect
scris dassi oral, Tntelegerea catorva acte de vorbire deal{azsaluta, at declina identitatea, g-
spune varsta, originea), ahentizarea posibiliti de a inelege o mare parte din aowturile
exprimate intr-o limb inruditi, de a trece de la o limiba alta mizand pe asé@mirile evidente
dintre limbi. Astfel, elevii vor descoperi cu s#étigie ci sunt capabili & inteleag mai mult

decat credeau, ceea ce i-ar putea motiva in cargawstudiului limbilor s#ine.
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Toate metodele mépnate pleaz de la premiza abandani pozitiei maximaliste care
caracterizeaz majoritatea concefdor pedagogice clasice, carg propuneau & dezvolte toate
cele patru competen (inelegeresi exprimare oralesi scrise), in favoarea unei viziuni mai
selective, care privilegidazcompeteta de receptare sciiscu scopul de a instaura mai rapid un
prim nivel de comunicare. Prefefagnpentru receptarea scrisste motivai prin faptul @ in scris
limba conser¥ cele mai multe informa, ceea ce favorizeézidentificarea corespondgtor
dintre limbi. Tn plus, asigtm in zilele noastre la o intoarcere intioa scrisului, datorit noilor
mijloace de comunicare: Internet,spoelectronié@, mesagerie electroriicreele de socializare.
Utilizarea tehnicilor prezentate permite dezvollacempeterei de receptare a unui mesaj scris
nu numai in limba mate#insau intr-una dintre limbile studiate in conteaoblar, cisi in limbi
Tnrudite cu acesteairbind orizontul de cunagéeresi comunicare al persoanei.
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CURSUL ,EDUCATIE MENTAL-EMO 71ONAL A IN GRUPUL SCOLAR” - IMPRESII §I
REACTII

Cujba Nicoleta,

ProfesorScoala Gimnazial Nr.40 “Aurel Vlaicu” Constata

In urma absolvirii cursului de formare continfEducatie mental-emdaionali in grupul
scolar”, organizat de Casa Corpului Didactic Congdain anukcolar 2015-2016, mai exact in
perioada 26.09-10.10.2015 la CCD in salaanpentru stagii, avand ca formatori pe: Daniela
Laura Gunesch, Doina Mihaleu, Mihaela Regulescu am dobandii dezvoltat competaa
pentru consiliere si orientare, dar si pentru &iggla mai bine cu tbelevii mei.

intotdeauna Tmi aleg cursurile de formare gandimduta ce imi vor folosi pentru
dezvoltarea mea persoagin funaie de ceea ce simi@am nevoie in momentul respectiv. Cand
m-am orientat spre acest curs, am avut in vedmilféa as putea descoperi noi metode mai
atractive prin careasrewsesc 4-mi cunoscsi mai bine elevi, &i inteleg mai bine, &lucrez mai
bine cu ei.

Am observat clar experigm celor 3 formatori, continuitatea in predarea @tesurs,
toate materialele fiind foarte atractiyeclare: suportul de curs foarte bine structurgglé de
lucru (concise, logice, edificatoare, foarte suigetlucrul pe grupe competitiv, antrenant.

Mi-a placut absolut totul la acest curs: de la informanesalabih, cursul listat, dialogul
fata n faa, pe email! M-am sinit exact ca un elev la inceputul unui cicdgblar: mai intai o
prezentare a fiacuia, un pic de gimnastic cunoaterea colegilor, formatorii au creat un
ambient picut pentru activittile ce urmau &le desfisuram! Am lucrat individual, pe grupe, am
experimentat negocierea, am rezolvat diverse fipe care in general, Tiptimana imediat
urmitoare dup ziua de curs, le aplicam la clasa la care sirigfimte! In general, dupfiecare
zi de curs, rigandeam deja cumg putea adaptsi aplica la clas ceea ce tocmai descoperisem!

Mai jos, \a prezint cateva dintre metodele dobandite la atate(o metodlpentru fiecare
tema principak a cursului), aplicarea lor la ckag interpretarea lor.

Cursul a avut trei mari teme:

1. Sinatatea mental-emmnali si mediulscolar
2. Posibilititi de abordare a stresului

3. Managementul schirabi — o propunere pentru clas
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La prima temd am aplicat o metadde investigare a trebuglor emagionalesi sociale ale
elevilor utilizand fsa de lucru ,Rreri diferite” am propus o singura proppeispre disctie
elevilor si anume Profesorii sunt persoane foarte importante in viga unui elev. lI-am lasat
10’ sa se gandeasci sa-si noteze cateva idei dagcare i-am invitat  impartaseasa parerile
lor! Primul lucru pe care l-aui€ut a fost &-i clasifice Tn doé categorii: bunisi rai! Apoi au
explicat cum anume i-au influgat de-a lungul timpului, atat pozitiv céitnegativ!

Concluzia in urma aplicii acestei metode de investigare: ceea ce as dokiedgte clar
nevoia de a fi asculgiaa fi intelesi, de a fi ajuté, de a aveaabdare cu ei; de asemenea, conteaz
foarte mult stilul de predare al profesorului (éleypreciaz orele relaxante, calme, amuzante nu
neaprat cu metode moderne, orele “simple”, cu expilicae inelesul lor!), atitudinea,
comportamentul &1 (elevii apreciaz indrumarea cali) le di mare incredere in @i astfel
rewesc 4 fac lucruri pe care le credeau imposibile)! etc. inwpea elevului de a iaya sau nu
la materia respectiy de a urma un drum mai departe!

La a doua temy avand in vedereacsunt diriginte la o clasde a Vlll-a am ales ca
activitate de reflectareStresul examenelor”.Am scris intr-un cerc pe tabla cuvantul ,examen”,
le-am explicat & e vorba despre examenele cestieapti la sfasitul clasei a Vlll-asi i-am
invitat si scrie cuvinte/idei legate de acest subiect ¢at au scris: frig, meditaii, emaie, i-i
multumesc pe rinti, indiferena, pregitire suplimentat la scoak,oboseal, optimism, relaxare,
agitgie etc.

La intrebarea ce se poate face pentru aistdleu brio aceste examene? aispuns:
seriozitate, Tnsarea legdilor constant, participarea la prggea suplimentdr din scoah,
rezolvarea temelor, meditia particulare, mai ptin timp petrecut pe internet, stabilirea
prioritatilor, colaborare cu colegii acolo unde nteirg, invtarea aituri de un coleg pasionat de
materia respectiy activititi recreative (sport, muzicetc.)

Unii elevi au fost foarte optingli si increztori in capacitatea proprie,t@aldin conti
foarte pesimiti si neincreztori in fonele proprii, afii foarte relaxd, indifereni, de aici unele
discuii intre ei, gadar am intervenifi le-am explicat in£ 0 dat importana acestor examenej c
suntem difeti prin natura noasirumari, ca fiecare are prioritile lui Tn viaa; ca orice liceu
este bun atata timp céat te ajdh aii atinge obiectivele proprii! societatea are nevibgetoate
profesiile/meseriilesi toate acestea trebuie respectatei insbuie & ne gandim bine caisu
ajungem mai tarzivasregretim!...

La cea de-a treia teiham ales schimbarea pe care fiecare elev dina dasste s 0
realizezesi anume Sa intru la un liceu bun!”. Pentru aceasta, am aplicagdi,Parguta mea”
deoarece am considerdt este esaral pentru ei un astfel de exeiai pentru a cogtientizasi

mai bine importata acestor examenetimanalesi rolul lor pentru a intra la un liceu bun pentru a
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si atinge idealul profesional. Examenele acesteserptpt un stres emgonal si fizic pentru eigi
am vrut ca aceastalisi fie cumva ca un plan detame pentru ei!
Mai jos, fisa din curs:

Fisa
,Parasuta mea”

OPOZITIE

Cine + Cu ce te poate impiedica

Aptitudinile prin
care atragi
ajutorul

Scopul/schimbarea

LOC DE ATERIZARE

Neprevazutul

Astfel fiecare a completat individuaké timp de 10’, dupcare au prezentat ceea ce au
scris, iar pe taBll am realizat o sctii cu principalele caracteristici dinséle lor, scgand in
evidena importana cunoaterii propriilor calititi/aptitudini, increderea in f@le proprii,
acceptarea ajutorului din partea colegilariipilor/profesorilor; darsi atertie mare la aspectele
negative care ii pot trage n jos: anturaj, intertemea, boli etc

Concluzia finad, venit surprinztor din partea lor a fost: ,de fapt, este o inteeaghipa
care lucreaz pentru ca noisavem succesaputem intra la liceele dorite!!!”

Fisele lor le-am prezentagi parintilor in cadrul lectoratelogédinelor, unii au fost
surprirsi pozitiv (de exemplu, nu credead dragalagii lor inteleg eforturile pe care ei le fac
pentru a le g@iti meditagiile!), altii surprinsi negativ (de exemplu, ngtiau G fii lor se tem atat de
tare & nu-i dezamgeasé in ceea ce privge examenele!). Evident aceadisa mi-a folosit
foarte mult, atat mie (pentru a-i putea indruma hiae), darsi elevii caresi-au vazut traseul
spre rewita mai clar, casi parintilor care i-au peles mai bine!

Recomand acest curs oricui dgeesi se cunoascmai bine pe sine insy oricui dorate
si-si intelea@ mai bine eleviisi si aiba astfel o colaborare mai baugi rezultate fructuoase cu
acetia!

Bibliografie:

D. L. Gunesch, D. Mihalgu, M. Ragulescu -Educatie mental-emaionala in grupul

scolar’ CCD-Cia, pag.58 (fia)
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INVATA, INVATA, INVATA...

Maria Cocor,
studend, Universitatea Alexandru loan Cuzasila
Nicoleta Popescu,

profesor, Liceul Teoretic loan Cotovu, kbiva

In urma absolvirii cursului de formare continyDezvoltarea abilittilor de viga a
tinerilor in contextul dezvaitii durabile”, organizat de Funda pentru Dezvoltarea Socigt
Civile, in anul 2015, mi-am Tmbégt bagajul de cunginte darsi paleta de strategii didactice.

Modelul ciclului de dezvoltare a abiitlor de viaa, elaborat de Funda Internaional
Child Development Initiatives din Olanda, presupuparcurgerea a patru gaaflati n

interdependeati si care iau forma unui ciclu de dezvoltare [1].

Ciclul dezvoltarii abilitatilor de viata

Pasul lll - Dezvoltarea abilitat
o deviata

Pasul | Definirea si selectarea abiliizii de viga [1] pe care dorim&o dezvolim la
copii. La acest pas este importafita¢egem tipul de abilitate pe care doriinosdezvolim si sa
ne asiguim ci abilitatea selectatraspunde nevoilor elevilor.

Pasul 1l Prezenterea abilitrii de viga selectat si definitz si descrierea
comportamental a abilitasii. [1] Dupa ce am alesi definit abilitatea de vi@ pe care dorimaso
dezvolim pe baza nevoilor identificate, aceasta va fi gmét copiilor. De asemenea vom

descrie abilitatea prin comportamentul caractexisti
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Pasul 1ll Dezvoltarea abilidsii de viga. [1] La acest pas vom analiza posiliiiie de
dezvoltaresi vom folosi diferite metode pentru terea comportamentelor, cusiotelor,
atitudinilor si performanelor vizate de abilitatea respedtiVAcest pas reprezintprogramul de
dezvoltare a abilitilor de viga.

Pasul VI Evaluarea.[1] se realizeazla finalul sau pe parcursul deitl programului si
are ca scop imbutatirea programului de dezvoltare a alitiior de viga.

in cadrul procesului de formare a alififior de viaa este foarte important ca procesul de
identificare a nevoilorasfie unul centrat pe elev iar cadrul didacticrsanifeste o atitudine de
obiectivitate. Astfel, pentru aceasta, am orgariizgireura cu elevii clasei a V-a, clada care
sunt dirigint, o drumeie, apoi am adresat particigdor intrelari referitoare la abilittile de
viata pe care le-au folosit in aceasictivitate, pe care nu le agi,ce abiliti ar fi util sa aiba.
Astfel am realizat impredncu elevii @& este necesaraducram la dezvoltareabilit atii de

gandire critica.

— Exprima puncte de vedere proprii

—  Abilitati de comunicare  f—— Argumenteaza

Pune intrebari pentru a intelege
lucrurile

—{Accepta diversitatea de opinii si idei

—1  Abilitdti de relationare  p=t= Coopereaza in realizarea sarcinilor;

Abilitdti de rezolvare de
=

Sroblere L— Realizeaza schimb de idei cu ceilalti

Abilitdti de gandire critica

__|mplicarea activé prin confruntare
ide idei

|| Abilitati de colaborare si
cooperare

| | Cooperare si colaborare pentru
gdsirea solutiilor adecvate

Apoi am trecut la pasul urtor in care am prezentat sarcinile de lusruetapele
dezvoltrii lui.

Pentru dezvoltarea programului am parcurs etapet@ dezvoltareaabilitasii de
comunicare etaf in care am oferit ocazia membrilor grupului dei &xprima punctele de
vedere, argumentand de fiecareidqainctul de vedere, stimulanduai gura intrekiri unii altora.
La finalul acestei etape, s-a ales ca scop, realdzanor scenete, “Soacra cu trei nurari”
“Harap Alb”, dupa lon Creardg pentru a participa la proiectul Bélg de hum, in parteneriat

cuScoala lon Crearigdin lasi.
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Ajunsi la abilitatea de rel@onare s-au format echipele pe diverse criterii. Aicitsfacut
schimb de idei intre echigeau cooperat in realizarea sarcinilor.

Pe parcursul elabani scenetelor, au djput diverse problemeaoora elevii au trebuitas
le faci fata. Ce pasaje alegem, cum ne inéadin tend (Creang intre tradiional si modern), ce
decoruri alegem, cum ne imbiiat, sunt exemple de puncte in care elevii au trefiuiezvolte
abilitatea de rezolvare de probleme.

Elevii s-au implicat active in confruntarea de igigdrin cooperarai colaborare au &pit
soluii adevate pentru finalizarea uneia dintre scenAstfel “Soacra cu trei nurori”, a fost
fimata si trimisa la concurs.

Pentru parcurgerea pasului de evaluare, elevioauifcuraja sa tina un jurnal refelxiv,
pe grupe, In care au notaspunsuri la intrefrile:

= Ce cungtinte noi am acumulat?

» Ce s-a schimbat in comportamentul meu?
= Ce emai mi-a trezit procesul de formare?
= Ce dificulati am intAmpinat?

= Ce abiliiti mi-am dezvoltat?

Desi numai una dintre grupe a rglusa trimitd sceneta la concurs, implementarea
proiectului a condus la dezvoltarea in magsud a scopului propus.

Bibliografie

1. FDSC, REPER21 - Abilitati de viga in contextul dezvaitii durabile, Ciclul de
dezvoltare al abilitilor de viga, Suport de curs, 2014
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INTEGRAREA COPILULUI CU DIZABILIT A71 IN COLECTIVITATE

Chirana Ga

Profesor, @dinita P.P. nr. 45, Constgn

“Un bun profesor este asemeni unei luaran
El se mistuie pe sine ingypentru a lumina calea altora.”
(M. K.Ataturk)

In urma absolvirii cursului de informarevind modalitatea de intervéa in cazul copiilor
cu C.E.S., activitate in cadrul proiectului "Modai de interveie pentru comportamentele
disruptive ale copiilor cu C.E.S.”, organizat den@el Psihologic “Marea Neadjr in parteneriat
cu Casa Corpului Didactic Constansi a stagiului de perfeionare cu tema "Demersuri
educative pentru copiii cu dizabitit integrgi in scoala de mas, organizat de Casa Corpului
Didactic Constaga in anulscolar 2015-2016, aprofundand ¢mutul psihopedagogiei speciale,
al psihopedagogiei integii si normalizirii, al principiului incluziunii, m-am Tintrebat Tce
masura am contribuitsi rewit la integrarea copiilor cu C.E.S. in &mantul de masg tinand
cont de faptul £ am avut nscgi la grupi copii cu hipoacuzie neurosenzoiidbilaterah
(protezal).

STUDIU DE CAZ

Prezega la grug a copilului cu handicap de auz m-a determifiadlegsi sa aplic cu gria
cele mai eficiente &suri pentru ajutorarea lui.

S poat participa la activitti I-am gezat Tn primul rand de #8ue, % fie cat mai aproape
de minesi sa ma urmareast atunci cand explic §sma poat vedea din fei), avandsi protezele
auditive cu ajutorul &rora, Tntr-o nisuf@ oarecare, putea recepta sunetele.

in grup nu au fost reai de respingere sau izolare sidselului nici din partea copiilor si
nici din partea grintilor.

Masurile le-am considerat utile pentru integrarealabp cu problem de auz:
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* Am vorbit deschis cugintii si copiii, ca nimeni nu are dreptuhsumileasé in
vreun fel ali persoan, si rach sau & obiecteze de prezgnpersoanei respective,
indifferent de starea fizica acesteia.

* Am planificat a¢iuni socio-culturale cu participarea copiilor diruga, activitati
demonstrative Frintilor, serkiri si expoziii cu lucrari plasticesi practice la care
a participat si copilul cu probleme de auz. Copiud talentat la astfel de
activitati: picta, modela, utiliza cu g#j materialele de lucryi dansa foarte
frumos demonstrand o biigoordonare motric

e L-am tratat ca pe un copil normal, I-am stimula&m laudatsi I-am Tncurajat
cand a fost nevoig cand a grgt, i-am a#itat ce a grgt. Am procedat inga fel
ncat 4 se simi egal cu td colegii de grup.

Am colaborat permanent cu familia lui, profeddogopedsi profesorul de sprijin Tn timpul
celor trei anki copilul s-a integrat foarte bine n ciclul prim&rintii au cultivat talentul artistic
al copilului inscriindu-I in cercul de pictugi dans, copilul obhnand numeroase premii.

Cazul lui a demonstrat ca acei copii (cu nepaciale) pot Tnita in cadrukcolii impreura cu
ceilalti copii, dar Tn situga lor profesorul trebuieasacorde o ateare aparte, un fel de protge
mascat, mai mult stimulare, fra lezarea celorlacopii.

Pentru a fi in sigura® copiii trebuie & se accepte unul pe akllt. invinuirile, retrogradrile
si respingerea potini sentimentele copilului-copilul cu C.E.Si Horeste si fie acceptat, sfie
ascultat, numaisa poate dejfsi barierele handicapului care 1i march&axistena.

Obiectivul final al origrei activititi de integrare 1l reprezito incluziune tota a copilului
cu handicap. Pentru atingerea acestui obiecthstrfecesarrezolvarea respingerii sociale.

Copiii trebuie ajuta sa-si satisfa@ nevoia de apartengin Unul dintre cei mai importan
factori motivaionali care sume sentimentul de apartengneste reprezentat de obiectele
comune, intr-un mediu de cooperare reciproc

Johnson J. Holubet Roy susin ca, copiii din fiecare grup trebuieisepindi unul de
celilalt, ca trebuie & interagioneze fa in faa, si aiba responsabiliiti individualesi sa utilizeze
abilitati sociale de rekgonare cu calalt grup. Fiedrui membru al grupului ii este atribuit un rol
specific pentru a asigura interdependesarcinilorscolare. Obiectivele sunt explicate in mod
clar, astfel Tncat membrii grupului scoopereze. Prin structurarea cu @tera mediului de
activitate, este stimulat impulsul natural al clapide a coopera, de a lega titlde calitatesi de
a anula disputele. Cheia succesului in cadrul @giup este de a avea obiective comune
Tmpartasite de tagi. Este ptin probabil ca grupulasfungioneze fira aceste obiective.

Putem insa copiii i aiba sentimente de aamentsi grija, dar 4 le stimuhkm si nevoia de a

avea griji de atii, punandu-i in situg Tn care afii au nevoie de ei.
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“Educaia prin experieti” este un termen utilizat pentru a indicadtarea care impliccopiii
Tn activiiti active, undesi pot utiliza cungtintele, icand un serviciu direct celortatopii.

“Educaia prin experieta” combira principiile Tnvatarii prin experiea cu o manifestare
foarte practis8 a empatiei, care ia forma dedidi pentru cauza celorlal Atitudinea
comprehensi& merge mah in mard cu empatia, care este o atitudine specific uimda a
circumscrie lumea celuilalt.

A.D.H.D. este o af@ane a coptriei, destul dedspandit, pe o arie de aproximativ 5% din
populgia de varst prescolai. Simptomele principale sunt lipsa de aienhiperactivitateai
impulsivitatea-ele pot avea efect negativ impdr&supra stabilirii deatre copil a reldilor cu
familia si copii Tn mediul social sjcolar.

Scopul principal al controlului copiilor cd.D.H.D. in clag este § ajuim copilul s
dezvolte un auto-control ridicat (“auto-reglare) sa interagioneze mai bine cu adu) in
special, dasi cu aki copii.

Pentru ca aceastauto-reglare” § aiba loc trebuie urmate cele trei principii (1-lucrericu
caracter imediat; 2-intensitatea lor ; 3- conset)en pasi speciali (1-obserwace consider
acest copil & reprezini o recompens si facei o lista; 2-valoarea recompensei-in raport cu
agiunea desfsurati;3-aprecieri ,|laude pentraspunsuri).

Principiul incluziunii se bazeazpe extinderea aphdi drepturilor omului, in vederea
asiguarii egalitatii sanselor, printr-o discriminare "pozitiva persoanelor cu handicap.

Indiferent de deficied sau de dificulttile pe care le intampinin invatare, copilul cu

C.E.S. trebuie tratat ca un membru al sagiet

Bibgjrafie
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MOTIVAREA ELEVULUI PENTRU INV ATARE

Profesor matematici Florica Lavinia,

Scoala Gimnazial Nr.1 Limanu, Jud. Constan

In urma absolvirii stagiului de perféanare ,Motivarea elevului: Valiza cu resurse”,
organizat de Casa Corpului Didactic Congain anulscolar 2015-2016, am aprofundat
cunatinte in ceea ce prigee urnmitoarea tematic concepte cheie ale motia; factori
motivaionali; caracteristicile elevului motivat; modeRIRCS; posibilititi de aplicare.

Daa in cadrul forndrii mele initiale Tn ceea ce prigee motivaia elevului, Tn cadrul
cursurilor de psihopedagogie din timpul fadtiitam invatat unele chestiuni teoretige unele
aplicaii practice dar rudimentare in cadrul orelor decpca pedagogig, desfisurate la diverse
scoli in anul 1lI-IV de facultate, in timpul activitii mele desisurate casi cadru didactic la
scoah si Tn urma participrii la stagiului de perfectionare mai sus menat am aprofundat
cunatinte extrem de utilgi interesante in a le aplica la claspre a incercaignotivez elevii
mei, avand in vedereacaceatia manifesi in zilele de a&kzi un comportament tot mai
dezinteresat fa de Tn\atatura, fata de ceea ce inseadgtoala.

in ceea ce urmeazrelatez ceea ce am aplicat din cstimnele mele acumulate dap
parcurgerea stagiului de perfienare ,Motivgia elevului: Valiza cu resurse”, organizat de Casa
Corpului Didactic Constaa in anukcolar 2015-2016.

Astfel la clag am aplicat cateva jocuri, exeiicde energizare, de captare a atErdarsi
metode interactive: metoda cubului, turul galeneetoda sinelg, etc. care favorizéaucaa
transdisciplinat (specifi@ secolului XXI) care se bazeaze reevaluarea rolului intiei,
imaginagiei,sensibilitiii si corpului Tn transmiterea cugtintelor.

> Invitarea nu se bazeamumai pe cofinuturi, cisi pe abilititi;

» Principiile si strategiile constructiviste stiis realizarea Tnitarii prin intelegere;

» Metodele interactive implicelevul, care devine partener al cadrului didagtic
actul de predare-iavare;

» Metodele interactive ajatla formarea deprinderilor practice, akifitor de
comunicare, culti¥ independeta elevilor, stimuleazconexiunile logice;

» Cooperarea presupune atataiavescolai catsi invatare social.
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Din activitatile aplicate la clag:

Activitatea nr.1 : Cascada cuvintelor

Scop: de echip de motivare
Descriere:

Se Tmpart elevii in daugrupe (maxim 7-8 memobrii in fiecare grup). Fiecgnem are o
coah de flip-chart. Liderul informal al fiezui grup scrie pe coalun cuvant de inceput. Restul
membrilor din grup trec pe randscriu un cuvant pentru a &tai in final o fraz.

Se precizeaz fraza: fraza se va referi la ,,Teorema lui PitajjoFiecare echip va

prezenta frazai va face comentariile de rigoare.

Ce a fundionat Ce nu a fundgionat Imbun ititire

Energizarea echipelor de elevi Timp limitat La astinumeroas:
impartirea in mai multe echipe
pentru a antrena un ndncat
mai mare de elevi

D

Concentrarea at@mi asupra unui Exprimarea greoaie a
spectru concret (de ex. la unor elevi
enunarea/aplicarea corech
teoremei)

Mobilizarea étre o activitate
productiva

Intensificarea apliii corecte a
teoremei

Asigurarea gandirii logice a
conexiunii inverse

Socializarea grupului de elevi

Revigorarea elevilor, reducerea
monotoniei

Activitatea nr.2 : Rezisterta
Scop: A demonstraaconviolena poate agna in favoarea ta
Nr. participani: 10-14
Materiale: Coli de flipchart, markere, creioanecrate
Durata: 60-120 min
Ritmul: calm, activ
Descriere:
Animatorul formeaz perechi care vor trebuiasse pu#i in genunchi, unii in fa

celorlaki. O persoah va fi A si cealalt B. Partenerii intind mainile Tn fasi se sprijiri unii in
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mainile celorlafi. Partenerilor A li se spuneéi €edeze @Gnu mai imping), fara a-l preveni. Se

schiml& apoi rolurilesi se repet exerctiul.

La evaluare, pe coli, se ufineste (se scrie): cum vtasimtit cand a incetat 8 opunei

rezistema? cum v-a simtit cand a continuat 8 depun@ efort? Poate surplusul de putete s

duci uneori la un rezultat contrar? Pt dai exemple de situa similare din viaa cotidiaa?

Ce a funaionat

Ce nu a funaionat

Imbun titire

Energizarea echipelor de elevi

Timp limitat

Apliearunui
chestionar specific la
finalul Tntregii activitti

Cautarea unor soti posibile de rezolvare a unor
situgii conflictuale

Exprimarea greoaie a
unor elevi

Mobilizarea @tre o activitate productiv

Asigurarea gandirii logice

Analizeaza sitgile de conflict, probleme de
comunicare, relile de putere-supunere

Corstientizarea existeni altor puncte de vedere

O experiem speciai

Socializarea grupului de elevi

Revigorarea elevilor, reducerea monotoniei

Bibliografie
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MAINE INCEPE AZI

Druncea Lacramioara-Liliana,
Profesor, Liceul Teoretic Murfatlar, Murfatlar
Nicarel Anca-Lacramioara,

Profesor, Liceul Teoretic Murfatlar, Murfatlar

In urma absolvirii cursului de formare contingManagementul de proiect”, organizat de
Facultatea de Istorie, Universitatea din Bugtirein cadrul cursurilorScolii de doctorat,
Facultatea de FizicBucursti in anul universitar 2015-2016 datre Nicirel Anca-Lacramioara
am dorit aplicarea inform@or in abordarea unei teme din prograg@lai: Planificareasi
dezvoltarea carier¢it]

In perioada martie 2016 am da&sfrat la orele de orientarg consiliere activiiti de
planificare a carierei. La inceput am prezentatrim&ii despre alegerea unei profegiisensul
naginilor de: fungie, meserie, ocup@ si profesie. Ca sarcini de lucru se folosese fde
activitati in care elevii dau exemple de octipgrofesii, meserigi functii. Se realizeaz de dtre
elevi arborele profesional al familifi)]

Activitatea de identificare a abiiilor si competexelor dintr-un anundin ziar: "Se cadut
persoaa cu studii de specialitate, energjienotivat si comunicatid. Cunatintele de calculator

si de limbi englez sunt obligatorii, iar experiga in domeniul financiar constituie un avantaj.
[1]

Din exemplul de mai sus elevii cgietizeaz importana studiului sistematic Igcoak n
formarea cungintelor, abiliitilor, deprinderilor pentru atingerea unui scop rivalegerea unei
meserii.

Pentru identificarea aptitudinilor am folosit tetai "Cartografia mentall; aceast
tehnia este o tehnicde expunere sau sortare a infofigia Conform lui Sir Ken Robinson se
asazi pe o idee sau tefrcentrak si contine linii, cuvintesi imagini care pornesc de la ea spre a
face conexiuni intre idei sau inforgigAceast tehnié ajuta Tn sistematizarea mijloacelor
necesare pentru elaborarea proiectului.

Tot conform autorului se poate realiza panoul mtorece reprezirit un colaj de imagini
ce reflech aspiraiile, sperarele si visurile elevului. "Ca % alcituiesti un panou proiectiv,
rasfoieste 0 cole@e de reviste legate de interesele, hobby-uiilpasiunile talesi decupeai

42



imagini, fotografii si fraze care sunt gitoare pentru tine. Rosa caui si online." Sir Ken
Robinson2]

Acest tehnic are o reprezentare vizdah ideilorsi informatiilor si este o tehnic prin
care elevii §i expun mai gor gandurile.

Scrierea automat reprezini conform aceluigi autor o tehnig ce si in spatele
panourilor proiectivei a hartilor mentale. "Scopul scrierii automate esieegploreze gandurile
si sentimentele tale intr-o modalitate spoitaneplanificai si necenzurat, fara ca tu 4
controlezi cogtient ceea ce scrii."Sir Ken Robinga@h

Din punctul meu de vedere scrierea autamaprezind "jurnalul” proiectului prin care
elevii reamintete si reformulea sarcinile proiectului.

Un exerciiu este de a realiza un eseu cu tema ,Qidede persevergif. In eseu se
prezint dorinele si aspiraiile elevului iar pentru atingerea acestora elgmazint un plan de
agiuni. Personalitile din diferite domenii care au dat exemplu despeereri in atingerea unui
succes sunt nominalizate la inceputul activitAceste personaliti pot fi un factor motivaonal
pentru elevi.

Proverbul: ,Meseria este &1ara de aur” repreziiat tema dezbaterii Tn cadrul orei de
dirigentie. Planul de dezbatere are ca scop identificavaatajelor in urmarea unei meseyii]
Se obser¥ ca elevii de gimnaziu nu au abiit necesare pentru a purta o dezbategieda elevii
de liceu.

Dupa identificarea aptitudinilor necesare pentru alegeunei meserii ce o va urma pe
viitor se elaboreazun proiect de orientare profesiohal

Ce este proiectul? Set de actiyitemporare destinat @gherii unui rezultat unic pe baza
Tndeplinirii obiectivelor prin alocarea spec#i@ resurselor. Pentru stabilirea unei strategii se
folosete analiza SOWT: Punctele tari; Punctele slabe; riDpdati si Amenintari. Dupa
efectuarea analizei SOWT se alege o strategievgatpentru dezvoltarea profesionaEtapele
managementului de proiect sunt:tieiea proiectului; planificarea; implementarea;stguea;
monitorizarea; control; finalizare; evaluare; feadksi feedforward[3]

Un instrument utilizat pentru planificarea in timpactiviitilor ce conduc la atingerea
scopului este Diagrama Gantt. Un sistem informagiglanificare a activitilor personale este:
mindbloom.[3]

Durata de desfurare a proiectului este mai luhg implica pe lang ali factori (sociali,
educaionali, economiciki factori psihologici (motivéa si personalitatea elevului, persevegen
acestuia, adaptabilitatea la schimbarea medidaistena in fga eecului).

Succesul proiectului reprezinetingerea scopului stabilit in proiectarea praikctsi

formarea abiliitilor necesare pentru profesarea meseriei dorite.
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Titlul lucrarii reprezint un motto-ul proiectului nostru aplicat la doclase la inceput de

gimnaziusi liceu. [1]
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MODELE LINGVISTICE DE COMUNICARE

Marina Giurc a,

Profesor, Scoala Gimnaziah nr. 14, Constarta

in anul scolar 2015-2016 am absolvit cursBaluarea competeelor de comunicare
scrisz in limba romaa-invitamantul secundarderulat de Facultatea de Litere a Univétsit
Babe-Bolyai din Cluj-Napoca.

Principalul obiectiv al acestui curs I-a constitperfegionarea cadrelor didactice care
predau limba romai principala preocupare a formatorilor fiind acekaa concepe materiale
care & contribuie la crgterea gradului de obiectivitate in procesul de @& si la
standardizarea acestuia, Tn vederea dmngubiectivismului in evaluare.

Pentru a oferi un input cat mai atractiv, in caat#furi de modelele lingvistice de
comunicare pe diverse teme, eleviabi posibilitatea de a urfini si comenta mesajul nosi
paraverbal, formatorii au realizat inregisitiaudio-video destinate mai multor categorii dest#
si unor niveluri diferite de competenlingvistica

Conform speciadtilor care Tincurajeaz utilizarea audio-vizualului in dezvoltarea
competerelor de comunicare otglmarele avantaj al acestor materiale coirstaptul é ele pot
fi decodate mai rapid gi@ unei ,culturi iconice” specifice geneiiéor din ultimele decenii,
aparute ca urmare a unui proces de interadfabetizare audio-vizual. Prin intermediul acestei
alfabetizri, realizate in& Tnainte de Tnsgrea cititului si a scrisului, Tngtam si decodm
elementele specifice scriiturii televizuale/cineatatfice, cum ar fi gesturile actorilor, mimica,
aspectul fizic, costumele, decorurile, contextalecsunt dotate cu o transpagemult mai mare
decét cea a cuvantului. Cultura icanic permite elevului & induc semnificaia unor situdi,
altminteri prea complexe pentru a putea fi expéicaerbal. In timpul viziodrii, acesta are
posibilitatea de a analiza rapid dialogul, intet@nel mesajul in lumina contextului, decodand
mimica sau gesturile ce inesc o anumit structué lingvistica, fiindca, dugi cum bine satie,
aceasta poate avea semniiicdiferite in fungie de loc, de vorbitor sau de modul in care e
utilizata. Prin urmare, observand diferite niveluri de livdsociate cu varii contexte de utilizare
si cu diverse tipuri de schimb verbal, elevul aamsa de a uréini indicatori de sens esgali,
verbali sau non-verbali (afia adeseori, in contradie unii cu ceilafi), obisnuindu-se %
repereze semnele indispensabileelEgerii, & puri in relaie toate indiciile care-l pot orienta

spre o interpretare coré@c schimbului verbal.
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Datorita complexititii lor, resursele vizuale au puterea de a manigiasensul bun al
cuvantului) elevul, orientandu-i peraep in diregia doriti cu ajutorul tehnicilor specifice
cinematografieisi facilitand, o dat in plus, accesul la felegerea mesajului transmis. Astfel,
printr-un joc permanent cu imaginea, elevul estedos spre identificared@spunsurilor vizate,
usurandu-se itelegerea, mediindu-se #areasi, mai ales, reperandu-se date socio-culturale
mult mai greu de evideiat prin alte mjloace. Astfel putena £xploaitm imensul potetal al
documentului videcsi sa-I transformam intr-un element constant al unui proces coegent
sistematic de Tritare, bazat pe o comunicare desthisieosebit de expresivDe altfel, decizia
integiarii filmelor didactice la cursul de linibse bazeaizpe faptul @ o mare parte din realitatea
Tnconjutitoare este, in fond, cunosgut traita prin imaginesi ca, pentru a-l motiva suficient de
puternic pe cursanisomunice, este necesdrapehm si in sala de clasla elemente din via
reak, cu care acesta este deja este familiagizaintre care se simte confortabil.

Pentru a fi cu adewvat productid, vizionarea Tn scop didactic nu trebuiefie niciodat
exclusiv relaxarit si linistita, ci extrem de actiyy avand intotdeauna fixat un obiectiv, o @iz
Pentru a-i metme conecta si concentré pe elevii natri, trebuie elaborateg®e de lucru riguros
gandite. Pentru unele inregistr se pot face chiar ddausau trei fge, demonstrand, astfel,
posibilitatea de a exploata in moduri cat mai dieunulsi acelai input. Aceste fe constituie
adevirate scenarii ce indicfiecare pas care trebuie urmat atunci cand praiésiecide §
foloseass Inregistérile video. In general, in organizareaelor s-au respectat cele trei etape —
cronologicesi logice — care modeleazin general, derularea ofrci exerctiu de receptare oral
sau scris.

Astfel, in etapa de previzionare, sunt adiivitde pregtire a inelegerii/recepirii
mesajului audiat, buioai, exerctii de tip brainstorming, meniteasasigure introducerea in
temi, sau diverse exetdi lexicale ce vizeax orientarea terminologica elevului in timpul
vizionarii. Alteori pot fi propuse exerti de ,lectu” predictiva, in care, pornind doar de la
titlu, de la un stop-cadru sau de la vizionar@a $onor a unei secvgnminimale, elevul este
invitat s formuleze ipoteze despre subiectul documentulni.alte situgdi, s-a apelat la
povestirea subiectului detee o parte dintre copiii care au vizionat dejauwtaentul pentru restul
grupei care nt n-a ficut acest lucru etc. Indiferent de formula adeasstul exerdiilor din
aceast etaf, numit si etap-filtru, a fost acela de a facilita procesul deelagere a mesajulsi
de a evita apara blocajelor de orice fel.

Pentru etapa din timpul viziéni, s-a optat pentru varianta cu sawafsonor. Cand s-a
propus vizionareaafa utilizarea sunetului, s-au conceput tabele suimdounor interviuri de tip
jurnalistic, ce trebuie completate cu infotinae tipul: cine, ce, unde, cu ce mijloace? etc. 1

acest mod, prima vizionare o modele@e cea de-a doua, unde se vor putea solicitanmaor
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mai subtile, Tn care elevii vor fi obligesa faca diferertieri mult mai fine. Alidat s-au solicitat
reflegii pe marginea awnii personajelor sau formularea de ipoteze refare la replicile
acestora. In egalmasui au fost exploatatgi elementele nonverbale, recurgan- du-se la
identificarea expresiilor, gesturilagi a atitudinilor marcante ale personajelor, precsima
asocierea lor cu replici transcrisiedistribuite elevilor Tnainte de vizionare. Utidirea imaginii
cu sunet a implicat confirmarea ipotezelor formailat timpul viziorrii fara sonor, precunsi
exerctiile clasice de verificare a fielegerii mesajului audiat, de tipul adeat/fals, completare
de spdi libere, alegere multigl ordonare de idei/imagini etc., uirmdu-se atat verificarea
intelegerii globale, céi a celei de detaliu.

in ultima etag, cea a post-viziati, documentul video a fost exploatat ca pretettpu
activititi de producere a mesajului oral sau scris, dapsugropusai mici pastile de gramatic
continand scheme, tabele sau expiicale unor structuri gramaticale @&pte in documentul
vizionat, urmate de exetgide gramatié@ contextualizat pentru fixarea structurilor vizate.

in acest fel, se incedrcrearea unui tablou complet al diverselor mosatalite exploatare
a filmelor didactice, inclusiv in scopul dezvwit competemei lingvistice (gramatic si
vocabular).
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INVA T4-NE S4-1 INV ATAM

ILIE MARIA, IVAN IONELA
PROFESORI, LICEUL TEHNOLOGIC ,,IOAN N. ROMAN”, CONS TANTA

In perioada 13 martie - 5 aprilie 2013 am partiti@dituri de profesorii din unitatea
scolaf in care ne de&furam activitatea, la un proiect privind dezvoltarealai, care a avut
loc in domeniul de aplicare al misiunii RO-COLEAR&fectuate deatre un expert SES Mr.
GUNTER DRENKELFORT.

Proiectul a fost iniat de Stiftung der Deutschen Wirtschaft fur Intgronale
Zusammenarbeit GmbH (Funaalndustriei Germane pentru Cooperare Intgonak GmbH)
n parteneriat cu Centrul de Afaceri TransilvanisiBess Centemfvw.e-CAT.r9.

Serviciul Expert Senior (SES) este o Fumgla Industriei Germane pentru Cooperare
Interngionakk GmbH. Este o organiga non-profit. SES ofé@rexpeti care s-au pensionat
care sunt interegade posibilitatea de a transfera aliiie si cunastintele lor altora, atat in
interiorul Germaniei, c&fi in stiinatate. Ei lucreaz ca voluntari n calitate de Senior Exgpar
contribuie la formarea contiwa specialitilor.

In contextul dezvoifrii coopetrii, Senior Experten Service - Germania trimite isgn
expeti de onoare in 160 dgri din intreaga lume, cu scopul de a contribui &xwbltarea

economid a acestotari.

Am participat la activitti de tip ,,Teambuilder$i ,,Energizer” prin care am exersat cum
sa-i Tnvatam pe elevi & lucreze eficient in grup. Am Titat S organizam activititi care 4
promoveze spiritul de echiipAceste activiiti nu trebuie 8 necesite materiale sau cytiote
speciale. La cursuri am lucrat efectiv pe &twarele tipuri de metode de Hare: nameplate,
similaritati si diferente, concentrarea intr-o marderpozitiva, metoda pentru inerea

comunidirii. Ca exemplu vom prezenta una dintre metodelétatesi anume:
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NAMEPLATES (pkcute cu nume

MATE RIA MEA PREFERAT A

1. Munca individuai: fiecare elevsi scrie numele in centrul fo§i raspunde la cele pat

ntrebiri din colul fisei de lucru. Intredirile nu trebuie % fie scrise pe §, ci pe tabi.

FILMUL MEU PREFERAT

Numesi prenume

MUZICA MEA PREFERAT A

LA CE SUNT BUN

Lucrul in pereche: fiecare elesi alege un partenersilimpartisesc ce au scr

3. Lucrul in grup: fiecare pereche de elevi @aot ali pereche @reia 4 1i prezinte
rezultatele. Persoana A preziqtersoana B, C o prezinpe D. Ca rezultat se creiaa

identitate de grup (ce avem in comun). Elevii pbakeag un nume pentru grup,

4. Grupurile i delegi un puréitor de cuvant care va pienta rezultatele in ta clasei.
Am luat curglinta si am testat metoda Round Robininterviul cu trei pai, metode
foarte interesante pe careds: aplicat ulterior la clase. Ideea estesi noi cadrele didactice ¢

aceeai specialitate treuie ¢ lucram Tn echif. Putem planifica activitile de la clas la nivel de

0go, un motto etc.

catedd. Am incercat o astfel de activitesi apoi am prezentat rezultatele.

Evaluarea comportamentului social: Cum poate fi efetuat prin chestionare

Arata
adecvat

comportament

Eh | ©

Cere scuze

Saluta

Mul tum

este

Ofera

intr-o maniera prietenoas

informatii si ajuta

Punctualitate

Concluziile au fost urdtoarele: utilizand metodele de mai sus, elevii sstithuléeti sa
gandeastindividual, $ stabileast rezultate, & lucreze in grupsa compare, & comunice, &-si

sugina o idee. lat ca pe lang competere de specialitate acesmetode dezvoit mult

competerele cheie.

Bibliografie

Prioritate




Suport curs - expert SES Mr. GUNTER DRENKELFORT
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LOCUL OPTIONALULUI INTEGRAT IN NOUL PLAN CADRU

Eugenia Cristina lonescu,
Profesor,Scoala Gimnaziak "Emil Garleanu”, B araganu

Motto:

"Curiculum-ul este ceea ce li se intaniptopiilor in scoali ca rezultat a ceea ce fac
profesorii. Acesta include toate experee copiilor si pentru caregscoala ar trebui §-si

accepte responsabilitatea”
(Kansas, 1958)

in urma absolvirii cursului de formare continEducasie formali si nonformaléi pentru
dezvoltare durabit”, organizat d&€€asa Corpului Didactic Constama Tn anulscolar 2014-2015,
am reconsidarat modalitatea de abordare a temgoiplinelor ogionale pe care le propun in
vederea elabaérii ofertei curriculare din cadrul curriculum-ulla deciziascolii.

Curriculum elaborat descoak este proiectatsi construit pornind de la cultura
organizaionali, a resurselor proprii (umane si materiale), aregelor educabililosi parintilor,

a specificului zonei sagcolii nsasi.

in structura noilor propuneri de planuri cadru tpennvataimantul gimnazial, o atgie
deosebit este acordatdisciplinelor opionale, ponderea orelor alocate acestora fiindail# dre
pe giptiman, elevii putand opta intr-un an de studiu pentrul gsau doa optionale.

O poziie distinct in noul plan cadru ocdppiionalul integrat, la nivelul mai multor arii
curriculare sau crosscurricular, acesta putanddiizat la nivelul disciplinelor apgmand la cel
pugin doua arii curriculare.

Optionalul integrat se constryte de la o tem proiectad, pornind de la un obiectiv
complex, transdisciplinar sau interdisciplinar, fouturile rezultand din intersectarea unor
segmente de discipline care gpaunor arii curriculare diferitgi permit achiziii cognitive de
ordin Tnalt, de tipul generaligi si transferului. Acest tip de dijpnal are un potegial superior
prin varietatea informalor dar, in acelg timp, presupune o documentare temeigicanumite
abilitati practice, valetele sale formative fiind superioare.

Ca si exemplu de bun practiad, o propunere de @pnal integrat pentru clasele de
gimnaziu, poate fsi cel pe care il parcurg la clasa a Vl-a, intitulBtantele de cultuti si
agricultura durabili”. Elaborat infial ca opional la nivelul disciplinei biologie, a fost dedtat

si adaptat in contextul in care am parcurs progralmdormare continu”’Educasie format: si
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nonformaf pentru dezvoltare duralal , care m-a determinati @dopt o abordare difeiifata de
cea iniala.

Prin tematica abordatopionalul se adreseazlevilor din mediul rural, viitori poterali
agricultori, @rora am dorit & le trezesc interesul tiade aceadtocupaie ancestral, cultura
plantelor, activitate careaska baza existgni si activitatii umane.

Parcurgand tematica ppnalului, elevii vor dobandi cugbnte despre congile de viga
ale plantelor de cultérsi despre aplicarea unor tehnologii menite duc la oliinerea de
produgii marite, in condiile pedoclimatice aletarii noastre. Oponalul &i propune §
completeze bagajul de custinte deja existent cu elemenge date noi care & intregeast
informatiile dobandite empiric.

De asemenea acesta creepemisele predirii si edudrii elevilor pentru a practica o
agricultusi ecologid, pentru a se adapta la economia deapipentru a valorifica poteialul
agricol al suprafielor de teren aflate in proprietate privatéat si dezvoltarea spiritului
antreprenorial.

Ariile curriculare pe care se greféazoninuturile suntLimba si comunicare Matematia
si stiinge si Tehnologii Corinuturile sunt abordate literar (poxepopulare, legende despre
plantele studiate)stiintific (descrierea alttuirii plantelor), tehnologic (succesiunea lrdor
unei tehnologii de cultdy si practic (confegonarea de obiecte decorative din diferite
parti/organe ale plantelor, 1étarea tehnicilor de ierborizagerealizarea de ierbare tematice sau
coleaii de semine).

Lista de coginuturi cuprinde informgile pe care oponalul la propune ca bazde
operare pentru formarea competdor vizate. In sela@ temelor antinut cont de cungintele
despre plante dobandite de elevi la disciplinamiofain clasa a V-a.

Continuturile pornesc de la cateva specii de plantecdiura caracteristice zonei
Dobrogei, pentru care se stabilesc factorii opttei mediu careasle asigure crgereasi
dezvoltarea. Fiecare specie de plastudiai (graul, porumbul sau floarea-soarelui) este
prezentat pornind de la legenda acesteia, apoi este destdduirea plantei, urmand descrierea
pe scurt a tehnologiei de culiurfolosind drept material intuitiv atlase botaniqaarse,
prezendri PPT sau legi AelL.

In completare, sunt abordate teme referitoare tacigrea calittii produselor agricolgi
securitatea alimentarcu scopul de aiimuri si aprofunda conceptul de agriculiudurabik, de
conservargi protegie a ecositemelor agricole impotriva poiusi degradrii. Metodele folosite
sunt dezbaterea, studiul de caz, proiectul tendatigrup.

in final este propus un model de organizare al uieee ecologicesi pentru

exemplificare se viziteazo ferna din zori.
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Exemplu de corelare competerspecifice— activititi de Tn\atare:

Competere specific

Activitati de Tn\atare

l.identificarea plantelor de culturspecifice
condtiilor pedoclimatice dinara noast,

2.sintetizarea informaiilor  obtinute  in
elaborarea unor scheme logice de descrie
tehnologiei unei culturi;

3.stabilirea alternativelorde prevenire si
diminuare a factorilor perturbatori ce proc

efecte nedorite asupra culturilor
diminuarea produei;
4.utilizarea informailor dobandite ir

activitati practice de valorificare a prodies
agricole principalesi secundare cu scc
didactic sau antreprenorial,

1.1'recunoaterea plantelor de cultur din
zona limitrof localitatii si Tncadrarea lor
sistematié;

2.2urmarirea si descrierea  succesiut
lucrarilor unei tehnologii de cultdr pentru ¢
cultura din zona limitro# localitatii;
3.3docunentareasi concepere de situdli
problend privind complexitatea fenomenul
de poluare/degradare;

4. 4realizarea de ierbay oleqgii de semine,
produse eco (amisoare ecologice, obiec
decorative / artizanale, produse / prepe
alimentare bio,Tn vederea particiii la
concursuri, expoxi, targuri gastronomic).

Casi modalititi de evaluare alternative, pliate specificul acestui gmnal, Th vedere
valorificarii produgiei agricole principalesi secundare, am optat pentru actifritpractice de

sintez sau proiecte tematice de grup, agreate de cdeiigieor rezultate se pot materializa

exemplele prezentate mai jos:
CONCLUZzII

Trecerea de &0 scoala pentru toti” la

posibilitatile oferite de proiectaresi aplicarea onesta curricumc-ului la deciziascolii si in

condiiile Tn care are loc intade\ir treceea de la centrarea pe ¢owituri la centrarea pe nevoi

si interesele elevului .

Bibliografie

1. Campean A.,Chicinal.,Dragomir M.,Plga A., Management eduganal pentru

institwiile de Tnvigamant Bucureti, 2001.

ierbare colectii de obiecte martisoare produse
tematice seminte decorative ecologice alimentare
bio

2. Sarivan L.Proiectarea curriculur-ului la deciziascolii, Bucurati, 2000
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CALITATEA IN EDUCATIE-UN ORIZONT PENTRU FIECARE
Prof. lvascu Marinela Gela
Gradinita P.P.Nr.3Mangalia
Prof.. ITU Daniela Emilia

Gradinita P.P.Nr.3Mangalia
MOTTO:

,, Daa predam azi ssa cum am predat ieri, le furam copiilor ziua de maine”

in anul 2009 ne-am inscris la cursul denfare pentru membri CEAC, directgriConsiliul
de administrge, cursul ,, Calitate in eduga’, formator, dna inspector Irinela Nicolae, prin
Fundaia Alumni, deoarece in edu@aprecolara, momentul culminant al reformei edumaale
a constituit aplicarea Noului Curriculum fid@al pentru n#tamantul preprimar din 2008,
curriculum care are finafiti clare, finaliiti ce coreleaza cu urtoarea etajy cea ascolaritatii,
cu Legea asigdrii calitatii in educaie 87/2006, dod acte legislative care obligau la formarea
unei noi culturi a caltii.

Un simplu exergu prin care & ne imaginam cum ar fi dadin 2 in 2 minute, cineva ne-ar
spune & ne mutam locul,sluam cu noi geanta, laptopul, caietele satile, fara sa ne motiveze
sau 4 ne explice ce urameste, dupa trei, patru ori, MAJORITATEA am dezvoltat@mat
rezistema la cerina, la schimbare . De ce s-ar intampla asta ? Peitivem nevoie de proiga
finala, pentru & adaptarea necesita timp, pentéune construim repere, iar schimbarea cere
adaptare rapidla contextsi ruperea rutinelor zilnice.

Putem spune cu sigutagi dovezi de bua practi@, educatoarele au fost primele care
au inteles acest lucru imediat dupchimbarea socio-poliicdin 1989si au inceput o refortha
atitudinii, nu doar a metodelgr strategiilor . Modernizarea prin reforme edu@aale la nivelul
sistemului nu ne-a prins nepitite, fiind mereu intr-o dezvolatre personala oot prin
cursurile de perfemnare, simpozioane, parteneriate, proiegtgprograme ngonale, grade
formarea inflala cand se pun bazele unei conduite, unei atitudnui caracter care va fi model
pentru zece genatriacel puin .

Cursul ,,Calitate in eduyesl a fost printre primele oferte de formare intatd caliitii Tn
educaie, un curs bine structurat, atat partea teoret@isi cea aplicatia.in prima parte a
cursului au fost stabilite bazele legislative, prefatea termenilor specifici acestei legi, cum ar

fi. ce Tnseamna calitate, beneficiar direct, inclireservicii educgonale, evaluareasi
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autoevaluarea ca proces ingibnal, atribdile membrilor CEAC, ce inseararnsi care este
structura unui PDI, care sunt descriptorii de asditpentru preolarii cu cerime educéonale
speciale.

Metodele utilizate de formator au fost aeticum ar fi lucrul in perechi, brainstormingul,
scopul acestora fiind acela de a g@mtiza @ schimbarea sistemului Thseamna schimbarea
fiecaruia in parte, schimbarea viziusgiiia atitudinii, un proces care impdiéntai, o schimbare a
standardelor calitii plecand din interior, spre a avea efect in eataf sistemului eduganal.

In cadrul cursului s-a analizat fiecare domeniwidatorii si descriptorii de calitate, dovezile
necesare in procesul de evaluare/autoevaluarentelasi ce sunt procedurile, rolul Igrcum se
formuleaz. Am aflat @ rolul procedurilor in managementul unei ingtitde invatamant este
acela de a reglemengiade a face cat mai transparent managementulunetial, educaonal, de
a asigura implicarea comufitii locale si a parintilor Tn activitati si procesul decizional, aska
fiind beneficiarii indire¢ ai educaei.

Cum ne-a folosit acest cugisce schimhri a produs? In primul rand ne-a pus pe gangiuri
am redefinit termenul de calitate, amteles care este rolul procesului de autoevaluare
instituionalasi asa cum spune Aristotel: ,,Calitatea nu este wuae, ci un obicei”, iar pentru
asta trebuiaasreorganizam tot, incepand cu meniglg pari la modul de lucryi intocmirea
documentelar si redefinim valorile culturii organizeonalescolare, nucleu pentru plus valoare,
pentru exceleg scolas.

Diseminarea cursului am realizat-o in cadnali multor Consilii profesorale, stabilind noi
competere fiecirei comisii in funge de standardele de calitate, CEAC gels rolul 8u in
gradinita si Tmpreuna cu fiecare departament, secretariatiabditate, comisie metodica,
responsabil activiti educative, am realizat proceduri operaale.

Cursul a fost de excel@rsi dupa finalizarea sa eram motivate gata de schimbare. Nu
spunem & fost wor, simplusi nici repede gsa cum credeamacse va intdmpla, schimbarea a
venit in timp, dar cu multe satistaccalitative, deoarece cu fiecare pas pe careadkem in
domeniul calistii, primim feed-back-ul comunitii: 0 gradinita unde copiii sunt in sigurgf) are
parteneriate la toate nivelurile, de la local lerngional, unde printii sunt implicai in procesul
decizional prin Asociga parintilor,, Primii 3 pai”, prescolarii oktin rezultate excelente la
concursursi festivaluri,si mai mult de 30% din educatoare au gtade merit.

Cursul Calitate In edusa a produs schindipi prin reevaluarea componentei cultura
organizaionak, deoarece componenta cultdraste cea care produce schimbarea la nivel
individual si consider @& rolul nostru este acela de agase egale pgeolarilor n viaa, printr-o
educaie de calitate, careagontribuie la formarea unui individ care se paatapta schindsilor

sociale, economice, culturale .
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in concluzie, schimbarea este corfjmecesar si obligatorie pentru & asa cum spunea
cineva: ,un copil needucat, este un copil pierduti ,,calitatea nu este niciodata un accident,

este intotdeauna rezultatul unui act de inteligéh
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LIMBA ROMANA... ASCULTATA §| VORBITA

Cristina Popa,

ProfesorScoala gimnazial ,,George Enescu”, &odari

in urma absolvirii cursului de formare continyEvaluarea competgior de comunicare
oraki Tn limba romaa — invatamant secundar”, categoria I, 100 de ore, 25 de ©RjBnizat de
Facultatea de Litere din cadrul Univeigit,,Babe-Bolyai”, Cluj-Napoca, in cadrul unui proiect
POSDRU/157/1.3/S/133900, in arygblar 2014-2015, in perioada 06 aprilie-24 215,
mi-am dezvoltat o serie de compgtemetodologice, de comunicasiigelaionare, psiho-sociale,
tehnicesi tehnologicesi de management al carierei.

Am aplicat pentru acest curs dintr-o nevoie persomeak legati de identificarea,
realizareai aplicarea de modaiiti de evaluare ora) de criterii de diferegere a discursului oral
al elevilor, care se realiza, gaatunci, dup principiul incerdrilor si erorilor si dupa ,,un bun
simt”, personal, in materie de evaluare ardde asemenea, nevoia de @ignodalititi de a-i
Tnvita pe elevi & se exprime cat mai ingrijitasi poat adapta discursulafa dificultate, la
situgia de comunicare,assocializeze mai gor si eficient si, mai ales, % invge & se asculte
reciproc, 8-si autoevalueze propria performansi intelead discursul celorlal, sa diferertieze
intre ,,vorfarie” si discurs cu mesajasexprime opinii personale argumentgitsa emita judeciti
de valoare asupra calii unor texte scrise sau asupra unor discursufearaa determinatas
tratez cu seriozitate acest curs.

Toate materialele realizate, pe baza unor supadturcurs*, au fost aplicate la ciasu
succes. Elevii au fost incamitamereu surprigi de originalitatea cerielor si de wurinta cu care
reseau 4-si inswseasd notiunile teoretice. De asemenea, au devenit multateadi la modul Tn
care se exprithsi mult mai receptivi la soliciirile profesorului.

La acest curs am iagat cum se poate evalua aédtultarea catsi vorbireasi, mai ales,
cum se realizeazscenarii didactice, exettisi teste de evaluare a asauit si a vorbirii.

In paginile urnitoare propun ddufise, una pentruascultaresi alta pentruvorbire,
realizate pentru clasa a VlllI-a, la unitatea defiane ce are ca tetmomanul

Consider & acest curs a reprezentat pentru mine un pas énamtdezvoltarea

profesionai.
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ROMANUL - FISA ELEVULUI — Ascultare

Activitatea | (Preascultare)
Se efectueazinaintea viziodirii.

|. Dati exemple de romane care au fost ecranizate, cutese voigi indicati avantajelesi/sau
dezavantajele acestor ecramiz(nu se noteay

Activitatea Il (Ascultare)
Se efectueazn timpul viziow@rii.

Il. Vizionati o secvera de 8 minute din filmulToate panzele sustiup romanul lui Radu

Tudoransi ordonai urmatoarele enuturi, astfel incatsoktineti cronologia agunii:

(1 punct x 6 = 6 puncte)

=

Gipitanul constdit ca busola nu aratdrumul bun.

Gherasim apreciazca viteza lor de deplasare nu degste trei noduri.
Spanu e recunoscut de Gherasim.
leremia se sufra pentru @ isi gaseste pyca infundat.

leremia 1l informeaz pe d@pitan & insula Skiros nu se vede #c

o gk w N

Capitanul recunogte c pagaportul gisit ntre lucrurile glugarului este al lui Pierre

Vaillant.

Activitatea Ill (Postascultare)

1. Tn urma vizioririi secvenei din filmul Toate panzele susfiupi romanul lui Radu
Tudoran, face o caracterizare orala lui Mihu, insistand asupra comportamentufui B relaia

cu celelalte personaje.

Veti avea in vedere: - identificarea a ddrasituri fizice si/sau morale;
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- comportamentul $ata de celelalte personaje. (4p x 1 =4 puncte)

ROMANUL - FISA ELEVULUI — Vorbire
Sarcina 1(10 minute, 10 puncte) — descriere/exglica
Lucrati in grupuri de cate 4!

Fiecare grup este format dimarinari. Imaginai-va, impreum@ cu colegii, @ suntg¢i membri ai
echipajului aflat sub comanda lui Anton Lupan, @imul ,Toate panzele sus!”, dupromanul
lui Radu Tudoran. Alegecinci imagini dintre cele de mai jos. Avé& minut pentru a alegg 4
minute pentru ad& pune de acord asupradsaturilor obiectelor alese. Apoi, alegeaun vorbitor
din partea echipei. Pentru a dovedi suntei buni marinari, acesta va descrie, nsdaclasei,

fiecare obiectsi va explica care este utilitatea acestuia pe caeab/orbitorul va avea la

dispoziie 4-5 minute.

Imaginea 1 (2, 3, 4, 5): Ce reprezihiCare sunt caracteristicile obiectului? Care eslitatea
acestui obiect pe o na¥
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TOTAL: Continut + Complexitatei Acuratge + Fluem si Coerena + Eficienta comunidrii =
max. 10 puncte (aplicabile fizeia dintre sarcinile de lucru)

Sarcina 2(16 minute, 10 puncte) - narare

Acum, la intoarcerea acase timpul g povesti prietenilor o intamplare (la caresaparticipat)
din cursul acesteidaatorii.

a) Folosti harta de mai jos pentru a stabili sfial destfisurarii actiunii. Avei 2 minute, din cele

10 propuse, pentru a alege locul/locurile intammplsi 8 minute pentru a alttui povestirea.

b) Desemna doi vorbitori din partea echipei. Fiecare dintracetia va prezenta primai,
respectiv, a doua parte a naranii in fara clasei. Vorbitorii vor avea la dispgig, fiecare, 3

minute. is okt ) e

=i
,Nﬂa.l_ljtn 4 I -Gt '
has il | 54

[ALGERIA

Indicarii ajutatoare:

* Preciza indicii spaio-temporali; fiind vorba despre o ng@tme, folosii verbe la timpurile
potrivite; folosti elemente de suspans; nu tiité facei parte dintr-un echipaj!
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*** Evaluarea competeei de receptare a mesajului orauport de curs (2015), Cluj-

Napoca, edie in format electronic.

*** Evaluarea competeai de producere a mesajului orauport de curs (2015), Cluj-
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(Sursele imaginilor:

https://www.google.ro/webhp?sourceid=chrome-ingimrt=1&espv=2&ie=UTF-
8#qg=imagini+cu+timona+unui+vapor

https://www.google.ro/search?q=harta+fizic%eC4%83uari+pentru+naviga%C8%9Bie&biw
=984&bih=619&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=1eWaGAAuUTQygOot4CADw&V
ed=0CB40QsAQ&dpr=1
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EXPERIENTA ERASMUS+

Nicoleta Savu
Profesor, Gradinita P.P. “Perlutele mirii”, Constan ta
Elena Raftu

Profesor, Gradinita P.P. “Perlutele mirii”, Constan ta

Experiena Erasmus+ a inceput datérgtudiului individual aprofundat, a continuat cu un
curs de formare contidusi s-a Tntors la punctul inal, cel al studiului individual. Cursul de
formare contina absolvit in anugcolar 2013-2014;Manager de proiect - Dezvoltarescolara
prin accesarea fondurilor nerambursabile in contextErasmus+”, in cadrulCasei Corpului
Didactic Constanta, a constituit un punct important in pétigea pe aceast diredie.
Responsabilul cursului a fost Anamaria Burada, xoekent profesosi formator, un om generos
cu tai cursanii, capabil & impartaseasd experiere si cungstinte, cu muli incredere in cel ce
nvaa si in susinerea tenditelor lui de autorealizare.

Pled@nd de la premisa compl&xa unei cinetice soci@t umane, éreia trebuie &1 se
adapteze un om ,capabil de adaptare”, ne Tndnetitre ideea conformateia actualul cadru
didactic are obligga de a dgne variatesi profunde competea profesionale, insa fel Tncat
comportamentul didactic al acestuia e un factor de performaa ridicate pentru elevi.
Formarea profesionalcontinia este cea merditsi dezvolte competeale necesare readidi
multiplelor roluri profesionale, funic si atribuii organizaionale nou-agrute.

Profesia didactic este una dintre cele mai complexe profesii, iaingse fga de
institutia scolai@ sunt din cen ce mai variatgi provocatoare. Cinetica socigt romanesti, cu
multiple si ample schimrxi economice, sociale, politice culturale, are un impact direct asupra
organizaiei scolaresi rolurilor cadrelor didactice.

Formarea continu reprezind un domeniu semnificativ in transpunerea in practc
schimtrilor Tn educde si de preocupare inteas multor factori interesiein educdae, in special
furnizorii de cursurisi module de perfamnare. Autoformarea, cg componernt a circuitului
metodologic de formare profesiodaldetermi cultura autonomiei educatorului, devenind
expresia transforamilor inovatoare promovate in cadrul procesului Teatamant si a

cercefrilor pedagogice.
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Autocunoaterea in formarea profesioatontindi este absolut necediam asigurarea
sanselor de reiita si succes in cariér Autoanaliza trebuieasdevini instrumentul cu ajutorul
careia cadrul didactic determiindiregia perfe¢ionarii sale. Cadrul didacticsi traseaz
obiective de dezvoltare profesiofala nivelul cerinelor elevilor/ precolarilor, girintilor,
organizaiei scolare din care face parte, precsinta nivelul cerinelor proprii.

Ce vreau & fiu in cariera mea profesiora& De ce? Ce mi-ar fifea 4 stiu, cunosc,
nvat? Ce pot? Ce nu pot? Am poti@hde reyita in a dobandi competgse pe caracumnu le
posed? Actividtile de perfegionare trebuie & fie percepute ca unaspuns la nevoile
institutionale, puternic corelate cu cele personale.

Studiul individual constituie principala fotimde informaresi de autoperfe@nare
profesional; desfisurat independent sau dirijat, el contribuie la gpar caliitii fiecareia din
formele anterioare de instrigsi este preeminent actelgiraciunilor educative.

in instituiile abilitate Tn formarea contiuse urnireste actualizarea/ dezvoltarea
cunatintelor teoreticesi perfegionarea practicii pedagogice, valorificindu-se medg forme
alternative de formare a adildr concepute & permi aprofundarea reflexiei, dezvoltarea
competerelor si consolidarea curgtintelor noisi indispensabile in sityia diversificate, proprii
procesului edugnal. Aceste instittii contribuie la dezvoltarea competende autodidaxie a
adutilor, de autonomie in autoformare, asigurind astietlamentul metodologig motivational
necesar pentru iatarea pe parcursul intregii vie

Oferta de perfamnare a Casei Corpului Didactic din Constaaste foarte generdag
variati, oferind cadrelor didactice oportuftitde perfegonaresi de promovare in carigr cu
deschidere spre futicsau responsabiliti manageriale.

La nivelul tarilor europene preocuparea gogta pentru reformarea sistemelor de
nvatamant, bazat pe colaborare intergianak, adoptarea de recomain] declaraii si hotarari
comune, armonizarea legigt si a practicilor in ceea ce priste masurile de imbuditatire a
calitatii educaiei, ca premise pentru ridicarea nivelului de ddtare a societii si a calittii
vietii Tn Uniunea European

Principiile comune ale UE pentru formargacalificarea cadrelor didactice, elaborate de
Comisia Europeanin 2005, sunt uritoarele: pregfirea profesional corespunioare, plasarea
profesiunii in contextul edugai pe tot parcursul vie, mobilitatea profesionalsi profesiunea
bazai pe parteneriat.

Pentru respectarea acestor principii, compgetercheie care 1i vor fi necesare cadrului
didactic sunt urritoarele: & lucreze cu noi curstinte si tehnologii, 4 lucreze impreuncu atii,

sa lucreze cusi In societate. Activitatea profesorilor in ditcformarii si dezvolgrii tuturor
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acestor competem profesionale va fi parte a edueape tot parcursul vig, care include atat
formarea infiala pentru cariera didacticcatsi dezvoltarea profesionatontinti.

In contextul expus, am selectat, taceputul anuluiscolar, dire¢ia formrii si
perfegionarii continue,in raport cu propriile nevaii dorinte, darsi in raport cu necediile si
interesele organizi@i scolare. Cursul de formare contihales a contribuiintr-o foarte mare
masuid la inceputul unei experiga profesionale frumoase, o0 expetiemou intitulata
Erasmus+.

Proiectele europene co-finate de Uniunea Europearprin Programul Erasmus+
reprezini la momentul actuajansasi oportunitatea unitilor de Tnvitaimant de ai pune in
aplicaretintele strategice proiectate, de a rezolva salimina deficienele existente, dar mai
ales de a beneficia de experemidacticesi manageriale la nivel europeancreste calitatea
serviciilor educéonale oferite. Gadinita P.P. ,Perltele mirii” din Constana este beneficiara a
dou proiecte Erasmus+.

Proiectul ,Bilingual education: a step ahead”se deruleazin perioada 01.11.2014 —
30.10.2016. Institutia menionati este unica unitate de Trigamant din judeul Constarma
beneficiad a unui proiect Erasmus+ de tipul parteneriat sgriatcu beneficiar multiplu (cross-
sectorial) in domeniul edugai scolare. Acest fapt impli@ parteneriatulsi cooperarea cu 14
unitati de Tnvatamant de stagi particularsi alti parteneri care nu reprezinainitati de invatamant
din Polonia, Turcia, Grecigi Roménia (centre de limbi stme, muzeu, asodia de printi,
consotiu educaonal, autoriiti locale).

Proiectul “European development of the early childhood edud#&n is the key to
success in life"are ca perioadde implementare 01.09.2015 — 01.09.201@ndvdrept scop
cultivareasi promovarea talentelor laaksta timpurie prin dans, muzicsculptué/ modelaj,
literatura pentru copii. Sunt vizate formargalezvoltarea competeglor artistice, lingvisticai
abilitatilor manuale. Scopul principal al proiectuldii reprezinid cooperarea in domeniul
cunoaterii si implementrii metodelorsi formelor de dezvoltare a competelor de baz ale
copiilor, cum ar fi lectura, telegerea scris-cititului, comunicarea ugihzl diversitatea artei
europene.

Este important dgtiut si de reamintit faptul £ perfecionarea profesionalare un profund
caracter umanitar, deoarece asigarimbinare redl a intereselor personale cu cele colective.
Autoperfetionarea este o chestie de atitudine, de m#ivae deprindere, de vainsi toate
acestea nu se nasc, ci se formieae culti.
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COMPETENTE PROFESIONALE DEZVOLTATE PRIN
CURSURI DE FORMARE CONTINWA

Luminita-Carmen Radu,

Rrsor ,Scoala gimnazial nr 10 "Mihail Koiciu”, Constam

In urma absolvirii cursului de formare continygDemocraie participativi: «Proiectul
Cetiteanul»”, organizat de Casa Corpului Didactic Canst in anulscolar 2015-2016, am
ncercat & gasesc &spunsuri la Tntrebarea: ,Cum a contribuit acestgm@m la dezvoltarea
competerelor mele profesionale?”, pe care le voi prezeatzigt in aceastlucrare.

Meseria de profesor, care oscilgdntre muzid si matematid, intre pedagogie i
didactia, intre stressi bucurie, intre proiecte personake parteneriate institionale, se
prediteste initial Tn mediul universitar, loc in care teoria seicafeaz cu practica. Cum
organizaiile scolare evolueag teoriasi metodelestiintei educ#éei se innoiesc, aceésmeserie
este prin exceled una a Tnitarii continue.

Astfel, programul parcurs a avut drept pubida atat cadre didactice care predau
Educaia Civica sau Cultura Civig catsi diriginti, si a vizat pe parcursul celor 89 de ore, o
pregitire in domeniul democti@i participative, de intocmire a unui proiect contar prin care
elevii g1 poat influenta o politia publici, dezvoltandui astfel un comportament civic activ-
participativ.

Activitatile teoreticesi practice desfurate sub coordonarea formatorului acut parte
din module de prezentare a metodologiei “Proie@atiteanul” la nivel interngonal si in
Romania, a politicilor publicei a particigrii civice intr-o societate democratjca strategiilor
didactice active pentru predarea edigaivice. Proiectul a fosterulat Tnscoak cu 22 de elevi
din clasa a Vll-a A, in cabinetul de limba rora@nin laboratorul de informatic spaii dotate cu
mijloace didactice moderne care au contribuit labwi informare pe aceasttema a
participanilor.

Consider & in urma absolvirii cursului m@onat mai sus, mi-am dezvoltat o serie de
competere profesionale precum :

1. Competetele "profesorului reflexiv’, ce constau in gandiratens, in momentul
pregitirii fiecarei activitati desfisurate cu elevii, Tn anticiparea actelor cognitivén constatarea

rewitelor si a esecurilor acestora. Pe lahgimple previziunisi observaii, am folosit analize
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bazate pe instrumente conceptuale. Altetmarteorie-practi@-teorie a fostdcuti Tnainte de a
lua deciziile in fga clasei de elevi, solicitand uneori consiliereaghrtea formatorului.

2. Competetele "profesorului savant”, care presupun pe HBnm nivel ridicat al
cunastintelor specifice disciplinei de specialitage cunastinte interdisciplinare aplicate prin
metodele specifice fidcei discipline Tn parte. Spre exemplu, in comurgeaorad si scrisi, au
fost folosite cuvintesi expresii din domeniul sportiv, in limba englezAu fost necesarsi
cunostine transversale, provenite ditintele socio-umane care au fost aplicate in identdiza
termenilor cheie din domeniul politicilor publicéegislaiei, puterii publice sau Tn secuen
educative.

in acest sens, conside# intr-o lume in care informia circul aproape "cu viteza
luminii”, elevii ajungand cu gurinta la ea prin diverse mijloace din afag@olii, este necesar ca
profesorul § se formeze continuuisi dezvolte Tn permanghcunatintele specifice disciplinei
si didacticii acesteia dai pe cele transversale.

3. Competetele "profesorului tehnician”, care au vizat expegéte din domeniul T.I.C.
Tn cautarea pe internet a infonhar referitoare la tema proiectului - “Sala de gpgpaioas: de
tip balon”, la redactarea listelor cu elevii pagani, la realizarea prezefrti proiectului n
programul Power Point, experiete in modul de organizare a sphii clasei, de pregire a
fiselor de lucru care comeau modul de aplicare agar specifici ai metodologiei proiectului,
la selectarea documentegeintocmirea portofoliului.

4. Competetele "profesorului actor social”, cati de statutul personal. Cadrul didactic
face parte dintr-o echipde lucru, colaboredzcu ceilati colegi in derularea proiectelor,
parteneriatelor, supraveghé&aelevii in programulscolar si in activititile extrgcolare. De
asemenea, acesta este actor social ifiaea grintii elevilor, pe care 1i consid&ipartenersi i
implica in viaa scolii si in relaia cu reprezentai institutiilor locale prin parteneriatelgi
proiectele incheiate cicoala.

in opinia mea, acest grup de compegeronstituie un domeniu in care formarea codtinu
prin acest curs a avut un rol foarte important,alece dup familiarizarea cu metodologia
proiectului, a urmat momentul deschidetitre clasa de elevi. iIndrumandu-i cu aiepacatia
au identificat individual probleme de interes paphpoi au formulat in grup seiurealiste ale
acestora, au exersat modalitle abordare a autaiiti publicesi de comunicare cu aceasta.

Prin activiitile derulate pe parcursul intregului curs a fogofezat socializarea,
fiecare participant telegand & este un schimb real de idei, de infotiinia cadrul grupului,

ca exist o responsabilitate colectivde autoevaluare.
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5. Competetele legate de "persoana” profesorului: comunicacemtrolul afectelor,
cunoaterea de sine. Prin capacitatea de a empatizayenat in echip cu ceilati cursani, am
colaborat eficient cu elevii, atat individual citla nivelul fiecirei grupe de lucru, utilizdnd
diverse tehnici de comunicare. fDederularea proiectului a generat o mare aioitura
emaionak prin diversitateai complexitatea activitilor, am deinut controlul asupra engdor
si a tairilor. Lucrand in echip, elevii au participat cu interes la rezolvareaisagor primite.

in concluzie, participarea la acest curs de forncarginui a contribuit prin ancorarea n
practic, prin utilizarea unor diverse instrumente pedagegi prin valorizarea experigalor in
contexte diverse, la dezvoltarea unor compgetprofesionale care pot fi considerate vectori de
progres in derularea actisiior didactice viitoare.
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ABILIT AT PROFESIONALE INTERPERSONALE

Doina Stanca,

Profesor de matematicScoala Gimnazial Nr. 38 "Dimitrie Cantemir”, Constaa

Am tinut cursurile Eficienga si creativitate n predarea matematiti anulscolar
2010-201%i “ Proiectare didactié si metode moderne in predarea matemati¢in anulscolar
2011-2012in cadrul Casei Corpului Didactic Conttan

Cei care proiectedzcursuri trebuie & stie, printre altele, materia care urmaaz fi
preda#, de asemenea, trebuielotirasé cat de mult din materia respedctieste necesangie
cursanii la sfasitul cursuluisi daci acest obiectiv este realizabil. Tn fingtijnd faptul ¢i baza de
cunatinte crete si se schimb cu mare rapiditate, ei trebuiéise s dezvolte la cursan
aptitudinile necesare pentru a continua procesduinggare si dupiincheierea cursului. Toate
acestea odatclarificate, pot fi luate deciziile despre ce webpredat, cand, cine piedcum,
undesi asa mai departe.Astfel, cursul aganse mai mariasfie coerergi semnificativ pentru to
cei implicai.

Un profesor pricepugtie ce & faciin absolut fiecare din momentele —nicicdigenticesi
n contind schimbare- din clas astfel incéat eleviisbeneficieze dgansele optime posibile de
invatare. In plus trebuieisse pricead si-i ajute pe elevisinvee, trebuie 3 stie si predea

Predarea a fost desdciiis mod variat ca o arta, 0 meseriestinta sau chiar o vogee.
Toate aceste descrieri imglian mod diferit dea inwara predarea. Sunt mai atéade descrierile
recente ale predii ca "o abilitate complexi deschig”: complexa pentru @ se intamgl multe
lucruri Tn acelai timp si deschid pentru @ nu exisi o reatie “corect” intr-o situaie dag. “A
sti sa faci” include atat cunginte cétsi adiune si totusi acestea sunt impletite in réiaci
raspunsuri aproape instantanee, intuitiveare, aparent, nu necesiticiun efort.

Abilitatile sunt Tnvtate prin exersare repetsit feedback, aceasta cere #rére,
entuziasmsi timp —in cantisti diferite pentru oameni difari Eu, de exemplu, am nevoie de
ajutorul altora de-a lungul perf@anarii mele, pentru &invat despre mine prin interagnea cu
ceilalti.

Perfecionarea mea persomata profesor trebuieisaibd un aspect publigi un aspect
privat. Am nevoie de elevii colegii mei, de toate impresiile lor pentra ei ma percep altfel
decéat mi percep eu irigni. De la ei pot afla ce efect am asupra celgrlastfel incat &mi pot

ntelegesi sa-mi pot schimba modul de predare.
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Perfeg¢ionarea nu survine pyr simplu cu timpul, &ci atunci ar fi numai o “imitranire”.
Perfecionarea se realizeaznai ales prin cagtientizare a ceea ce suntgia felului in care ne
influentam pe noisi pe ceilati.

In cadrul cursurilor pe care I-am dirijat, am Trezrsi lucrez in mod practic, persorgl
experimental, am Tincercati Slezvolt capacitatea de abientizare, un nou sentiment de
autorespedii increderssi, prin aceasta, moduri mairgitoasesi mai naturale de a se comporta in
clasi.

Pari vom reyi sa percepem realitatea felului in care ii infltlgn pe ceilali, vom
continua § ne dim seama & stilul nostru de predare nu este ceea ce am vréa,si vom fi
tentai si dim vina pe manuale, pe progranpe dimensiunile clasei etc..intamgim intr-adexr
multe probleme externe, dairprea mea esteéi cea mai mare problehapare cand proiech in
exterior,si cand persigim in a @uta inafaf soluiile care se gsesc fauntru.

As vrea gimi inchei intervetia prin concluzia & efortul de costientizare este elementul
cheie in realizarea unui evgiu Aceasta ne pune in sitia i vedem ceea ce facem dintr-o
perspectid mult mai larg, si astfel realiZm ca ne afim cu un picior in perimetrul prédi
disciplinei noastresi cu cekhlalt in perimetrul schimirilor si evoluiei sociale. Suntem in egal
masui@ oameni care influgeaz vietile altor oameni pe care 1i i@am, suntem modele intr-o
anumii masuiasi de fiecare datcand predm, proiecim asupra elevilor ryiri ceea ce suntem,
atitudinile, temerile gteptrile si sensibiliitile noastre. Pe scurt, odatu disciplina pe care o

precim, oferimsi felul nostru personal de a abordataia
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SPRE O LECTURM POLIEDRICA A CURENTELOR LITERARE
Nicoleta Rotaru-Terteleac

Profesor doctorColegiul Tehnic Energetic, Constan

in urma absolvirii ,Cursului de formare profesithgentru ocupga de formatot,
organizat de S.C. ARI INTERNATIONAL SPEDITION SR1y anulscolar 2015-2016, mi-am
intarit convingerea & profesorul de limbai literatura romaa trebuie § planificesi sa dezvolte
activitatea didactit intr-un mediu de nitare pozitiv, bazat pe cooperare, intr-o atmasfde
ncredere reciprac

In predarea limbii romane, profesorul este un adg\formator al gandirii divergente,
critice a elevilor, ea contribuind la tedlegerea poliedric a textului literar, la dezWuirea
multiplelor faete semantice ale acestuia. Profesorul proiettederuleai, evalueaz si
reorganizeaz activitatea de predare, armonizand componentéeattai cu cea emonaki. El
Tsi asuma cateva roluri in procesul instructiv-educativ: cgpe standardele minimajemaximale
care trebuie atinse de elevi; proiecieaxctivititile didactice, identificand particulaiiile
educaionale si motivatia spre indtare contind a elevilor; organized&zprogramul didactic
asigurand rekgponarea conceptelor teoretice cu expgeén elevilor; faciliteaZ intelegerea
universului literar prin crearea unor sifiade invitare in care elevul ifiazi un dialog
hermeneutic cu lumea fictiva textului; evaluedz abilitatile de inelegeresi interpretare a
textului literar, precunsi propriul demers didactic, pentru a decide @acesta contribuie la
dezvoltarea deprinderilor de argumentare, dezhatkadog, a abilétilor de interrel@ionare,
specifice muncii in echipsi invatarii de-a lungul Tntregii vig.

Curentele literare pot fi accesibilizate prin ,tv@erea” principiilor estetice in atitudini de
viata, printr-un pluriperspectivism hermeneutic. EleWilinteriorizeaz normele artistice prin
raportarea la experiggle lumii concrete, imiind un ,dialog” cu textul literar, din nevoia
autolegitindrii prin confruntare cu ,calalt” (elev si/ sau textul literar). Accepin opinia
filozofului Mihai Sora care considérca, intr-un dialog, nu poate fi vorba despre ,alipest
unuia dintre vorbitori la célalt, deoarece dialogul nu e tranzitiv, incaflgrelucreze pe cahlt
n chip de obiect, ci doar produce o ,chemare”itedaia unui subiect, determinandu-| pe acesta,
fara sa-l constrang, i se autorealizeze.

Profesorul de limba romampoate § stimuleze elevilor abilitatea de a deveni cititori
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hermenetl ai textului si nonliterar, insistand pe ,ascultarea”caea ce ne spun acestea, a
sensului pe care ni-l transmit.téfegerea apare ca oapovire” in preajma textului, ca o
sarbatoare a sensului comunicat de lumea fictiCa un discurs mediator,t@ébegerea este un
timp festiv in care elevii coopereaan timp care ,dispune” de ei, intrucat nu se pwiorienta
Spre un scop exterior, ci sunt giifintr-un preaplin al unei activigi intentionale, ce 1i strange
laolalta cu textul. Dialogul hermeneutic respinge atitudinmlemi@ specifi@ moderniitii si
sugine comuniunea elevului cu textul, intre ei staloili-se un ,acord”, pe bazaraia ne
orienim n lume, sugne Hans-Georg Gadamer. Textul ne com@irseva, doar da@cavem
rabdarea &1l ascultim, dad, iesind Tn intAmpinarea sa cu precongigpnoastre, suntem capabili
sa ni le modificam, pe nasuri ce inairdim concentric Tn formularea unitaa sensului.

intelegerea are o structudialogali, ce const Tn propunerea deispunsuri oferite
textului literar, care produce int@bsi provoa@ noi raspunsuri, intr-o gane comprehensiv
niciodat epuizai definitiv. Textul incepe ,&vorbeasg” elevului, intr-o situde hermeneutit
n care, interpretarea este @spuns la intrebarea pe care ne-o adréasgigzursul literar. Textul
deschide un orizont de interpretare, pe care lecibcompleteaz, participand la perspectiva
acestuia. Situs hermeneuticin care ne &gim in fga tradiiei si pe care trebuieiaso inelegem,
desi este dificil, intrucat ne afin n interiorul ei, ne limiteaz posibilitatea
pluriperspectivismului comprehensiv. Tradj din perspectivaiteia am ingtat s intelegem
textul literar, este reprezentate curentul sau de orientarea esidiiccare acesta a@pit.

Pentru a dezvolta elevilortglegerea poliedrica sensului unui text literar, ce presupune
cooperarea ielesurilor identificate, metoda glriilor ganditoare” este la indemana profesorului
interesat ca eleviiasdevimi mai ,productivi”’, intr-un timp mai scurt,asisi exerseze abilitile
~gandirii in paralel”, se ducla bun sf&it o sarcira, exersand, pe rand, fiecare tip de gandire (de
.palarie”), fara a intra in compeiie cu cedlalt, fira a fi nevoie & arate & au dreptate, spre
propria lor satisfage. ,Palariile” indica in care direge trebuie 8 incepem & gandim. Orice elev
trebuie & priveasé in toate diregile. In final, subiectul este complet exploratirPygandirea in
paralel’, punctele de vedere sunt puse unul #aitul. Pentru profesor, aceasta este o nietied
gandire, ce se poate experimenta la varste difgri@ niveluri de competea diferite, este o
alternatiwa la sistemul argumentativ, care nu e suficientalestructiv ori creativ, scoate in prim-
plan ipotezele de gandigenu factualitatea, nefiind relevant pentru proddsial cine are sau nu
dreptate, permite rezolvarea unor sarcini compléxé,ca elevii 4 intre in competie unul cu
celilat; permite elevilor & se autovalorizeze,asasi din rutind si sa gandeast intr-un mod
diferit asupra subiectului propus. Astfel, alrile génditoare” sunt modaditi de a privi

alternativ in toate direéide de gandire, excluzand confruntarea punctetovedere.
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Conceptele literare de ,romantismgi ,simbolism” pot fi sintetizate, consolidate,
sistematizate, prin metoda ,gandirii in paralelg pune in valoare felegerea fiezrui elev,
Tnlaturand orgoliul de &t impune perspectiva.

.Palariile ganditoare” / curentele literar-artisticermantismsi simbolism

* palaria alli” (gandire obiectid, neutt; se exprimi ceea ce este evident)

» romantism - afirut in Angliasi Germania, 1790-1850, ca r¢i@dmpotriva clasicismului;

» simbolism — aprut in Frama si Belgia, 1880 — 1916, impotriva parnasianismubui,
romantismului retorigi a naturalismului;

» palaria rcsie” (gandire subiectly, afectii; se exprini puncte de vedere emmanale, fira a
le justifica; se cogtientizeaz emgiile, valorile care determinalegerea cursului aanii)

» romantism — se expriintendinta spre individualizare, spre statutul identitarapapic, de
Jrontierd”, spre unicitatea valoric a fiintei umane, intr-un univers schiatbr; se
promoveai fantezia creatoare, sensibilitatea ca principicbaie;

» simbolism - curent modernist, neoromantic, sugereazanele subtile ale stilor
sufletsti, prin simboluri verbale, cuvinte muzicale, vdriber; sensibilitatea romantic
devine sensibilizare intéonat;

» palaria galbed” (gandire pozitid, constructii; se caut deliberat ceea ce este benefic,
valoros, posibil folositor; se evalugapozitiv, se caut eficierta transpunerii ideilor n
practic; se indi@ oportunititi, viziuni de realizat)

» romantism - antiteza este principiul de constiturdumii exterioaresi interioare a
romanticilor (trecut — prezent, suflet — materiggdr — demon); raportul antitetic eu —
lume generedzun romantic revoltat, inadaptat la limitele expare si interioare ale
condiiei condiia umarn; dorete si-si creeze in plan imaginar, substituit planului rexal
lume ideald, lipsita de contraditsi;

» simbolism - exist corespondeae (analogii exterioare) intre microcosmos (euk)isi
macrocosmos (lume, na#i)y intre domeniile senzoriale ale lumii concretsgrgele
absolute ale lumii se aud ,cu urechea spiritulpg,cale muzicalsi senzoriad; poezia -
instrument de cungtere a misterului reatitii trancendentale, dincolo de apaen

e palaria neagi” (gandire pruderdt preventid, critici; se caut soluii pentru a desi
dificultatile poteniale)

» romantism - lumea romaniiceste o continu devenire; romanticul, in conflict cu
propriile limite, un hipersensibil, d&tleste cu nostalgia paradisului pierdut sau cu dorul de
infinit, o permanerit stare de neligte;

» simbolism — lumea simbol&este alatuita din proiegii nedefinite in timpsi spaiu, trairi

inefabile, fluide, de reverie intelectdate revoli, de resemnare tragic
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» palaria verde” (gandire creatly alternati; se caut noi idei, opiuni, posibilititi, soluii
originale; se sugereazn nou curs al aiinii)

» romantism — eul romantic propune evadarea din tat@f limitai Tn spaiile
compensatorii, idealizate, imaginare: visul, nattnecutul istoric, lumea fantasiic

» simbolism - eul liric nu mai are posibilitatea salvprin spaiile compensatorii, de tip
romantic (istorie, vis, cosmos, natperos, thanatos); sufocat de materialitatea raialkeil
tinde spre o ireversildl autodistrugere; sentimentul de disperare, de wigkrior
sugereaz o lume interioaf in agonie;

» palaria albasti” (gandire evaluati¥, sinteti@; se determi sarcinile de gandire necesare
explodarii subiectului; se rezuinconcluziile, solile)

» romantism — viziune dinamicasupra lumii (principiul unitii contrariilor, al reflecirii
intregului in fragmentele sale, al ironiei inteleadizate, al autoironiei, al romanira,
spiritualizarii lumii)

» simbolism — viziune analogicasupra lumii (principiul corespondetor, a analogiilor
realizat prin tehnica simbolului, a sugestiei,reesteziei; temgi motive literare: condia
poetului si a poeziei; iubirea ca reverie; singiatea, nevroza, melancolia, spleenul

existenial; natura, loc al corespondeifor)
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METODE MODERNE UTILIZATE IN CADRUL ORELOR DE EDUCATIE
MUZICAL A

Ciprian Savin

Profesor, Scoala Gimnaziak Nr. 39 "Nicolae Tonitza", Constanta

in urma absolvirii cursului de formare continyElemente de didacticsi comunicare”,
organizat de Asocim EurodobrogeaConstaga, in anulscolar 2013-2014 mi-am asimilat un
bogat bagaj de cugtnte legat de proiectarea actiit didactice, prin utilizarea metodelor
activ-participative, pe care le-am aplicat ultefioactivititile specifice Eduggei muzicale.

Educaia muzicak, parte componefita educ@ei umanistesi estetice, angajeazviata
psihica a copiilor, are repercusiuni asupra persoitdlit prezentand valge cognitive,
relaionale, educgonale, voltionale, afectivei estetice. Pentru ca eduigamuzical sa devirni o
forta modelatoare a persondtit elevilor, cadrele didactice trebui@ dea dovail de exigeri in
abordarea metodologiei didactice.

Sunt considerate active acele metode care nu &teaws elevul intr-o rgea de expresii fixe
sau de reguli rigide, ci care rezemlevului o pondere crescéanth interagunea lui cu obiectele
Tnvaarii, ceea ce determinun maximum de activism al structurilor opgwaal-mintale Tn raport
cu sarcinile de Tnitare in care este angajat acesta.

Activ este elevul care gande, care depune un efort de reflecpersondl, interioaé si
abstract, care intreprinde o d@uane mintai de dcutare, de cercetargi redescoperire a
adevirurilor!, de elaborare a noilor cugtimte si nu cel care se méne la nivelul agunii
concret-senzoriale, intuitiviste sau care face dpdiacultatea de receptage de reproducere
ulterioati a cungtintelor.

Utilizarea metodelogi mijloacelor moderne duce la o gtere motivaionak, la o participare
si 0 implicare profund a elevilor in procesul instructiv-educativ. Eleeapita deprinderi de
muna individuak si colectivi, isi dezvolé imaginaia, i formeaz un nou mod de gandire,

precumsi atitudini si comportamente noi,sit depisesc inhibiia si timiditatea. Regesc 4

! camelia Srmisag, Mariana Bacula&Sinteze ale subiectelor de Psihopedagogie pentidegdidactice (Gradul 1)
Editura Muntenia, Constgan, 2010, p. 98.
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realizeze, & argumentezesi si participe critic la sarcinile date, ba chiar unemusesc
performarne de a propune sarcini noi.

in structurareasi integrarea metodelor didactice, profesorul pgtmede la o concefe
personal, strans legat de experieta proprie la clas Acesta, trebuie astina seama de
capacittile intelectuale ale elevilor, de dotate si de aptitudinile fiedruia. Metodele activ-
participative constituie un proces de landurati si complex, care il face pe eled sreaé
cunatintele prin filtrul gandirii proprii pentru a dobandicunoatere autentit.

Dintre metodele moderne care pot fi aplicate ldeode educge muzicai enumeim: Stiu/
Vreau @ stiu/ Am Tnvizat, Ciorchinelesi Diagrama Venn-Euler

1. Metoda Stiu/ vreau si stiu/ am Tnwirat (S-V-A) se bazedz pe cuneétintele si
experienele anterioare ale elevilor, pe care le vor legmtiematiile care trebuie acumulafe.

Modalitatea de realizare:

* Profesorul solicit elevilor g inventarieze ideile pe care consiiek le dgin cu privire la
subiectul sau tema investiga ce va urma; aceste idei vor fi notate intr-brici a unui tabel —
. Stiu”;

« Elevii vor nota apoi ideile despre care au inlilosaau ceea ce ar dor stie n legitura cu
tema respectiy; aceste idei sunt grupate in rubrica ,Vreagts”;

* Profesorul va propune studierea unui text, readia unei investiga si fixarea unor
cunagitinte referitoare la acel subiect, selectate de prafesevii isi insusesc noile cunginte si
Tsi inventariaz noile idei asimilate pe care le notéaa rubrica ,Am inwtat”.

Exemplu: Le@a Tonalitatea Sol Majofclasa a VI-a).

Stiu Vreau sa stiu Am invatat
1. ,Tonalitatea presupune gravitarea 1. Cum se formeazgama | 1. Pornind de la sunetul sol, care devine
sunetelor unei compgiimuzicale n jurul| Sol Major? tonici, construim gama tondaliii Sol
si spre un centru sonor numit tojc 2. Care este structura Major, care pstreaz ordinea TTstTTTst
2. ,Ordonarea treptat ascendeiit sau| gamei Sol Major? Aceasta implig alterarea cu un semiton |a
descendeiit a sunetelor care compun |@8. Care este arpegiul gamesunetului fa (fa#).
tonalitate, Tncepangl terminand cu tonica Sol Major? 2. Semitonurile naturale ale gamei sunt
n cadrul unei octave, se nugteeGama; intre mi-fasi si-do, adi@ intre treptele Ill-
3. Tonalitatea poaitdenumirea tonicii; IV si VII-VIII respectiv sunetele si-do; fa#-
4. Gama tonalittii majore are la baiztena sol.
mare; 3. sunetele de pe treptele I, 1, V, VIII ( sal,
6. Diezul este semnul de altgeacare urg si, re,sol) algtuiesc arpegiul tonalitii.
sunetul cu un semiton.
Gama Do Major

[a) T T Q & P E— s 1|

7 1 ¥ P LF — 1]

o= '_._!_,_r'4‘3 et i

YV 1l L= SEMITON SEMITON

e o SEMITON L om vy oviovivin

Do Re M\ [Fa Sol La SI Do Sol La Si Do Re Mi Fa# Sol
SEMITON

2 Apud, Camelia &misag, Mariana Baculap. cit.,p. 101.
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2. Ciorchinele- este o metadutilizata individual sau in grup, care coash evidemierea de
catre elevi a legturilor dintre idei, pe bazaagirii altor sensuri ale acestogea relevirii unor noi
asocigii®>. De asemenea, ciorchinele esid'o strategie de pire a 6ii de acces la propriile
cunatinte, opinii sau convingeri legate de o andinbétms.".

Etape:

1. Se scrie un cuvant sau o propieznucleu in mijlocul unei pagini sau al unei table

2. Se scriu cat mai multe cuvinte, sintagme ledateema propus

3. Se traseazo linie intre cuvintele scrise anterior pentrudeviierea conexiunii intre idei;

4. Nu se limiteaz numarul ideilor, Tng timpul de lucru trebuie specificat.

Exemplu:Cregia compozitorului Ludwig van Beethov@tasa a V).
1 concert

“‘Sonata
Kreutzer™
pentru vioari

oomer 5i orchestri sonate pentru
pian §i vioara
pentru pian $i
archestra

Missa
Solemnis
Ludwig van Beethoven
(1770-1827)
16 evartete
pentro

instrumente

cu conrde

alX-a
"Odi bucurier”

aV-a
“A destinului”

% Camelia Srmisag, Mariana Bacul@p. cit p. 99;
4 Constantin Cucp( coordonator)Psihopedagogie pentru examenele de definitiyageade didactice, eda a llI-
a, Editura Polirom, Igi, 2009, p. 375.
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Ciorchinele poate fi realizat individual, in pereshu ca activitate de grup. Utilizat in grup,
poate servi drept cadru pentru ideile grupuluiaceeii ofel fiecarui participant ocazia de a afla
asocigiile si relaiile logice stabilite de ceildl®

3. Diagrama Venn-Euler are rolul de a reprezenta sistematic, intr-un céidmai creativ,
aseninarile si deosebirile existente dintre dbaspecte, idei, evenimente istorice sau concepte.
Este format din dodi sau mai multe cercuri care se supraputigdain intersegda cercurilor se
noteaz aseninarile, iar in spdile ramase libere din cercuri se noteéaeosebirile.

Exemplu:Asendnari si deosebiri intre gamele Do Major la minor (clasa a V-a).

Gama la minor

Gama Do Major

- tonica este la;

- tonica este do;

-ordinea sunetelor este: Do, re, mi, fa. -ordinea sunetelor este: la, si, do, re, mi, fa, sol, la

sol, la, si, do;

- ambele game au
acelagi material
SONOT,

- semitonurile gamen se afld intre treptele I1- 111
FRIAYE

- semitonurile se afli intre treptele H1-1V
s1 VII-VIII;

- ambele game : 5 i 51 septimi ici
s - intervalele de terfa, sextd st septimd sunt mici;

- mtervalele de terfd, sextd 1 septimi sunt mari; au semitonurile
intre aceleag . o
- intre tonicd si treapta a VIl-a este un sunete - intre tonica g1 treapta a VIl-a este un
{ mi=fa g1 s1-do) interval de secundi mare (un ton), iar

interval de secundd micé (un semiton), iar

treapta a saptea are functia de sensibili, treapta a VII-a are functie de subtonici;

- arpegiul: do, mi, sol, do, - arpegiul: la, do, mi, la.

in educaia secolului XXI "arta supre#ina profesorului este de a trezi bucuria exprim
creatoaresi bucuria cunogterii* (Albert Einstein), prin utilizarea metodelomoderne in

activitatea didactit; unde elevusi profesorul sunt parteneri in actul edgicaal.

Bibliografie:
1. Cucg, Constantin (coordonator). (2009Rsihopedagogie pentru examenele de
definitivaresi grade didactice, eda a lll-a, lasi, Editura Polirom.
2. Sirmasag, Camelia, Bacula, Mariana. (2018)nteze ale subiectelor de Psihopedagogie

pentru grade didactice (Gradul |IConstara, Editura Muntenia.

® |dem, p.375-376.
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MICII CET ATENI-PROIECTE PENTRUUN VIITOR EUROPEAN AL
FALEZEI NOASTRE!

prof. Carmen-ElenaTilivea,

Scoala Gimnazial nr. 3 ,,Ciprian Porumbescu” din Constan

Este un lucru de domeniul evidenci scoala este institia fundamental a unui stagi a
unei naiuni careia 1i revine complexa saréginde educge a tinerelor genetia de a cultiva
sensibilitatea elevilor ta de probematica umarsi de valorile moral civice, de dezvoltare a
interesului elevilor pentru cungareasi intelegerea valorilor demograi, pentru dezbaterea,
comunicareai participarea civig in spiritul acestora.

Se poate aprecia pe hudreptate & prin problematica abordati modalititile de
organizare a activitilor de Tnwitare, cursulProiectul Cefireanul: Democrae Participativi,
organizat de Casa Corpului Didactic Congtareste extrem de util tuturor celor Tmpticen
formareasi dezvoltarea deprinderilor de participarevalorificare a virtdiilor civice — profesori,
consiliile elevilor, @rinti, membrii organizgilor nonguvernamentale, instiiu publice. Acest
curs se focalizeazpe participarea civicla nivel judeeansi national, Tnsgirea cunagtintelor
pornind de la probleme reale ce interegeglevii si comunitatea, se interesectéa interesele
cotidienesi de lungi durat ale acestora.

Activitatile propuse de cursul respectiv presupun utilizanear metode activei au ca
finalitate Tncurajarea particigi active a elevilor — implicit a jintilor lor si a membrilor
comuniftii Tn general.

Modalitatea de insire a cunetintelor se constituie intr-o abordare moderactiv-
participativa. Elevii dintr-o clag lucreaz impreura pentru a identificai a analiza o problefna
comunittii, pentru rezolvareaaceia propun o solie si elaboreaz, apoi, un plan de @aone care
presupune implicarea unor componente ale aafidoit si institutiilor locale, precunsi a unor
reprezenta ai socieitii civile. Un alt obiectiv urriirit de acest curs este acela ca ele¥ii s
Tnvete cum & monitorizezesi influenteze elaborarea de politici publice.

In cadrul ProiectuluiCetiteanul: Democrge Participativi, demersul meu a fost
materializarea acestuia cu participarea elevilor laleScoala Gimnaziat nr. 3 ,Ciprian
Porumbescu” din Constaa, clasa a Vll-a B (anujcolar 2014-2015). Elevii au fost inter@sa

A

nca din primul moment cand au luat cytiota de motivaia si obiectivele unei aguni la care ei
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Tnsisi sunt actori; implicarea lor fiind spoditi de calitatea lor de cgeni ai oraului si locuitori
ai zonei ce constituie subiectul ¢cotului Proiectului.

in sintez, cortinutul Proiectului Cetireanul: Democrge Participativi, a constat in
etapele de mai jos.

l. Identificarea problemelor comuwifi

intr-o prima etag, elevii participagi au identificat problemele comuaiii, dupi ce au
discutat cu ceilal colegi, au intervievat membrii familiilor lor, eeii si alti aduki, au
recepionat stiri tematice prezentate la TV Neptun, TV Litordly Dobrogea, respectiv Radio
Skysi Radio Constaga.

Problemele identificate de giinstitutiile in sarcina &rora ar trebui & se regseasé au
fost:

- cainii vagabonzi (ONG-uri de profil, Primia municipiului)

- lipsa spailor verzi (Agentia pentru Prota@ Mediului Constata, Prindria)

- & nu mai fie aruncate pe jos gunoaiel&,se planteze copasi flori, sa fie strang
mizeria ficuta de animalele de companie

- trebuie & Tnvatam Tn a avea o atitudine responsalyl activa materializad n
colectarea diferarati a gunoaielor menajere, scop in care Bmiantrebuie & se preocupe in
mod concret prin implantarea tomberoanelor

- reamenajarea guilor (Primaria, instituiile locale de profil)

- reamenajarea Falezei Nord (Pima, Consiliul Judgan Constaa, Ministerul
Lucrarilor Publicesi Amenajarea Teritoriului)

- lucrarile de Ergire a plajei, de consolidare a malurikdra construgei digurilor i fie
terminate pana inceperea sezonului estival 201€capul atragerii unui nuin cat mai mare de
constinteni, darsi turisti

- §1 se amenajeze locuri de jaguentru copii, & se repare aleelej se populeze zona cu
banci si stélpi de iluminat noi

- reabilitarea Cazinoului (Prima, Tn parteneriat cu socigitprivate)

- amenajarea locurilor de jaafPrimaria)

- lipsa pistelor de biciclete (Pritma)

- rezolvarea problemei oamenii caresesc : & fie luai de pe stzi si dusi Tn camine

special amenajate.

in urma disctiilor intre elevii participafi la proiect, dintre problemele mgonate dod
dintre ele au fost selectate prin votul lor cadiicele mai importante in viziunea lor privind
schimbarea in bine a imaginii Falezei Nord aswité (zori adiacent perimetrului in care se

afla Scoala noasi#r—si locuintele multora dintre elevi —, sitdgpe str. Ciprian Porumbescu).
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I.1. Amenajarea pistelor de bicicletéArgumente: copiilor le placeiasse plimbe cu
bicicleta si nu au unde; nesigurgn plimharii pe strad; nu au cum & ajundi la scoak cu
bicicleta.

[.2. Amenajarea Falezei NordArgumente: lipsa locurilor de plimbare, de relaxa
ocuparea trotuarelor détee mainile parcate acolo, posibilitatea de plimbare p&Fa Nord cu
bicicletele; iar — ca un corolar, dezvoltarea galiea turismului.

Il. Selectarea unei probleme

In urma unor aprinse dezbateri, in cadrudlroca elevii-participati au dovedit
inventivitate, realism, spirit civic, votul final dat éstig de cauz amenagrii Falezei Nord a
fost o alegere pragmaliadin partea lor, cealdltproblem selectat (amenajarea pistelor de
bicicletd) regisindusi soluionarea, in fapt, prin amenajarea Falezei Nord.

[ll. Colectarea de infornra cu privire la problema selectat Examinarea soltilor
posibile. Selectarea unei saiu

[1l.1. Soluii propuse :

- muncé de voluntariat pentru igienizarea mediului

- montarea unor ag/benere/panouri

- realizarea unei machete care reaterializeze viziunea elevilor-particigata noua
infatisare a Falezei Nord.

[11.2. Dezvoltarea unui plan detame:

- vizita pe traseul central al Falezei Nord.

[1l.3. Redactarea, deite elevii-participati, a unuiMemoriucatre Primirie si Consiliul

Local al Municipiului Constaga:

Catre
Consiliul Local Constama

Domnului Primar al Municipiului Constaa, RaduStefan Mazre

Memoriu
Posibilitatea de a te plimba pe Faleza Nord arues: fac: parte din strategiile de
dezvoltare ale Municipiului Constan Vi Tnaintim aceast petrie in care ¥ prezenim
propunerile noastrgi asteptzm un kspuns activ din partea d-voastr
Dorim reamenajarea Falezei Nord, unde acest lueste posibil, astfel Tiat sz ne putem
plimba linistizi, atat pe jos, ét si cu bicicletele,dra a crea probleme traficului rutier.  Dorim

amenajarea unor spaverzi pe Faled, unde se pot organiza diferite actiwit

80



-

Considetim @i incurajarea reamendjii Falezei Nord este o fisura ce poate avea
efecte benefice pentru integrarea acesteia in dututuristic, dar si pentru gipnatatea
oamenilor.

De aceea & rugam sa luasi In considerge pirerea noasti si sa Tncercai
implementarea unui plan carei £ornina propunerile noastre. Orice Tmbutdtire este bine
veniti.

Mulumim anticipat!
Un grup de elevi impligain Project Citizen dirfcoala

Gimnaziat nr. 3 ,Ciprian Porumbescu”, Constaa.

[1l.4. Invitatie adresdt unui ONG pentru a participa la realizarea Proieicta scoak.

[11.5. Prezentarea Proiectului in cadrul ConsiliuProfesoral aBcolii Gimnaziale nr. 3
,Ciprian Porumbescu” din Constgn

IV. Elaborarea Portofoliului

Elevii au lucrat pe grupe, impreuna scoak pentru realizarea Portofoliului care a
cuprins:

- Grupa | — realizeazexplicarea problemei: Tn ce cohgtroblema, de ce este important
care sunt autotitile cu responsabititi in domeniu;

- Grupa 2 — analizeazpoliticile alternative, evidaiind avantajelesi dezavantajele
acesteia;

- Grupa 3 — dezvditsi argumenteazpolitica public alead de clag ca soltie.

- Grupa 4 — dezvditplanul de aiune, setul de documente.

V. Prezentarea Portofoliului

V.1. Audiere publig organizai de elevii clasei, in prezenunor adul.

V.2. Prezentarea Proiectului indaConsiliului Profesoral &colii

V.3. Prezentarea Proiectului in cadrul Concursiiluigean de Proiecte déstirat in luna
mai 2015 la Casa Corpului Didactuc Congdarcu participarea reprezentiéor autorittilor
locale

VI. Reflectarea asupra experi@nde invizare.

Elevii vor reflecta asupra elementelordtate pe parcursul intregului proces:

- exercitarea drepturilor caeneti

- responsabilittile cegtenilor

- intelegerea rolului socigii civile

- cunogterea modului de organizarg a procedurilor de funmonare ale diferitelor
autoritti publice
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- experimentarea principiilaf valorilor democratice

- dezvoltarea de deprinderi

- dezvoltarea unor atitudisi trasaturi de caracter.

Prin coordonarea activiilor elevilor de la Scoala Gimnazial nr. 3 ,Ciprian
Porumbescu” din Constamin cadrulProject Citizen apreciez & am avut posibilitatea de a-mi
diversifica si perfegiona practica pedagogic Atragerea elevilor in calitatea de factori
decizionali — capabiliisconceap si si construiast o societate democraiigi un viitor mai bun
— la rezolvarea problemelor viecomunitare a contribut, am convingerea, la forsaasi

dezvoltarea competegior civice, prin participare actisi responsabil.

Bibliografie
Suport de Curs ,Project Citizen"Casa Corpului Didactic, Constan
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