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13, 20, 21, 27 octombrie 2018 

Consiliere şi orientare 

 

Public-țintă: învățători/institutori/p.i.p, profesori diriginți, psihologi 

Durata: 24 ore 

Formator(i): Daniela STOENESCU, Mădălina BELCIN 

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 
Definitivat și titularizare – psihopedagogie specială 

 

Public-țintă: profesori psihopedagogie specială debutanți și suplinitori 

Durata: 24 ore 

Formator(i): Simina Ioana RADOSLAV 

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Didactica predării limbii române 

 

Public-țintă: cadre didactice de limba și literatura română 

Durata: 24 ore 

Formator(i): Cosmin CĂPRIOARĂ  

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Impactul proiectelor asupra şcolii şi comunităţii 

 

Public-ţintă: cadre didactice din învăţământul preuniversitar, membri ai comunităţii locale 

Durata:24 ore 

Formator(i): Mariana Geanina ZAHARIA, Daniela PETROŞAN 

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Pași către un alt ciclu de învățare 

 

Public-țintă: personal didactic din învăţământul preuniversitar 

Durata: 24 ore  

Formator(i): Cristina OCHIULEȚ 

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Parteneriate școală comunitate 

 

Public-ţintă: cadre didactice din învățământul primar 

Durata: 24 ore 

Formator(i): Cristina Maria COMĂNESCU, Elena ȚIPĂU 

Contravaloare suport curs: 110 lei 
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13, 20, 21, 27 octombrie 2018 
 

Puericultură  

 
Public-țintă: cadre didactice din învăţământul preşcolar, educatori-puericultori, cadre medicale 

Durata: 24 ore 

Formator(i): Luminița COSMEANU, Tania Ileana DUMITRESCU, Irinela NICOLAE, Beatrice STOIAN 

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Strategii didactice pentru un traseu metodic optim 

 

Public-țintă: cadre didactice din învăţământul primar, gimnazial, liceal 

Durata: 24 ore 

Formator(i): Georgiana ROMANOV, Cristina OLTEANU  
Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Utilizarea eficientă a calculatorului în activitatea didactică  

 

Public-ţintă: cadre didactice și didactice auxiliare din învățământul preuniversitar 

Durata: 24 ore 

Formator(i): Gina Elena ŞERBAN 

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

3, 10, 17, 24 noiembrie 2018 
 

Crearea testelor computerizate 

 

Public-țintă: cadre didactice din învățământul preuniversitar 

Durata: 24 ore  

Formator(i): Alina DUMITRU  

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Cum predăm textul literar 

 

Public-țintă: cadre didactice de limba și literatura română 

Durata: 24 ore  

Formator(i): Lăcrămioara BERECHET;  Alina BUZATU  

Contravaloare suport curs: 110 lei 
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3, 10, 17, 24 noiembrie 2018 
 

Curriculum adaptat şi C.E.S. 

 

Public-țintă: cadre didactice din învățământul primar, gimnazial, liceal 

Durata: 24 ore 

Formator(i): Iulia BOGDAN, Marina BALABAN 

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Dezbatere, oratorie şi gândire critică – „Tinerii dezbat” 

 

Public-țintă: cadre didactice din învăţământul gimnazial și liceal 

Durata: 24 ore  

Formator(i): Mariana Geanina ZAHARIA, Anca Iuliana DRAGOMIR, Daniel Vicenţiu GEOGLOVAN 
Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Evaluarea didactică de calitate – între proiectare și realizare 

 

Public-țintă: cadre didactice din învățământul primar 

Durata: 24 ore  

Formator(i): Monica SAVIN, Camelia Elena PĂTRAȘCĂ  

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Ghidul profesorului debutant 

 

Public-țintă: cadre didactice din învățământul primar 

Durata: 24 ore  

Formator(i): Mihaela ANGHELESCU, Alina-Doina NEDELCU, Florina-Natalia ANDREIESCU  

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Instrumente WEB 2.0 pentru predare-învățare 

 

Public-țintă: cadre didactice din învățământul preuniversitar 

Durata: 24 ore  

Formator(i): Cristina Maria COMĂNESCU, Ana Maria TURDA  

Contravaloare suport curs: 110 lei 
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3, 10, 17, 24 noiembrie 2018 
 

Lecţia de limba engleză între teorie şi practică 

 

Public-țintă: cadre didactice de limba și literatura engleză 

Durata: 24 ore 

Formator(i): Carmen FLORESCU, Cristina PÎRVU  
Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Metoda C.L.I.L. – învăţarea integrată a limbii străine în grădiniţă 

 

Public-țintă: cadre didactice din învăţămânul preşcolar 

Durata: 24 ore 

Formator(i): Irinela NICOLAE, Beatrice Gabriela STOIAN, Nicoleta SAVU  
Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Noul curriculum gimnazial la limba și literatura română – inovații și provocări 

 

Public-țintă: cadre didactice din învăţămânul gimnazial, de limba și literatura română 

Durata: 24 ore 

Formator(i): Ștefania CIOBANU, Ana-Maria PANȚU  

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Predarea-învăţarea centrată pe elev 

 

Public-ţintă: cadre didactice din învăţământul primar, gimnazial, liceal 

Durata: 24 ore 

Formator(i): Maria CHELTUIANU 

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Profesor-Părinte, dialoguri constructive 

 

Public-țintă: cadre didactice din învățământul preuniversitar 

Durata: 24 ore 

Formator(i): Mariana GHERGHINA 

Contravaloare suport curs: 110 lei 
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3, 10, 17, 24 noiembrie 2018 
 

Valorificarea evaluării în procesul educațional  

  

Public-ţintă: cadre didactice din învățământul preuniversitar 

Durata: 24 ore 

Formator(i): Cristina CIOCĂNEL, Elena CIUPERCĂ 

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

4, 5, 6, 7 februarie 2019 

Definitivat şi titularizare - Limba şi literatura română 

 

Public-țintă: cadre didactice care predau limba şi literatura română, debutante 

Durata: 24 ore  

Formator(i): Cristina Maria IVAN, Ana Maria PANŢU,  Daciana CĂLIN  
Contravaloare suport curs: 110 lei 

 
Evaluarea competențelor – de la teorie la practică – ECTePro 

 

Public-țintă: cadre didactice care predau limba şi literatura română 

Durata: 24 ore  

Formator(i): Ștefania CIOBANU, Cristina Maria IVAN 

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Facilitarea învăţării în context nonformal 

 

Public ţintă vizat: cadre didactice din învăţământul preuniversitar 

Durata: 24 ore 

Formator(i): Laura Mariana POPA 

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Motivarea elevului - valiza cu resurse 

 

Public-ţintă: cadre didactice din învăţământul primar, gimnazial, liceal  

Durata: 24 ore 

Formator(i): Ramona Elena DUNĂ 

Contravaloare suport curs: 110 lei 
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4, 5, 6, 7 februarie 2019 
 

Planul Dalton 

 

Public-țintă: cadre didactice din învăţământul preşcolar 

Durata: 24 ore 

Formator(i): Irinela NICOLAE, Beatrice Gabriela STOIAN, Nicoleta SAVU 

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

16, 23 februarie, 2, 9 martie 2019 

Educaţia deschisă (ED) şi resursele educaţionale deschise (RED)  

 

Public-țintă: cadre didactice din învăţământul primar, gimnazial, liceal  

*** cunoşterea limbii engleze constituie un  avantaj 

Durata: 24 ore 

Formator(i): Cristina NENCIU, Marian NENCIU  
Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

eTwining – colaborare internațională 

 

Public-țintă: cadre didactice din învățământul preuniversitar 

**condiții de participare: cunoașterea unei limbi stăine + operare calculator 

Durata: 24 ore  

Formator(i): Cristina GÎLĂ 

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Învățarea prin activitățile de grup 

 

Public-ţintă: cadre didactice din învățământul preuniversitar  

Durata: 24 ore 

Formator(i): Liliana IANCU 

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Management și consiliere pentru cariera didactică 

 

Public-ţintă: cadre didactice responsabile cu formarea continuă  

Durata: 12 ore 

Formator(i): Aneta-Cristina MOLOGANI 

Contravaloare suport curs: 55 lei 
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16, 23 februarie, 2, 9 martie 2019 

Instrumente specifice activităților extrașcolare și extracurriculare 

 

Public-țintă: cadre didactice din învățământul preuniversitar 

Durata: 24 ore  

Formator(i): Cristina BARABAȘ  

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Nonformal în educație. Educație out-door 

 

Public-țintă: cadre didactice din învățământul preuniversitar 

Durata: 24 ore  

Formator(i): Anamaria BURADA  

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Pregătirea pentru susținerea examenelor de definitivat și titularizare în învățământ a cadrelor didactice 

din învățământul preșcolar 

 

Public-țintă: cadre didactice din învăţământul preșcolar 

Durata: 24 ore 

Formator(i): Luminița COSMEANU, Tania Ileana DUMITRESCU, Irinela NICOLAE, Beatrice Gabriela 

STOIAN  
Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Strategii educaţionale incluzive 

 

Public-ţintă: cadre didactice din învăţământul preuniversitar 

Durata: 24 ore 

Formator(i): Ecaterina Gabriela TOTOLAN 

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Violența în școală. Conștientizare și intervenție strategică 

 

Public-ţintă: cadre didactice din învăţământul gimnazial și liceal 

Durata: 24 ore 

Formator(i): Mariana GHERGHINA 
Contravaloare suport curs: 110 lei 
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16, 23 februarie, 2, 9 martie 2019 

Tehnologii WEB 2.0 aplicate în bibliotecă 

 

Public-ţintă: bibliotecari, documentariști, voluntari în cadrul bibliotecii școlare 

Durata: 24 ore 

Formator(i): Flavia Alexandra PETROV, Claudia CĂLIN 

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

16, 23, 30 martie, 6 aprilie 2019 

Aplicaţii Google utilizate în educaţie 

 

Public-țintă: cadre didactice din învăţământul primar, gimnazial, liceal 

Durata: 24 ore 

Formator(i): Adina PIŢIGOI  
Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Dezvoltare personală și comunicare motivațională 

 

Public-ţintă: cadre didactice din învăţământul preuniversitar 

Durata: 24 ore 

Formator(i): Loredana MANOLACHE 

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Educația senzorială – premisă a integrării copiilor cu C.E.S. 

 

Public-ţintă: cadre didactice din învăţământul special, cadre didactice din învățământul preșcolar și școlar 

de masă 

Durata: 24 ore 

Formator(i): Simina Ioana RADOSLAV, Irinela NICOLAE 

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Formare utilizatori de aplicație CONCRET 

 

Public-țintă: cadre didactice responsabile cu formarea continuă 

Durata: 16 ore  

Formator(i): Cristina Aneta MOLOGANI 

Contravaloare suport curs: 75 lei 
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16, 23, 30 martie, 6 aprilie 2019 

Inteligența emoțională la copii și adolescenți 

 

Public-ţintă: cadre didactice din învăţământul preuniversitar 

Durata: 24 ore 

Formator(i): Laura Elena SECU 

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Managementul schimbării – o propunere pentru clasă 

 

Public-ţintă: cadre didactice din învăţământul preuniversitar 

Durata: 24 ore 

Formator(i): Mihaela ROȘULESCU 

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Manager de proiect-Dezvoltare școlară prin accesare de fonduri nerambursabile în context Erasmus+ 

 

Public-țintă: cadre didactice din învățământul preuniversitar 

Durata: 24 ore  

Formator(i): Anamaria BURADA  

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Medierea situațiilor conflictuale și de criză în clasa de elevi 

 

Public-țintă: cadre didactice din învățământul preuniversitar 

Durata: 24 ore  

Formator(i): Cristina BARABAȘ  

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Metode și tehnici teatrale utilizate în educație 

 

Public-țintă: cadre didactice din învățământul preuniversitar 

Durata: 24 ore  

Formator(i): Roxana Isabela MITAN  

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 



  

Oferta de formare 2018 – 2019 
Programe de formare avizate MEN 

   10 

 

 

16, 23, 30 martie, 6 aprilie 2019 

Mnemotehnici. Strategii de învățare eficientă 

 

Public-țintă: cadre didactice din învățământul preuniversitar, coordonatori de cercuri 

Durata: 24 ore  

Formator(i): Ana-Maria POPA  

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Predarea-învățarea-evaluarea prin gaming sub corola noilor curricula  

 

Public-ţintă: cadre didactice din învăţământul primar, gimnazial, liceal 

Durata: 24 ore 

Formator(i): Adriana Nicoleta ARGATU 

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

Strategii didactice 

 

Public-țintă: cadre didactice de limba și literatura română  

Durata: 24 ore  

Formator(i): Raluca GRIGORE  

Contravaloare suport curs: 110 lei 

 

 

 

 

 

 


